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Le présent document constitue le rapport final de la recherche-action partenariale, menée sur deux ans, de 

mi 2012 à mi 2014, et qui a réuni une trentaine de partenaires au sein de la chaire « développement 

humain durable & territoires ». Le doŎǳƳŜƴǘ ǎΩŀǇǇǳƛŜ également sur le ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ 2012-2014 1de la 

recherche-action sur la transition énergétique, rapport paru début septembre 2014. 
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Résumé  - Vers des modes de vie territoriaux durables : un projet de 
politique publique ambitieuse pour les collectivités et les acteurs de 
ƭΩhǳŜǎǘ 
 

Le principe de la transition énergétique est 

désormais acté  

Si le récent débat national qui a précédé la loi sur 

la transition énergétique et la croissante verte, a 

vu se confronter des approches différentes sur les 

questions du nucléaire, du caractère centralisé ou 

décentralisé de la production énergétique, ou 

ŜƴŎƻǊŜ ŘŜǎ ƘȅŘǊƻŎŀǊōǳǊŜǎ ŘŜ ǎŎƘƛǎǘŜΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ 

ƳşƳŜ ŘΩǳƴŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ƭŀǊƎŜ 

ŀŎŎƻǊŘΣ ǎŀŎƘŀƴǘ ǉǳΩƛƭ ǎǳǇǇƻǎŜ ǳƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎe de la 

ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŜ verdissement du bouquet 

énergétique, une décentralisation des 

compétences en maǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǳƴ 

autofinancement et une coordination 

européenne renforcée2.  

La transition énergétique doit permettre 

ŘΩƛƴǎŎǊƛǊŜ ƭŜ Ǉŀȅǎ Ŝǘ ǎŜǎ ǘŜǊǊƛtoires dans la 

trajectoire du facteur 4 qui repose sur deux 

piliers Υ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

éƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǎƻōǊƛŞǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘΣ ƭŜ 

développement des énergies renouvelables 

ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΦ [Ŝǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǎƻƴǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

mutation.  

 

Pour les politiques énergétiques et 

climatiques des collectivités : les enjeux 

bâtiment et transports 

Le secteur du bâtiment tertiaire et résidentiel, 

ainsi que celui des transports représentent deux 

ƎǊŀƴŘǎ ǇƻǎǘŜǎ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

(respectivement 44 % et 32 %) Ŝǘ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ 

CO2 (respectivement 18 % et 28 %) et constituent 

des priorités dans les politiques énergétiques et 

ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎΦ [ΩŜƴƧŜǳ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ŘŜ 

réagir face au développement de la précarité 

énergétique alors que se profile des hausses 

importantes du prix des énergies.  

                                                           
2
 RŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ /ƻƳƳƛǎǎƛon de 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ 
ŘŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ζ Contribution au débat sur le volet 
énergétique de la transition écologique » 

5ŀƴǎ ƭΩhǳŜǎǘΣ bŀƴǘŜǎ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜΣ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ  

ǎΩŜƴƎŀƎŜ ƴotamment dans un programme de 

rénovation thermique massive des bâtiments 

pour 1 800 logements en copropriété, parmi les 

plus anciens et les plus énergivores. Poursuivant 

son Plan de Déplacements Urbains pour réduire 

la part modale de la voiture, la métropole se 

donne ǇƻǳǊ ƻōƧŜŎǘƛŦ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлнл ŘŜ ǊŞŘǳƛǊŜ 

de 140 000 tonnes de CO2 les émissions liées aux 

transports (soit environ 15 % de réduction par 

rapport à 2008).  

 

Demande ou production : la question de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ une question sociale 

Pour ŀǳǘŀƴǘΣ ƭŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ 

recherches les plus récentes montrent que les 

seules campagnes de mises aux normes des 

logements neufs et anciens ne suffiront pas à 

atteindre les objectifs de réduction des 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŘΩŞƳƛǎsions de gaz à 

effet de serre. En effet, on estime que la moitié 

ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ŘΩǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ 

dépend des comportements de consommation. 

!ƛƴǎƛΣ ƭΩŜŦŦŜǘ ǊŜōƻƴŘ ǇŜǳǘ ŀƴƴǳƭŜǊ ŘŜ р ҈ Ł рл ҈ 

ŘŜǎ Ǝŀƛƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƻōǘŜƴǳǎ ƎǊŃŎŜ ŀǳ ǇǊƻƎǊŝǎ 

technique3. Pour autant, les politiques publiques 

de ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ όa59ύ 

buttent sur une inertie des pratiques. 

Au-delà, la territorialisation du système 

énergétique modifie la donne du point de vue des 

modes de régulation alors que les options 

technologiques se multiplient et que de 

nouveaux acteurs territoriaux montent en 

puissance.  

                                                           
3
 /ŜƴǘǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛǉǳŜ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ ǇǊŜƳƛŜǊ ƳƛƴƛǎǘǊŜΣ 
bƻǘŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ онл Υ /ƻƳƳŜƴǘ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭΩŜŦŦŜǘ ǊŜōƻƴŘ ŘŜǎ 
ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Κ 5ŀƴǎ 
ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ 
ŎƘŀǳŦŦŀƎŜΣ ƻƴ ŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜ ǳƴ ŘŞŎŀƭŀƎŜ ƳƻȅŜƴ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ ол ҈ 
entre les économies prévues et celles qui sont effectivement 
réalisées 
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Plus généralement, il apparaît de plus en plus que 

« ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǳƴŜ 

question sociale : celles des usages, des 

organisations, des acteurs, celle aussi des 

ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎŝǎΣ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞΣ ŘŜǎ 

consommations, des conflits géopolitiques. Cette 

nouvelle donne des enjeux énergétiques engage 

ǇǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩşǘǊŜ ŜƴǎŜƳōƭŜ Ŝǘ ƴƻǎ 

manières de nous articuler à notre 

environnement.4»  

 

Les « modes de vie » comme cible et cadre 

du changement  

Les travaux sur la consommation durable5 

montrent ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜǎ limites dΩune approche 

centrée sur les seuls comportements et les seuls 

arbitrages du consommateur. En effet, le 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǾŀǊiable autonome, 

Ƴŀƛǎ ǳƴ ŞƭŞƳŜƴǘ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ 

sociotechnique.6 

Les comportements individuels résultent pour 

une bonne part de dynamiques collectives et de 

contraintes matérielles qui échappent au 

contrôle des individus. /ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉƭǳǘƾǘ Ł 

lΩŞŎƘŜƭƭŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ Ŝǘ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ 

vie7 que sont identifiés les leviers de changement.  

Comme le rappellent Bruno Maresca et Anne 

Dujin8, la notion de mode de vie permet de 

ŘŞǎƛƎƴŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ǎȅǎǘŝƳŜǎ Ŝǘ 

comportements qui se renforcent mutuellement 

à partir ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ de 

ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǘƛƻƴǎ. Elle hérite de deux 

autres notions, genre de vie et style de vie ǉǳΩŜƭƭŜ 

englobe. Le genre de vie traduit plutôt la façon 

Řƻƴǘ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ǎƻŎƛŀƭ ǎΩŀŘŀǇǘŜ Ł ǎon 

                                                           
4
 SHS et énergie, rapport du groupe de travail Athena 

5
 CGDD Références, Transition écologique, Consommation et 

Modes de vie durable Programme Movida, juillet 2014 
6 
Marie-Christine Zélem, Politique de maîtrise de la demande 

d'énergie et résistances au changement. Une approche socio-
anthropologique, L'Harmattan, coll. « Logiques sociales », 
2010 
7
 Comme le souligne Marie-Christine Zelem, les modes de vie 

relèvent du collectif et de la société elle-même. Ils tiennent 
aux normes sociales, aux rythmes de vie, aux formes de 
ǎƻŎƛŀōƛƭƛǘŞΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛΣ ƭŜǎ ŎŀƳǇŀƎƴŜǎ ŘŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 
et les démarches visant à influer sur les comportements 
produisent relativement ǇŜǳ ŘΩŜŦŦŜǘǎΦ 
8
 CGDD Références, Transition écologique, Consommation et 

Modes de vie durable Programme Movida. 

environnement alors que le style de vie désigne 

davantage la façon dont un individǳ ǎΩŀŘŀǇǘŜ Ł 

son environnement en fonction de sa propre 

histoire.  

Appliquées aux pratiques énergétiques, les 

modes de vie sont constitués de différents 

registres explicatifs9 : ƭΩŀǊƳŀǘǳǊŜ ǎǇŀǘƛŀƭŜ (qui 

commande la distribution des espaces 

fonctionnels et la mobilité), la structure du bâti, 

le logement et son niveau de confort (chauffage, 

isolation, ventilation), les caractéristiques du 

ménage (revenus, composition du foyer, cycle de 

vie), le style de vie (système de valeurs et 

distinction identitaires qui colorent les pratiques).  

Ainsi il ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ plus de solution technique, ǉǳΩƛƭ 

ƴΩȅ ŀ de solution comportementale : les solutions 

doivent intégrer à la fois les acteurs, les 

techniques et les dynamiques sociales10 et ce 

dans une approche à la fois globale et locale, en 

tenant compte des contextes et des cultures 

locales11. Le défi pour les politiques publiques est 

donc ŘΩŀƎƛǊ Ł ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƴƛǾŜŀǳȄ : micro, méso, 

macro12.  

 

[ΨŞƳŜǊƎŜƴŎŜ de nouveaux modes de vie 

territoriaux durables : un projet politique  

Les scénarii de transition énergétique et de mise 

Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ territorial reposent alors sur 

le potentiel de transformation des modes de vie à 

ŎŜǘǘŜ ŞŎƘŜƭƭŜΣ ŎΩŜǎǘ-à dire sur lŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩǳƴ 

territoire, dans ses différentes composantes et à 

partir de sa dynamique propre, à être résolument 

ǇƻǊǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ modes de vie plus 

sobres.13 

                                                           
9
 Bruno Maresca et Anne Dujin, La transition énergétique à 
ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜΦ CƭǳȄ ƴϲфсΣ нлмп 
10

 Beslay, C., Zelem, M.-C., (2009), Le paradoxe du 
consommateur moderne. Modérer ses consommations 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ŞƴŜǊƎƛǾƻǊŜ ς in 
Dobre Michelle, Juan Salvador, Consommer autrement. La 
ǊŞŦƻǊƳŜ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜΣ 9ŘΦ [ΩIŀǊƳŀǘǘŀƴΣ ŎƻƭΦ 
Sociologie et environnement.  
11

 Beslay, C. Smart grids au carrefour des enjeux 
technologiques et sociétaux Toulouse 13 juin 2012 
12

 Ibid 
13

 Nantes métropole, comme ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎΣ ŀ ǊŞŀƭƛǎŞ 
une démarche prospective « ma ville demain » Nantes 2030 
dont certains résultats peuvent nourrir la réflexion.  

http://lectures.revues.org/2690
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Par leur capacité à normaliser et inciter, les 

politiques publiques peuvent orienter ce qui 

enclenchera, sur le temps long, la mutation des 

modes de vie actuels, dès lors que celui-ci est bien 

compris dans ses mécanismes structurels Ŝǘ ǉǳΩƛƭ 

ǎΩƻǳǾǊŜ ŀǳ ŘŞōŀǘ ǎƻŎƛŀƭ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŞƳŜǊƎŜǊ ƭŜǎ 

mutations souhaitables14. [ΨŞƳŜǊƎŜƴŎŜ de 

nouveaux modes de vie territoriaux durables vise 

à promouvoir de nouvelles normes sociales 

génératrices de nouvelles pratiques sociales en 

ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛŘŜƴǘƛǘŞ Ŝǘ ƭŀ Řynamique propre 

du territoire, lΩǳƴ ǊŜƴŦƻǊœŀƴǘ ƭΩŀǳǘǊŜΦ 

De nombreuses pistes émergent pour construire 

une stratégie de transition énergétique assise sur 

des véritables dynamiques collectives 

territoriales. Il est ainsi possible, de promouvoir 

et de développer une véritable « culture des 

ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ à la fois technique et 

symbolique, porteuse de valeurs et support de 

routines 15». Il est aussi possible, aux différentes 

échelles pertinentes et sur la base des systèmes 

ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ Ŧƻƛǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎΣ  ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ 

les dynamiques collectives qui, par exemple, sont 

Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛon concernant 

les projets de rénovation énergétique des 

copropriétés16. 

 

[Ŝǎ ǊŞǳǎǎƛǘŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎƻƴǘ Ŝƴ ōƻǘǘƻƳ-

up : le changement doit partir du terrain 

Les préconisations citoyennes issues des débats 

organisés dans le cadre de la Chaire 

développement humain durable & territoires 

ŦƻǊƳǳƭŜƴǘ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘŜ ŦƻǊǘŜ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ 

formation des citoyens.       

/ƻƳƳŜ ƭΩŀ ǎƻǳƭƛƎƴŜ WŜŀƴ-Luc Daubaire17, les 

réussiteǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎƻƴǘ Ŝƴ ōƻǘǘƻƳ-up. 

                                                           
14

 Bruno Maresca et Anne Dujin, La transition énergétique à 
ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜΦ hǇΦ /ƛǘΦ 
15

 C. Beslay, Marie-Christine Zelem, Le paradoxe du 
consommateur moderne. Modérer ses consommations 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ŞƴŜǊƎƛǾƻǊŜΦ hǇΦ /ƛǘΦ, 
2009 
16

 Gaëtan Brisepierre, les conditions sociales de la 
rénovation thermique en copropriété. Op. Cit.  
17

 Jean-Luc Daubaire, adjoint au Maire de Rennes, 
« Transition énergétique et sobriété : enjeux et rôle de 
ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ » Sciences Po, octobre 2013 

De son côté, la présidente de Nantes métropole, 

Johanna Rolland, a rappelé son projet de faire de 

la métropole un nouveau lieu de citoyenneté, par 

ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ des acteurs et 

des habitants18.  

Déjà, le deuxième Rendez-vous climat organisé 

par Nantes Métropole le 7 novembre 2013 a été 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ Ƴƛse en perspective des 

démarches PCET des différentes collectivités du 

Pôle Métropolitain Loire Bretagne au regard des 

préconisations citoyennes. Cette mise en 

perspective a montré à quel point ǘƻǳǘ ƭΩŜƴƧŜǳ 

pour demain était de réussir la rencontre entre 

politiques publiques et mobilisation de la société 

civile. 

/ΩŜǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ǘƻǳǘ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜǎ t/9¢Σ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

ŘŜǎ ōŀǎǎƛƴǎ ŘŜ ǾƛŜΣ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ŎŜǘǘŜ 

Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΦ /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǘƻǳǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ 

la nouvelle phase du projet préparée 

actuellement par les partenaires de la recherche-

action. 

 

 

! ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ-action, plusieurs 

recommandations peuvent être formulées 

ΧƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ŘƛǊŜŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜǎΣ Ŝƴ 

vue ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ Ŝǘ ŘΩŀŎŎŞƭŞǊŜǊ les termes ainsi 

que ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘΩǳƴŜ 

transition énergétique partagée  

Imaginer et porter des politiques publiques 

locales centréeǎ ǎǳǊ ƭΨŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ζ modes 

de vie territoriaux durables »  

Les débats citoyens et les apports des sciences 

sociales ont mis fortement en avant la notion de 

« mode de vie » comme clé de lecture pour 

comprendre et agir sur les pratiques en matière 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜΣ ƭΨŞƳŜǊƎŜƴŎŜ 

de « modes de vie territoriaux durables » pourrait 

constituer demain, pour les différentes 

collectivités et métropoles, le fil conducteur de 

projets politiques à construire.   

                                                           
18

 Discours de Johanna Rolland, Présidente de Nantes 
métropole, 16 avril 2014 
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Un tel portage politique territorial, à bonne 

ŞŎƘŜƭƭŜΣ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ 

ŘǳǊŞŜΣ Ŝǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴǾƛǎŀƎŜƴǘ /ƘǊƛǎǘƻǇƘŜ .Ŝǎƭŀȅ 

et Marie Christine Zelem, « ŘΩǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 

culture des économƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ », à la fois 

technique et symbolique, porteuse de valeurs et 

support de routines »19. 

 

Engager des expérimentations de 

dynamisation collective sur des territoires 

volontaires 

La recherche-action a également clairement mis à 

ƧƻǳǊ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ Ŧŀƛre confiance aux dynamiques 

collectives sur le territoire, dans une logique 

« bottom-up » pour réussir la transition 

énergétique. Ce sont ces dynamiques collectives 

qui déclenchent chez les citoyens et les acteurs 

ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ des 

changements de pratiques attendus. En 

favorisant la montée en compétences sur les 

enjeux énergie-climat, auprès du plus grand 

nombre de citoyens, en créant les conditions 

ŘΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛŦǎΣ 

les avancées dans les domaines thématiques en 

ǎŜǊƻƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭƛǘŞŜǎ : la rénovation 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ Ŝƴ 

ŎƻǇǊƻǇǊƛŞǘŞΣ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭΣ ƭŀ ƳƻōƛƭƛǘŞ 

ǇŀǊǘŀƎŞŜΣ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜΧ ŀǳ 

ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜǎ ǇǊŞǎŜǊǾŀƴǘ ƭΩŀǾŜƴƛǊ 

(habiter, mangeǊΣ ŎƻƴǎƻƳƳŜǊΣ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜǊΧύΦ 

Des expérimentations territoriales pluri-acteurs, 

porteuses de changement de modes de vie et à 

forte valeur ajoutée démultiplicatrice, pourraient 

également être menées sur des territoires 

volontaires. 

Ces territoires devraient alors faciliter les projets, 

les initiatives, les dynamiques. De leur coté, les 

ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƻǳ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ŘŜǾǊƻƴǘ 

eux-ƳşƳŜǎ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŜǊ ŀǳȄ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎ 

locales, elles-ƳşƳŜǎ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ 

politiques nationales et européennes. 

                                                           
19

 C. Beslay, Marie-Christine Zelem, Le paradoxe du 
consommateur moderne. Modérer ses consommations 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ŞƴŜǊƎƛǾƻǊŜΦ hǇΦ /ƛǘΦΣ 
2009 

Ces changements de posture, cette co-

ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ 

gouvernance territoriale à inventer. Le renouveau 

de la confiance est sans doute à ce prix. 

 

{Ωappuyer sur lŜǎ ŞŎƭŀƛǊŀƎŜǎ ŘΩapports 

scientifiques interdisciplinaires 

Enfin, ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ƻƴǘ ƳƻƴǘǊŞ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ 

ǎΩŀǇǇǳȅŜǊΣ Ŝƴ ŎƻƴǘƛƴǳΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀǇǇƻǊǘǎ ŘŜǎ 

sciences sociales pour construire et dynamiser les 

politiques publiques en matière de transition 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜΦ tƭǳǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ 

le croisement des regards et des disciplines qui 

nous permet de saisir la complexité et les enjeux 

(humains et techniques) du changement de 

ǇŀǊŀŘƛƎƳŜ Ŝƴ ŎƻǳǊǎΣ Ŝǘ ŘΩƛƳŀƎƛƴŜǊ ƭŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ 

ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ Ł ŀǇǇƻǊǘŜǊΦ  /ƻƳƳŜ ƭΩƻƴ ǊŀǇǇŜƭŞ ƭŜǎ 

auteurs du rapport "SHS et énergie » du groupe 

de trŀǾŀƛƭ !ǘƘŜƴŀ ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ20, si la transition 

énergétique comporte un enjeu technologique 

ŞǾƛŘŜƴǘΣ ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜǎ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǎǘ 

essentiel pour « apprécier et valoriser » les 

solutions techniques qui se « déploient dans des 

temps et des lieux spécifiques ».  Les collectivités 

gagneraient donc à questionner et appuyer leurs 

politiques en matière de MDE, de production 

ŘΩ9bwΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ 

changements locaux de modes de vie, par les 

ŞŎƭŀƛǊŀƎŜǎ ŎǊƻƛǎŞǎ ŘΩŀǇǇƻǊǘǎ ǎŎƛentifiques 

interdisciplinaires. 

 

Une transition énergétique & sociétale 

5ŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ 

propose de poursuivre les travaux engagés21, 

avec une recherche-action partenariale sur la 

transition énergétique & sociétale. Résultant des 

                                                           

20
 "SHS et énergie », rapport du groupe de travail Athena sur 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇƛƭƻǘŞ ǇŀǊ {ŞōŀǎǘƛŜƴ ±Ŝƭǳǘ Ŝǘ {ŀƴŘǊŀ [ŀǳƎƛŜǊ 
ŞƭŀōƻǊŞ Ŝƴ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩ!ƭƭƛŀƴŎŜ !b/w9Φ /Ŝ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀ 
été préparé par un groupe pluridisciplinaire réunissant des 
représentants de différentes sciences humaines et sociales à 
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŘǊŜǎǎŜǊ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜǎ 
lieux et de proposer des pistes de recherches pour les SHS 
ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 

21
 http://www.emn.fr/z -dg/transition-energetique/  
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préconisations citoyennes et des échanges avec 

ƭŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ 

plus grand nombre de ligériens, les enjeux 

énergétiques et climatiques de manière à 

ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ όŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴύ 

ǇƻǊǘŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƻǳ 

ŘΩŜƴtreprises. 

Comment passer par exemple des 5 000 

personnes mobilisées lors de la stratégie 

régionale sur la transition énergétique à 500 000 

ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎΩŞǘŀƴǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜǎ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ Ŝǘ 

prêtes à agir ? Comment créer les conditions 

dΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜment de ces projets 

collectifs ? Comment progresser et capitaliser sur 

la compréhension des dynamiques collectives, sur 

la mobilisation des compétences individuelles et 

ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ 

expérimentations ?  

Telles sont les questions auxquelles la recherche-

action se propose de répondre, en articulant ses 

travaux autour de 3 dispositifs apprenants et 

imbriqués Υ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŞƴŜǊƎƛŜ-climat, 

des expérimentations en urbain/rural, un comité 

scientifique. 
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Avant-propos : ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜment compris ?  

 
Il y a 200 ans, la population mondiale atteint 

un milliard ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ et ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 

commence déjà à montrer ses limites. Pour 

Yves Coppens, nous sommes alors au bord de 

la durabilité, Ƴŀƛǎ ƭΩƘƻƳƳŜ ƴŜ ǎΩŜƴ ŀǇŜǊœƻƛǘ 

ǇŀǎΧ 

Repenser notre rapport au temps et à la 

nature ? 

La transition énergétique, qui doit nous 

permettre de nous projeter dans « ƭΩŀǇǊŝǎ 

pétrole », nous oblige collectivement à prendre 

du recul et à envisager notre avenir et celui de la 

ǇƭŀƴŝǘŜ Ł Ǉƭǳǎ ƭƻƴƎǳŜ ŞŎƘŞŀƴŎŜ ǉǳŜ ŘΩƻǊŘƛƴŀƛǊŜΦ 

Un tel projet suppose en effet que nous 

repensions en profondeur  notre rapport à la 

nature, au temps et aux limites. Par exemple, en 

mesurant mieux le temps qui a été nécessaire à la 

transformation, dans les profondeurs de la Terre, 

de la matière organique de plantes ou d'animaux 

morts, et qui s'étale sur des millions d'années, 

nous en mesurons le caractère non renouvelable 

Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǘŜƳǇǎ ƘǳƳŀƛƴ. De même, en 

acceptant de considérer le temps qui nous 

sépare, à court ƻǳ ƳƻȅŜƴ ǘŜǊƳŜΣ ŘŜ ƭΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ 

des ressources, pouvons-nous nous départir 

ŘΩǳƴe sorte de « préférence pour le présent »22. 

Dans cette perspective, le paléoanthropologue 

français Yves Coppens23, nous montre que nous 

sommes passés, depuis nos origines, par quatre 

ǘȅǇŜǎ ŘŜ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴement : de 

ƭΩenvironnement subiΣ Ł ƭΩenvironnement conquis 

ƧǳǎǉǳΩŁ ƭΩenvironnement surpris, et ce, ƧǳǎǉǳΩŀǳ 

grand défi actuel Υ ƭΩenvironnement compris. 

 

 

                                                           
22

 Pierre Rosanvallon, « La démocratie et la gestion du long 
terme », dans Science et démocratie écrit par Sous la 
direction de Pierre ROSANVALLON, ODILE JACOB, 
collection Collège de France, 2014 

23
 ¸ǾŜǎ /ƻǇǇŜƴǎΣ ŎƻƭƭŝƎŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜΣ ƭΩƘƻƳƳŜ ǇŜǳǘ-il 
ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ƭǳƛ-même, mai 2014 

/ƻƳƳŜƴǘ ǇŀǎǎŜǊ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǎǳǊǇǊƛǎ 

Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŎƻƳǇǊƛǎ ?  

5Ŝ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ƘƻƳƛƴƛŘés, pré-humains, qui 

se redressent il y a 10 milƭƛƻƴǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ 

cadre des forêts africaines plus claires, à la 

sédentarisation il y a 10 ллл ŀƴǎΣ ŎΩŜǎǘΣ ƴƻǳǎ Řƛǘ  

¸ǾŜǎ /ƻǇǇŜƴǎΣ ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŀǳȄ 

changements climatiques qui pousse en avant 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ 

capacités cognitives des hommes. Pour autant 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎΣ ǇŜƴŘŀƴǘ ŘŜǎ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ 

ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ŦƻƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳōƛΦ /ΩŜǎǘ 

également le changement climatique à la fin de la 

ŘŜǊƴƛŝǊŜ ƎƭŀŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭΩƘƻƳƳŜ Ǿŀ ƳŜǘǘǊŜ Ł 

profit pour se sédentariser et entrer dans une 

ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ ǳƴŜ ǇƘŀǎŜ ŘŜ 

conquête de son environnement (environnement 

conquis). Cependant, presque 10 000 plus tard, il 

y a 200 ans, la population mondiale a atteint un 

ƳƛƭƭƛŀǊŘ ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳǎ Ŝǘ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 

commence à montrer ses limites. Pour Yves 

Coppens, nous sommes au bord de la durabilité 

Ƴŀƛǎ ƭΩƘƻƳƳŜ ƴŜ ǎΩŜƴ ŀǇŜǊœƻƛǘ pas Υ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭ 

ŀǇǇŜƭƭŜ ƭΩenvironnement surpris. Sommes-nous 

ŀƭƻǊǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇŀǎǎŞǎ, comme nous y invite le 

paléoanthropologue, passés à ƭΩenvironnement 

compris en faisant, grâce au génie humain, le tour 

ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ?   

En tout état de cause, la terre qui a 4,6 milliards 

ŘΩŀƴƴŞŜǎ ŘΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜΣ Řƻƴǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ прл 

Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǾƛŜ ǘŜǊǊŜǎǘǊŜΣ  Ł 

encorŜ р ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎ Ł ǾƛǾǊŜΧ 

bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ƭƛōǊŜǎ Χ Ƴŀƛǎ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜǎΣ ƴƻǳǎ 

dit Yves Coppens.  
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Introduction : la transition énergétique, un enjeu 

majeur pour le territoire 

 

Les dynamiques territoriales, 

moteur de la transition 

énergétique 

Une nouvelle dynamique territoriale pour  

ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ǳƴŜ ζ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳΩŀŎǘŜǳǊ  

individuelle et collective24 », accompagner 

les « initiatives locales » et expérimenter de 

« nouveaux modèles territoriaux »   

 

Le principe de la transition énergétique fait 

majoritairement ƭΩƻōƧŜǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘΩǳn 

consensus en France. Si le récent débat national 

qui a précédé la loi sur « la transition énergétique 

et la croissante verte »  a vu se confronter des 

approches différentes sur les questions du 

nucléaire, du caractère centralisé ou décentralisé 

de la production énergétique ou encore des 

ƘȅŘǊƻŎŀǊōǳǊŜǎ ŘŜ ǎŎƘƛǎǘŜΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ƳşƳŜ ŘΩǳƴŜ 

ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ƭŀǊƎŜ ŀŎŎƻǊŘ. Il suppose 

ǳƴŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

ambitieuse, un « verdissement » du mix 

énergétique, une décentralisation des 

compétŜƴŎŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǳƴ 

autofinancement et une coordination 

européenne renforcée25. La transition 

énergétique doit nous permettre de répondre à la 

fois aux enjeux des ressources énergétiques et à 

celui du changement climatique. A court terme, 

alors qǳŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ 

attendue, la situation de précarité énergétique 

que vivent de plus en plus de ménages, et les 

                                                           
24

 Rapport de la commission dΩŜƴǉǳşǘŜ Řǳ {Şƴŀǘ ǎǳǊ ζ le 
ŎƻǶǘ ǊŞŜƭ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩƛƳǇǳǘŀǘƛƻƴ 
aux différents agents économiques », 2012 
25

 wŀǇǇƻǊǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ 
ŘŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ζ Contribution au débat sur le volet 
énergétique de la transition écologique » 

contraintes pour la compétitivité des entreprises 

sont des préoccupations très fortes.  

A moyen terme, alors que tous les regards sont 

légitimement tournés chaque jour vers les 

ŎƘƛŦŦǊŜǎ ŘŜ ƭΩŜƳǇƭƻƛ ŀŘƻǎǎŞǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ŎŜǳȄ ŘŜ 

la croissance du PIB, la question centrale pour 

ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜΣ Ŝǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ 

ƭƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ǘǊŀƴŎƘŞŜΣ Ŝǎǘ ŎŜƭƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŎƻƴƴǳŜ Řǳ 

grand public du niveau de découplage que nous 

ǇƻǳǊǊƻƴǎ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ǎǳǊ ƭŜǎ 

trois volets clés : le carbone, les matières 

ǇǊŜƳƛŝǊŜǎΣ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ όƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŎŀǊōƻƴŜΣ ƛƴǘŜƴǎƛǘŞ 

matière, intensité énergétique)26.  

[Ŝ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴΣ ǉǳŜ ŎƘŀŎǳn reconnaît 

urgent, suppose en tout état de cause 

ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ 

nationale pour réduire notre demande en 

énergie27 et donner une nouvelle impulsion aux 

énergies renouvelables. Ces deux grands objectifs 

complémentaires passent par une nouvelle 

dynamique territoriale pour promouvoir « une 

ƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳΩŀŎǘŜǳǊ  individuelle et 

collective », accompagner les « initiatives 

locales » et expérimenter de « nouveaux modèles 

territoriaux η Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 5Ŝ Ǉƭǳǎ Ŝƴ 

plus, le rôle des dynamiques locales et citoyennes 

ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜ Ŝǘ ƭŀ 

réduction de la demande en énergie sont 

reconnus28. 

                                                           
26

 Tim Jackson, Prospérité sans croissance. La transition vers 
une économie durable, De Boeck, 2010 / Eloi Laurent, 
« Faut-il décourager le découplage ? η wŜǾǳŜ ŘŜ ƭΩhC/9Σ 
Débats et politiques n°120, 2011 
27

 wŀǇǇƻǊǘ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŜƴǉǳşǘŜ Řǳ {Şƴŀǘ ǎǳǊ ζ le 
ŎƻǶǘ ǊŞŜƭ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŀŦƛƴ ŘΩŜƴ ŘŞǘŜǊƳƛƴŜǊ ƭΩƛƳǇǳǘŀǘƛƻƴ 
aux différents agents économiques », Op. Cit. 
28

 9ȄŜƳǇƭŜ ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 
ƭΩ!ŘŜƳŜ « Accompagnement des projets EnR citoyens par les 
collectivités territoriales engagées dans un PCET » 
2014/Taramis « Construire ensemble un projet citoyen 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ » Guide méthodologique, 2012/ 
/ƘŀǊǘŜ 9ƴŜǊƎƛŜ ǇŀǊǘŀƎŞŜΣ ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŎƛǘƻȅŜƴΣ нлмлΦ  
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[Ω9ŎƻƭŜ ŘŜǎ aƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ  

 « CƻƴǘǊƛōǳŜǊ ŀǳ ŘȅƴŀƳƛǎƳŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 

économique durable du pays » 

 

Former les jeunes pour relever les défis 

scientifiques, technologiques et sociétaux  

[Ω9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ Ŝǎǘ ǳƴ ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ 

de formation et de recherche rattaché au 

ƳƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭΩLƴǎǘƛǘǳǘ 

Mines-Telecom. Elle a pour mission, dans un 

monde exposé à des évolutions profondes tant 

économiques, environnementales que sociétales, 

ŘŜ ŎƻƴǘǊƛōǳŜǊ ŀǳ ŘȅƴŀƳƛǎƳŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ 

économique durable du pays : 

- former et accompagner des jeunes ingénieurs, 

ŘƻŎǘƻǊŀƴǘǎ Ŝǘ ƳŀǎǘŜǊǎ ŘΩƘƻǊƛȊƻƴǎ Ŝǘ ŘŜ ǘŀƭŜƴǘǎ 

multiples, capables de devenir des leaders 

responsables pour contribuer à relever les 

défis scientifiques, technologiques et 

sociétaux auxquels nous sommes confrontés ; 

- conduire et diffuser des recherches 

ŘΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜΣ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ 

ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘΩƛƴnovations qui répondent 

ŀǳȄ ŜƴƧŜǳȄ ƳŀƧŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

société ; 

- renforcer la compétitivité des entreprises et 

accompagner ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜ ǇŀǊ ǎŜǎ 

relations étroites avec le monde industriel et 

économique en lien avec les autres acteurs 

académiques et la société ; 

- contribuer, notamment sur notre territoire, 

ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ Ł ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎǳƭǘǳǊŜ Ŝǘ 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ϧ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΣ Ŝǘ 

ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ Ł ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ 

du développement durable dans le cadre de 

ses missƛƻƴǎ Ŝǘ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ 

public responsable. 

[Ω9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ Ŝǎǘ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜ 

ǊŜŎƻƴƴǳŜ Řŀƴǎ ǎŜǎ н ŘƻƳŀƛƴŜǎ ŘΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ Ŝƴ 

formation et recherche : 

- ǎȅǎǘŝƳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ 

logiciel ; 

- énergie, environnement et nucléaire. 

Une démarche de développement durable 

ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭŜ ǇƻǳǊ 

ƳƛŜǳȄ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊ 

Au regard des enjeux sociétaux qui impacteront 

de plus en plus les métiers de ses futurs 

ƛƴƎŞƴƛŜǳǊǎΣ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ ŀ engagé 

dès 2007 une démarche développement durable, 

inscrite ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ǎŀ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜΦ 

/ΩŜǎǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǇǊŝǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛǾŜ 

ŘŜ [ƛǾǊŜ .ƭŀƴŎΣ ƳŜƴŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ŘΩǳƴŜ 

ǇŀǊǘ Ŝǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΣ ǳƴ !ƎŜƴŘŀ нм 

ŀ ŞǘŞ ŀŘƻǇǘŞ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜ 

ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝƴ Ƴŀƛ нллуΦ {ΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭ 

développement durable & responsabilité 

sociétale élaboré par la CGE mi 2007, cet Agenda 

21 a véritablement permis de progresser sur les 5 

axes du référentiel (gouvernance, formation, 

recherche, campus, social & ancrage territorial). 

Au cours de la première période 2008-2013 de 

ƭΩ!ƎŜƴŘŀ нмΣ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŀ ŞǘŞ ǘǊŝǎ ǊƛŎƘŜ 

ŀǾŜŎ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǊǘƛŎƭŜ рр ŘŜ ƭŀ ƭƻƛ DǊŜƴŜƭƭŜΣ 

ŀǾŜŎ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ǊŞŦŞǊŜƴǘƛŜƭ ŎƻƳƳǳƴ ŜƴǘǊŜ 

les établissements de la CGE et de la CPU, avec 

ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ƭΩL{h нсллл 

dont le référentiel CGE-CPU est une déclinaison 

ǎŜŎǘƻǊƛŜƭƭŜΣ ŀǾŜŎ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ 55 

ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ /D9Χ 

Cette période a été intense en organisation et en 

ǇǊƻƧŜǘǎ ƳŜƴŞǎ ǇŀǊ ƭΩŞŎƻƭŜΣ ŀǾŜŎ ƭŜ ǎƻǳŎƛ ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ 

ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ р ŀȄŜǎκŜƴƧŜǳȄ : ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

mission développement durable rattachée auprès 

Řǳ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊΣ ƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ 

ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ слƘ ǎǳǊ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŞǘŀƭ ǇƻǳǊ 

les étudiants de première année, passation de 

marchés ambitieux pour le Campus (CPE sur 8 

ŀƴǎΣ 5{t ŘŜ р ŀƴǎ ǎǳǊ ƭŀ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴ ŘǳǊŀōƭŜΧύΣ 

pilotage de projets structurants sur la Chantrerie 

(chaufferie bois, mobilité, biodiversitéΧύΣ 

avancées sur le plan organisationnel et social 

(transparence des processus, diversité femme-

homme Řŀƴǎ ƭŜǎ ƛƴǎǘŀƴŎŜǎ ŘƛǊƛƎŜŀƴǘŜǎΧύΦ [Ω9ŎƻƭŜ 

des mines de Nantes est souvent citée par ses 

paires, et par les acteurs du territoire 

métropolitain comme très dynamique dans ce 

domaine. 
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Une démarche partenariale pour 

un territoire en transition   

¦ƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀƭŜǎ ǎǳǊ 

le territoire dans le cadre de cette démarche 

de développement durable 

 

La démarche de développement durable de 

ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜ aƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘΣ ǎǳǊ ƭŜ 

territoire, avec une optique résolument 

partenariale. Deux projets illustrent 

particulièrement cette dimension partenariale : 

[Ω!C¦[ /ƘŀƴǘǊŜǊƛŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƭƭŝƎŜ ŘŜǎ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴǎ 

sociétales.  

 

[Ω!C¦[ /ƘŀƴǘǊŜǊƛŜ29  

[Ω!ssociation Foncière Urbaine Libre (AFUL) 

Chantrerie a été créée en juin 2010 pour 

permettre la contractualisation entre un 

opérateur privé, COFELY GDF-SUEZ et 5 

établissements du site de la Chantrerie pour le 

financement, la conception, la réalisation et 

ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎƘŀǳŦŦŜǊƛŜ ōƻƛǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ ǊŞǎŜŀǳ 

de chaleur : le Département de Loire Atlantique 

(pour Lbh±![¸ύΣ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎΣ 

ONIRIS, la Région des Pays de la Loire (pour 

ƭΩ9ŎƻƭŜ {ǳǇŞǊƛeure du Bois), ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜ bŀƴǘŜǎ 

(POLYTECH). 

En 2012, Nantes Métropole Aménagement a 

ǊŜƧƻƛƴǘ ƭΩ!C¦[ /ƘŀƴǘǊŜǊƛŜ ǇƻǳǊ ǎƻƴ ōŃǘƛƳŜƴǘ Hub 

Créatic, suivi en 2013 de la Chambre de 

commerce Nantes Saint-Nazaire pour les 

ōŃǘƛƳŜƴǘǎ ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜ 5ŜǎƛƎƴΦ 

[Ω!C¦[ /ƘŀƴǘǊŜǊƛŜ ǇŀǊ ŀ ŞǘŞ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞ ǇŀǊ bŀƴǘŜǎ 

Métropole pour participer en amont à une étude 

de positionnement économique du Parc 

technologique de la Chantrerie. Le 

positionnement stratégique suivant a émergé des 

échanges : un développement du site centré sur 

« Une transition énergétique et numérique, à 

ŦƻǊǘŜ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴ ŘΩƛƴƎŞƴƛŜǊƛŜ Ŝǘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜΣ 

avec un faire ensemble (imaginer, concevoir, 

                                                           
29

 http://www. mines-nantes.fr/AFUL-C 

décider et réaliser) de manière collaborative, dans 

un cadre de vie et un rapport à la nature 

exceptionnels, et invitant les nouveaux arrivants à 

ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ (Charte de territoire)». 

tŀǊƳƛ ƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ǇƛƭƻǘŞǎ ǇŀǊ ƭΩ!C¦[ 

Chantrerie, on rappellera : la chaufferie bois, les 

ǊǳŎƘŜǎ ŘΩŀōŜƛƭƭŜǎΣ le projet de passerelle pour le 

ŦǊŀƴŎƘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ9ǊŘǊŜ30, le site de covoiturage 

dédié à la Chantrerie, ƭŀ Ǉƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩŀǊōǊŜǎ 

fruitiers, le projet Power-to-gas31, un projet de 

2 000 m2 de photovoltaïque en toiture... 

 

Le Collège des transitions sociétales32 

Face à la complexité des crises, face à la mutation 

de nos sociétés, le Collège des transitions 

sociétales invite les décideurs locaux à explorer 

ensemble un futur souhaitable et possible, pour 

ƳƛŜǳȄ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ 

du territoire. Le Collège des transitions sociétales 

est porté par l'Ecole des mines de Nantes et le 

CNAM Pays de la Loire, en partenariat avec les 

réseaux FAIR, PEKEA et TASK. 

Le Collège est soutenu par le CESER des Pays de la 

Loire et fait partie du réseau national des 

Collèges des Hautes Etudes en Développement 

Durable.  

 

                                                           
30 

En partenariat avec ECE (Entreprises de la Chapelle sur 
9ǊŘǊŜύ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƭŜ ŘΩŀǊŎƘƛǘŜŎǘǳǊŜ ŘŜ bŀƴǘŜǎΦ 

31
 [Ω!C¦[ /ƘŀƴǘǊŜǊƛŜ ŀ ƛƴƛǘƛŞ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ power-to-gas, avec 

le soutien financier de l'ADEME, COFELY GDF-SUEZ, la DRT 
de GDF-SUEZ, le Conseil général de Loire Atlantique, le 
Conseil régional des Pays de la Loire et Nantes Métropole, et 
ŀǾŜŎ ƭΩŀǇǇǳƛ ŘŜ ƭŀ aƛǎǎƛƻƴ IȅŘǊƻƎŝƴŜ Ŝǘ ŘŜ ±ƛǊŀƎŜ 9ƴŜǊƎƛŜ 
Climat. 

32
 http://www.college-transitions-societales.fr 

http://www.reseauchedd.com/
http://www.reseauchedd.com/
http://www.reseauchedd.com/
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La recherche-action sur la 

transition énergétique 

« Vers une transition énergétique ? 

Quelles énergies pour demain et pour 

tous, sur le territoire ? » 

 

La transition énergétique suppose un 

changement profond de nos modes de 

production et de consommation.  

En matière énergétique, nous vivons une 

transformation dont nous mesurons encore mal 

ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎΦ [ŀ Ƴǳǘŀǘƛƻƴ Ŝƴ 

cours  des modèles énergétiques doit conduire à 

réduire les émissions de gaz à effet de serre, à 

ŀǎǎǳǊŜǊ ǳƴ ŀŎŎŝǎ ŞǉǳƛǘŀōƭŜ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ à 

favoriser le développement de nouveaux modes 

de vie plus sobres.  

5ŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘes a 

coordonné de 2012 à 2014, la recherche-action 

de la Chaire développement humain durable & 

territoires, sur les questions sociétales posées par 

la transition énergétique. En effet, la transition 

énergétique, qui est un enjeu majeur pour le 

développement économique durable du pays, 

suppose un changement profond de nos modes 

de production et de consommation.  

Ceci dit, et avant de parler technique, des choix 

de société sont à opérer en matière de 

consƻƳƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ 

ŘΩŀŎŎŝǎ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ de 

manière de décider ensemble. 

[ΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŀŎǘƛƻƴ ŀ donc 

consisté dans une première étape à faire émerger 

des préconisations citoyennes dans ces 

domaines, en ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ 

débats-citoyens et un questionnaire individuel. 

A partir de ces débats et préconisations 

citoyennes, la recherche-action a permis 

ŘΩŀǾŀƴŎŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ǊƾƭŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƳŀǊƎŜǎ ŘŜ ƳŀƴǆǳǾǊŜ 

des collectivités locales dans les différents 

domaines interrogés Υ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ 

gouvernance énergétique. 

Les objectifs de la recherche-action : du 

Ŏƻƴǎǘŀǘ ǇŀǊǘŀƎŞ Ł ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǎǳǊ ƭŜ 

territoire, en réponse aux préconisations 

citoyennes. 

Les objectifs de cette recherche-action ont ainsi 

été : 

- de travailler avec les citoyens (associatifs, élus, 

ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΣ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ǎŀƭŀǊƛŞǎΧύ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ Řǳ 

constat partagé et sur les choix de société 

guidant la finalité de la transformation ; 

- de faire émerger des préconisations sur la base 

de ces expressions citoyennes ;  

- dΩŞƭŀōƻǊŜǊ ǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ 

cette transition sur le territoire, en réponse aux 

préconisations citoyennes. 

 

La méthodologie de la recherche-action  

Pour répondre aux objectifs définis 

précédemment, la recherche-action a été réalisée 

en deux étapes : 

- Etape I (sept. 2012 à juin 2013) : faire émerger 

ŘŜǎ ǇǊŞŎƻƴƛǎŀǘƛƻƴǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ 

ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ ƛǎǎǳŜ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ŘŞōŀǘǎ-citoyens 

organisés sur la région des Pays de la Loire et 

ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜǎ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎ 

individuels transmis après ces débats ; 

- Etape II (sept. 2013 à nov. 2014) : définir les 

ǘŜǊƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ 

transition énergétique, notamment sur la base 

des préconisations citoyennes, et proposer un 

dispositif opérationnel correspondant. 

La conception et le déroulement de ces deux 

étapes se sont fait de manière collaborative avec 

les partenaires de la recherche-action.  

Faire émerger des préconisations citoyennes 

nécessite, comme indiqué précédemment, de 

ŦŀƛǊŜ ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ όŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦǎΣ ŞƭǳǎΣ 

ŞǘǳŘƛŀƴǘǎΣ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ǎŀƭŀǊƛŞǎΧύ ǎǳǊ : 

- La compréhension de la situation dans 

laquelle ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝǘ ǉǳƛ 

explique cet appel à une transition : la 

situation énergie-climat est-elle partagée ?  
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- Que nous disent les instances internationales 

Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ de climat ? Y a-t-il 

urgence à agir ? Quels points majeurs font 

consensus ? 

- La finalité de cette transition avec la question 

des choix de société que nous souhaitons en 

ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ : Quelles problématiques 

autour de la consommation et de production 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Κ vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩǳƴŜ ŞƴŜǊƎƛŜ 

pérenne ? Quels principes pour disposer 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ Ł ǉǳŜƭ ǇǊƛȄ ? Quels principes et 

modalités pour participer aux choix 

énergétiques ? 

Avant de parler technique, de trajectoire de la 

transition, il est en effet indispensable de définir 

les contours de cette destination, aussi incertaine 

soit-elle. 

 

Les travaux menés entre 2012 et 2014, 

ouvrent sur une proposition centrée sur la 

transition énergétique & sociétale. 

Les travaux menés entre 2012 et 2014, avec une 

trentaine de partenaires, ouvrent sur une 

proposition centrée sur la transition énergétique 

& sociétale.  Elle fait suite à des réunions et 

échanges organisés avec plusieurs partenaires, 

notamment des collectivités, et des organisations 

impliquées dans cette recherche-action.  

[Ŝǎ ǘŜǊƳŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩǳƴ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘΩǳƴŜ 

culture énergie-climat avec le plus grand nombre 

ŘŜ ƭƛƎŞǊƛŜƴǎΣ ǇƻǳǊ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŜ 

développement à grande échelle de projets 

ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛŦǎΣ ǎƻƴǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŞǘŀǇŜ 

proposée. 
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Chapitre 1 - Quelles énergies pour demain ?  

 
La force démultiplicatrice apportée par la 

combustion du bois, puis du charbon au XIXème 

siècle, et enfin du pétrole (et du gaz) au XXème 

siècle a permis des progrès considérables dans 

ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ : agriculture, 

ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎΣ ƘŀōƛǘŀǘΣ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛǉǳŜΣ ǎŀƴǘŞΧ  

Maitrisée et développée à partir du XIXème 

ǎƛŝŎƭŜΣ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ŀǳ ŎǆǳǊ Řǳ 

développement technologique, économique et 

social de nos sociétés actuelles. Ce 

développement a par ailleurs permis, en moins 

de 2 siècles, une augmentation très importante 

de la population mondiale, du fait de la baisse de 

la mortalité infaƴǘƛƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ 

ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ ǾƛŜΦ  

vǳΩƛƭ ǎΩŀƎƛǎǎŜ ŘŜ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ŘŜ ƭŀ ƳƻōƛƭƛǘŞΣ ŘŜ 

ƭΩƘŀōƛǘŀǘΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ ƭƻƛǎƛǊǎΣ ŘŜǎ ōƛŜƴǎ ŘŜ 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΧ ƭŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ŦƻǎǎƛƭŜǎ ǎƻƴǘ 

partout présentes. 

 

LΩǳǊƎŜƴŎŜ /ƭƛƳŀǘƛǉǳŜ  

Stopper la croissance des émissions de gaz à 

ŜŦŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜ ŘΩƛŎƛ Ł нлнл ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǊŞŘǳƛǊŜ 

ŜƴǎǳƛǘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ ··LŝƳŜ 

siècle des émissions négatives 

 

[ΩǳƭǘƛƳŜ ŀƭŜǊǘŜ Řǳ DL9/ 

[Ŝ DǊƻǳǇŜ LƴǘŜǊƎƻǳǾŜǊƴŜƳŜƴǘŀƭ ǎǳǊ ƭΩ9Ǿƻƭǳǘƛƻƴ 

du Climat a publié en 2013 et 2014 les différents 

volumes de son 5ème rapport qui vient confirmer 

la réalité du changement climatique en cours, 

ƭΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ ƘǳƳŀƛƴŜ ŎƻƳƳŜ ŎŀǳǎŜ ŘƻƳƛƴŀƴǘŜ ŘŜ 

ŎŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭΩŀƳǇƭŜǳǊ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ǉǳΩƛƭ 

comporte. 

En fonction des trajectoires envisagées, les 

impacts dans de nombreux domaines sont 

étudiés : climat, écosystèmes, alimentation et 

santé. Pour la climatologue Valérie Masson-

Delmotte33, nous sommes dans une situation de 

rupture par rapport à la stabilité climatique qui a 

prévalue depuis la sédentarisation de ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝǘ 

le développement des civilisations.  

Dans son scénario le plus optimiste, le GIEC a 

ƛƴŘƛǉǳŞ ǉǳΩƛƭ Şǘŀƛǘ ŜƴŎƻǊŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŀ 

hausse de la température moyenne à la surface 

du globe à 2 °C par rapport à la période pré 

industrielle. Cet objectif suppose cependant de 

stopper la croissance des émissions de gaz à effet 

ŘŜ ǎŜǊǊŜ ŘΩƛŎƛ Ł нлнл ǇƻǳǊ ƭŜǎ réduire ensuite 

ƧǳǎǉǳΩŁ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ ··LŝƳŜ ǎƛŝŎƭŜ ŘŜǎ 

émissions négatives. A ce jour, la Chine, par 

exemple, parle de stopper la progression de ses 

ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ ŘŜ нлолΣ ǎƻƛǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ plus 

tard. Exprimés en quantité de CO2Σ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘΣ ǇƻǳǊ 

ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜǎ н ϲ/Σ ŘŜ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭŜǎ 

émissions cumulées à environ 2 900 gigatonnes 

(Gt) 34 de CO2 sǳǊ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ мутлπнмллΦ hǊΣ н лпл 

Gt de CO2 ont déjà été émises dans le monde à ce 

ƧƻǳǊΦ ¦ƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŞƳƛǎŜǎ ƭΩƻƴǘ ŞǘŞ ŜƴǘǊŜ 

1870 et 1970 ; un autre tiers entre 1970 et 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ {ƛ ƭŀ ƳşƳŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǎŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾŀƛǘΣ 

soit environ 40 Gt de CO2 émises chaque année 

dans le monde, nous épuiserions en 25 ans ce 

que nous aurions dû émettre jusǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ 

siècle. 

!ǳ ǊȅǘƘƳŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ ƎŀȊ Ł ŜŦŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜ 

ŀŎǘǳŜƭΣ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜǎ ǎŜǊŀƛǘ 

ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ пΣс ϲ/ Ł ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ǎƛŝŎƭŜ ǇŀǊ Ǌapport à 

la période pré industrielle avec une hausse des 

niveaux de mers de 60 cm environ.  

 

 

 

                                                           
33 

Valérie Masson-Delmotte, Collège dŜ CǊŀƴŎŜΣ ƭΩƘƻƳƳŜ 
peut-ƛƭ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ƭǳƛ-même, mai 2014 
34 
!ǇǊŝǎ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǇŀǊǳǘƛƻƴ Řǳ DL9/ Ŝǘ ƭΩŀŎŎƻǊŘ /ƘƛƴŜ κ 

Etats-Unis, le décor pour la conférence de Paris est planté 
tŀǊ .Ŝǘǘƛƴŀ [ŀǾƛƭƭŜΣ ŘƛǊŜŎǘǊƛŎŜ ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ƭΩLwL{Σ ŎƻƴǎŜƛƭƭŜǊ 
ŘΩ9ǘŀǘ 
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[ΩƘƻǊƛȊƻƴ нлрл 

[Ŝ ŎƭƛƳŀǘ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлор Ŝǎǘ, selon les 

scientifiques, déjà prédéterminé compte tenu des 

émissions passées. Les choix actuels et 

notamment ceux qui seront fait à Paris en 

dŞŎŜƳōǊŜ нлмр ŘŞŎƛŘŜǊƻƴǘ Řǳ ŎƭƛƳŀǘ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ 

нлрлΦ {ǳƛǾŀƴǘ ŎŜǎ ŎƘƻƛȄΣ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ǎŜǊŀ Ǉƭǳǎ ƻǳ 

moins possible pour les générations futures. 

On assiste cependant depuis une dizaine 

ŘΩŀƴƴŞŜǎ Ł ǳƴŜ ŦƻǊǘŜ ŀŎŎŞƭŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴs 

de gaz à effet de serre (GES), attribuée 

majoritairement aux pays émergeants dont la 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǇƻǳǊ ōŜŀǳŎƻǳp sur 

ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƘŀǊōƻƴΦ [Ŝǎ Ǉŀȅǎ ŘŜ ƭΩh/59 

contribuent à ce phénomène par la progression 

des émissions importées de ces pays. 

 

[ŀ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ dans les émissions de GES 

Pour espérer rester en dessous du seuil de 2 °C, le 

5ème rapport du GIEC souligne ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘΩŀƭƭŜǊ 

vers une amélioration rapide dŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

énergétique et une multiplication par trois, voire 

quatrŜΣ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŞƴŜǊƎƛŜ Ł 

faible empreinte ou à empreinte carbone nulle 

comme les énergies renouvelables. 

[ŀ ŎƻƳōǳǎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƻǎǎƛƭŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ 

ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ D9{Φ 9ƴ нлмнΣ 

les émissions mondiales de CO2 dues à la 

combusǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǘǘŜƛƎƴŀƛŜƴǘ омΣт 

milliards de tonnes. Elles représentent 80 % des 

émissions en Europe et 71 % en France. Au 

niveau ŘŜ ƭΩ¦ƴƛƻƴ 9ǳǊƻǇŞŜƴƴŜ, le secteur le plus 

émetteur de GES est celui de la production 

ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊ (26 % des émissions), 

devant celui des transports (20 %). 

En revanche, en France, le secteur le plus 

émetteur est celui des transports (25 %), tandis 

ǉǳŜ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ 

chaleur est relativement peu émetteur (9 %), en 

raison de ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ƴǳŎƭŞŀƛǊŜΦ 

 

La situation énergétique à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳƻƴŘƛŀƭŜ Ŝǘ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ 

La progression de la consommation 

énergétique mondiale, envisagée à hauteur 

de 37 ҈ ŘΩƛŎƛ Ł нлплΣ ŎƻƴŘǳƛrait à un 

ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ о,6 °C 

ŘΩƛŎƛ нлплΦ 

 

Une très forte hausse de la consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŎŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 

dans les pays émergeants 

[ŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳƻƴŘƛŀƭŜ Ŝǎǘ 

marquée par une très forte hausse de la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŎŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊement 

dans les pays émergeants. La consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŀ ŀƛƴǎƛ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŘƻǳōƭŞ 

ŘŜǇǳƛǎ мфтоΦ [Ω!ƎŜƴŎŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ 

anticipe dans son dernier rapport que cette 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ǇǊƻƎǊŜǎǎŜ ŜƴŎƻǊŜ ŘŜ от ҈ ŘΩƛŎƛ Ł 

2040, compte tenu notammeƴǘ ŘŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ 

démographique attendue avec 2 milliards 

ŘΩƘǳƳŀƛƴǎ ǎǳǇǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎΦ [ŀ /ƘƛƴŜ Ŝǎǘ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

dans le monde et devrait devenir le premier 

consommateur de pétrole au début des années 

2030.  

La consommation dΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇǊƻǾƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ну ҈ 

ŘŜ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜΣ нт ҈ ŘŜǎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǎΣ ос ҈ Řǳ 

résidentiel, des activités tertiaires et de 

ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΦ tǊŝǎ ŘŜ мл % de la consommation 

correspond à la fabrication de plastiques à partir 

de pétrole et de fonte à partir du charbon. 

 

PƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

ŦƛƴŀƭŜ ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ŦƻǎǎƛƭŜǎ 

tƻǳǊ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƴŀƭŜ 

ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ŦƻǎǎƛƭŜǎ ƳŀƭƎǊŞ ƭŜǳǊ 

caractère non renouvelable à ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƘǳƳŀƛƴŜ 

et leur impact sur le climat. Le pétrole couvre 

ainsi 42 % de la consommation, et 90 % des 

besoins en transports. Le gaz et le charbon 

correspondent respectivement à 19 % et 17 % de 

la consommation.  
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Les énergies renouvelables, surtout via 

ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ōƛƻƳŀǎǎŜΣ ƴŜ ŎƻǳǾrent encore 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǉǳŜ мт ҈ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎΦ [Ŝ ƴǳŎƭŞŀƛǊŜ 

représente 2,3 % de la consommation en énergie 

finale et 13 % de lΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ƳƻƴŘƛŀƭŜ ǇǊƻŘǳƛǘŜΦ 

 

Epuisables par définition, les ressources 

énergétiques fossiles seront à moyen et long 

terme de moins en moins disponibles.  

[ΩLƴǎǘƛǘǳǘ CǊŀƴœŀƛǎ Řǳ tŞǘǊƻƭŜ Ŝǘ ŘŜǎ 9ƴŜǊƎƛŜǎ 

estime que, selon les différentes énergies,  les 

ǇƛŎǎ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ-à dire, le point à partir 

duquel la moitié des ressources ont été extraites, 

pourrait se situer vers 2015-2025 pour le pétrole, 

2025-2045 pour le gaz et 2100 pour le charbon. 

[Ω!ƎŜƴŎŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŜǎǘƛƳŜ Ł млл 

ŀƴǎ ƭŜǎ ǊŞǎŜǊǾŜǎ ǇǊƻǳǾŞŜǎ ŘΩǳǊŀƴƛǳƳ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎ 

actuel de centrales nucléaires.  

 

[ΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇŞǘǊƻƭƛŝǊŜǎ Ŝǘ 

gazières nƻƴ ŎƻƴǾŜƴǘƛƻƴƴŜƭƭŜǎΧ 

Cependant, la progression très rapide de 

ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǇŞǘǊƻƭƛŝǊŜǎ Ŝǘ 

gazières non conventionnelles, particulièrement 

aux Etats-Unis bouleverse actuellement le 

paysage énergétique et semble desserrer pour un 

ǘŜƳǇǎ ƭΩŞǘŀu de la contrainte des ressources. Une 

Ƴƛǎǎƛƻƴ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ « ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ 

ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƎŀȊ ŘŜ ǎŎƘƛǎǘŜ35 », mise en 

ǇƭŀŎŜ Ł ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ƴŀtionale, a conclu en avril 

2014 à un changement de paradigme 

relativement durable  aux Etats-Unis. {ΩŀǇǇǳȅŀƴǘ 

sur les données de lΩ!ƎŜƴŎŜ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎie, la commission a noté que « entre 2008 

et 2013, la production annuelle de gaz de schiste 

aux États-Unis a été multipliée par 4 ; elle est 

passée de 60 à 240 milliards de mètres cubes 

(Gm3) et représente désormais 36 % de la 

production américaine de gaz. » Depuis 2010, 

« les États-Unis sont le premier producteur de gaz 

Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǇƭŀƴŞǘŀƛǊŜΣ Ŝǘ ǘƻǘŀƭƛǎŀƛŜƴǘ нлΣп % de la 

                                                           
35

 Rapport ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ ŘŜ 
ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƎŀȊ ŘŜ ǎŎƘƛǎǘŜ, Commission des affaires 
économiques, rapport présenté par Frédéric Barbier, député 

production mondiale en 2012 contre 18,5 % en 

2007 ».  

Les États-Unis devraient par ailleurs « devenir un 

exportateur majeur de gaz naturel liquéfié à 

partir de 2020 ηΦ ! ƴƻǘŜǊ ǉǳŜ ƭΩŜǎǎƻǊ ŘŜ ƎŀȊ ŘŜ 

schiste a une conséquence importante sur le 

ŎƘŀǊōƻƴ ǉǳƛΣ ŜȄǇƻǊǘŞ ǾŜǊǎ ƭΩ9ǳǊƻǇŜΣ ȅ Ŝǎǘ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛŦ ǉǳŜ ƭŜ ƎŀȊΦ  

 

Χ pourraient transformer le pic « en 

plateau » 

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ǎƛ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ǇǊƻƴƻǎǘƛǉǳŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ 

ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ζ les ressources ne 

constituent pas une contrainte » durant les 25 

prochaines années, notamment compte tenu de 

ƭΩŜǎǎƻǊ ŘŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ƴƻƴ conventionnelles, celles-

ci, comme le soulignait le dossier du débat 

national sur la transition énergétique « peuvent 

transformer le pic « en plateau », voire repousser 

très sensiblement le pic, sans pour autant 

modifier le caractère épuisable de ces 

ressources. » Surtout, la progression de la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ǊŜƴŘǳŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǇŀǊ 

une ressource encore pour un temps 

relativement abondante, et poussée par le 

développement démographique, fait peser un 

ǊƛǎǉǳŜ ƳŀƧŜǳǊ ǎǳǊ ƭŜ ŎƭƛƳŀǘΦ tƻǳǊ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ 

internatiƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ł ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ от ҈ ŘΩƛŎƛ Ł нлплΣ 

ŎƻƴŘǳƛǘ Ł ƭŀ ǇƻǳǊǎǳƛǘŜ ŘŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

émissions de gaz à effet de serre et à un 

ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ оΣс ϲ/  ŘΩƛŎƛ 

2040. 
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La ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘé issue de sources 

renouvelables progresse rapidement, mais 

Ǉŀǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ŜƴƧŜǳȄ 

Dans un rapport dédié aux énergies 

renouvelables, publié en août 201436, ƭΩ!ƎŜƴŎŜ 

LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩ9ƴŜǊƎƛŜ ό!L9ύ ŀ ŎƻƴŦƛǊƳŞ ƭŀ ǘǊŝǎ 

forte progression de ces dernières dans le mix 

énergétique mondiale et notamment dans la 

production d'électricité : « la production 

ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ƛǎǎǳŜ ŘŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ 

devrait croître de 45 % et atteindre près de 26 % 

de la production ǘƻǘŀƭŜ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŘΩƛŎƛ нлнл ». 

Selon l'AIE la progression des énergies 

renouvelables sera le « moteur de la 

transformation » du paysage énergétique 

mondial.  

Progressivement, les énergies renouvelables  

parviennent à maturité technique et économique 

όƭΩƘȅŘǊƻŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ ƭΩŞƻƭƛŜƴ ǘŜǊǊŜǎǘǊŜ, le 

photovoltaïqueΧύ Ŝǘ ǇŜǳǾŜƴǘ ǎΩƛƳǇƻǎŜǊ ŦŀŎŜ ŀǳȄ 

ŀǳǘǊŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ  

Pour autant, cette montée en puissance reste 

insuffisante pour atteindre les objectifs 

ŘΩŀǘǘŞƴǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎΦ 

Comme le commente le journal de 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ suite à la publication du rapport 

ŘŜ ƭΩ!L937 : « tŀǊŀŘƻȄŀƭŜƳŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ 

où certaines filières deviennent compétitives par 

rapport à des technologies classiques de 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǉǳŜ ƭΩŀǊƎŜƴǘ ŘŜǾƛŜƴǘ ǊŀǊŜΦ 

Pour reprendre une phraséologie à la mode, ce 

ne sont pas les capitaux qui manquent, mais la 

confiance des investisseurs. Electriciens, banques 

Ŝǘ ŦƻƴŘǎ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘǎ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ 

ǉǳΩƛƴǾŜǎǘƛǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜƴǘ ǳƴ 

niveau de risque parfois inacceptable du fait de 

ƭΩƛƴǎŞŎǳǊƛǘŞ Ƨǳridique régnant dans certains 

pays. »  En fait «  sous le double effet de la crise 

ŦƛƴŀƴŎƛŝǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴŎŜǊǘƛǘǳŘŜ ƧǳǊƛŘƛǉǳŜ ŎǊŞŞŜ ǇŀǊ 

moult parlements et gouvernements, les 

ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ ǎŜ ŦƛƴŀƴŎŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ōƛŜƴΦ [Ωŀƴ 

ǇŀǎǎŞΣ мнл ƎƛƎŀǿŀǘǘǎ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜǎ ŘΩŞƴŜǊgies 

                                                           
36

 Medium-Term Renewable Energy Market Report. 

37 
wŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎΥ ƭΩ!L9 ǾŜǳǘ ǳƴŜ ǇŀǳǎŜ ƭŞƎƛǎƭŀǘƛǾŜ Ψ [Ŝ нф ŀƻǶǘ 

2014 par Valéry Laramée de Tannenberg
 

renouvelables électriques ont été mis en service. 

/ΩŜǎǘ Ƴƻƛƴǎ ǉǳΩŜƴ нлмоΦ /ΩŜǎǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ 

moyenne qui sera désormais installée chaque 

ŀƴƴŞŜ Řŀƴǎ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ 

décennie. Un rythme très insuffisant pour nous 

permettre de réduire de moitié nos émissions de 

GES à la moitié du siècle ». 

 

La fracture énergétique Υ ƭΩŜȄǇƭƻǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

précarité énergétique 

La forte progression de la consommation 

ƳƻƴŘƛŀƭŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƳŀǎǉǳŜ ǳƴŜ ǇǊƻŦƻƴŘŜ 

ƛƴŞƎŀƭƛǘŞ Řŀƴǎ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ !ƛƴǎƛΣ ƻƴ ŜǎǘƛƳŜ 

ǉǳŜ н ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ ŀŎŎŝǎ Ł 

ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ Ł ǳƴŜ ŞƴŜǊƎƛŜ ǎǳŦŦƛǎŀƴǘŜΦ 9ƴ !ŦǊƛǉǳŜ 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΣ ул ҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŀŎŎŝǎ 

Ł ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΦ {Ŝƭƻƴ ƭŀ .ŀƴǉǳŜ ƳƻƴŘƛŀƭŜΣ н 

millions de personnes meurent ainsi chaque 

année de pollution liée à la mauvaise qualité de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜ ƭŀ ŎǳƛǎǎƻƴΦ DƭƻōŀƭŜƳŜƴǘΣ 

ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ǉŀȅǎ 

du Sud est une condition nécessaire pour 

atteindre les objectifs du millénaire38 pour le 

développement όha5ύ ŘΩƛŎƛ нлмрΦ 

Dans les pays développés et par exemple en 

France, la précarité énergétique progresse au fur 

Ŝǘ Ł ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻǶǘǎ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ  tƻǳǊ [ŀ CƻƴŘŀǘƛƻƴ !ōōŞ tƛŜǊǊŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ 

8 millions de personnes sont aujourd'hui 

directement concernées par la précarité 

énergétique, soit au moins un ménage sur six ! 

Dans son manifeste « En finir avec la précarité 

énergétique39 », la Fondation a en 2012 précisé 

que « ƭΩexplosion de la précarité énergétique 

ǊŞǎǳƭǘŜ ŘΩǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŀǳǾǊŜǘŞΣ ŘΩǳƴ 

parc de logement non perfƻǊƳŀƴǘ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ 

hausse inéluctable du coût des énergies. Lutter 

efficacement contre cette forme de précarité 

ƛƳǇƭƛǉǳŜ ŘƻƴŎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴƛǊ ǇŀǊŀƭƭŝƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ 

manière coordonnée sur le parc de logements et 

le budget des ménages ». 
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 http://www.undp.org/content/undp/fr/home/mdgoverview/ 

39
 MANIFESTE 2012 En finir avec la précarité énergétique ! 

http://www.iea.org/w/bookshop/480-Medium-Term_Renewable_Energy_Market_Report_2014
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Une mutation très profonde du système de 

production/consommation énergétique  

! ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ Řǳ ŎƻƭƭƻǉǳŜ ŀǳ /ƻƭƭŝƎŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜΣ 

« ƭΩƘƻƳƳŜ ǇŜǳǘ-ƛƭ ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ƭǳƛ-même », Gérard 

Mestrallet, PDG de GDF-Suez40 a présenté sa 

Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜǎ Ƴǳǘŀǘƛƻƴǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ {Ŝƭƻƴ 

ƭǳƛΣ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ européenne, deux phénomènes 

majeurs sont les moteurs de la transition 

énergétique en cours Υ ƭŀ ŘŞŎŜƴǘǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ 

ǇŀǊǘΣ ƭŀ ŘƛƎƛǘŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘΦ [Ŝǎ ƎǊŀƴŘǎ 

énergéticiens prennent conscience de la fin de 

ƭΩŝǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŎŜƴǘǊŀƭƛǎŞŜΣ Ł ǇŀǊtir de 

grosses unités de production.  

Pour Gérard Mestrallet, de plus en plus de 

territoires souhaitent maîtriser leur politique 

énergétique et les consommateurs seront de plus 

en plus amenés à être eux-mêmes acteurs dans le 

système de production et de consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ. Le très fort développement des 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ 

ƻŦŦǊŜƴǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ƭŀ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ŘŜ 

petites unités de production à la portée et à la 

main des territoires et des consommateurs.  

[ΩƘŜǳǊŜ de la miniaturisation des unités de 

production se combine avec celle de la 

digitalisation pour répondre à cette demande de 

ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇŀǊ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ 

intelligents. 
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 http://www.college-de-france.fr/site/gilles-
boeuf/symposium-2014-05-23-09h00.htm 

Les villes et les communautés 

« intelligentes » : 

lΩƛƴŘƛǾƛŘǳ connecté ?  

BEPOS, véhicules électriques en auto-

partage, sȅǎǘŝƳŜ ŘΩŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǊǎ Ł 

la maîtrise de leurs consommations 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎΧ : la ville « intelligente » de 

demain ?  

 

 

[ΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ¢L/ Řŀƴǎ ƭŀ ǾƛƭƭŜ  

« [Ŝǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘΩǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ à venir 

ƳΩŀǇǇŀǊǳǊŜƴǘ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ après-midi de printemps 

2000. Au moment où je me rendis compte que les 

gens dans les rues de Tokyo fixaient leurs 

ǘŞƭŞǇƘƻƴŜǎ ǇƻǊǘŀōƭŜǎ Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳŜ ŘΩȅ ǇŀǊƭŜǊΦ 9ǘǊŜ 

témoin de ce comportement, maintenant 

communément répandu dans la plus grande 

partie du monde, renforça un sentiment que 

ƧΩŀǾŀƛǎ ŞǇǊƻǳǾŞ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ŀǳǇŀǊŀǾŀƴǘ : la prise 

ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ǉǳΩǳƴŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜ Ŝǎǘ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ 

ŘŜ ŎƘŀƴƎŜǊ Ƴŀ ǾƛŜ ŘΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ Ł ǇŜƛƴŜ 

imaginable. 41»   

En écho au témoignage de Howard Rheingold, 

dans son livre « Smart Mobs ηΣ  ƭΩƛƴǘǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 

TIC dans la ville, grâce à de « nouvelles 

fonctionnalités », va sans aucun doute modifier 

en profondeur les façons de gérer, de gouverner 

et de vivre la ville demain. Les technologies 

ŘΩLƴǘŜǊƴŜǘ ouvrent en ŜŦŦŜǘ ƭŀ ǾƻƛŜ ŘΩǳƴ modèle 

de la « ville intelligente42 » qui pourrait reposer 

sur la mise en interaction des différents secteurs 

de fonctionnement de la ville. Ainsi, 

« ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

(locales et renouvelables entre autres) et la mise 

en place de bornes de recharge électrique pour 

les véhicules, par exemple, témoignent de 

ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ ǎŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ 

celui des transports ». 
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 Howard Rheingold, Smart Mobs, Cambridge, MIT Press, 
2002 
42

 Commissariat général au développement durable  « la ville 
intelligente : état des lieux et perspectives en France » 
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/Ŝ ƴƻǳǾŜŀǳ ƳƻŘŝƭŜΣ ǊŜǇƻǎŀƴǘ ǎǳǊ ƭΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

¢L/ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ζŘΩƻǇǘƛƳƛser les services 

urbains η όŞƴŜǊƎƛŜΣ ƳƻōƛƭƛǘŞΧύ Ŝǘ ζ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƭŀ 

qualité de services rendus ». 

Ainsi, les réseaux intelligents (eau, énergie) 

pourraient permettre de mieux gérer les flux 

(offre et demande) sur le territoire, de réduire les 

consommations et de gérer les pics de 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩƻǇǘƛƳƛǎŜǊ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜǎ 

systèmes urbains (éclairage public, espaces verts, 

ōƻǊƴŜǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎΧύΦ 5Ŝ ƳşƳŜΣ ƭŜǎ ζ smart 

buildings η ǎƻƴǘ Ǿǳǎ ŎƻƳƳŜ ǳƴŜ ǾƻƛŜ ŘΩŀǾŜƴƛǊ 

pour optimiser la production micro localisée 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ renouvelable, la gestion des bâtiments 

et les consommations. 

 

Lyon Smart Community : un exemple de la 

« future ville intelligente ? » 

Le démonstrateur Lyon Smart Community43, situé 

sur le quartier de la Confluence (ancienne friche 

industrielle) est un exemple des projets qui 

ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘŜ ζ ville 

intelligente » en utilisant les nouvelles 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ 

communication en lien notamment avec la 

ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ [Ŝ ǇǊƻƧŜǘ ŎƻƴǎƛǎǘŜ Ł 

développer un « éco quartier durable 

exemplaire » à partir de quatre initiatives : la 

ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ Řƛǘǎ 

BEPOS (efficacité énergétique et énergies 

renouvelables) Τ ƭŜ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŦƭƻǘǘŜ ŘŜ 

véhicules électriques alimentés par panneaux 

photovoltaïques et mis en auto-partage entre les 

entreprises et les habitants du quartier ; 

ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘŜ ǎǳƛǾƛ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎ 

résidentiels visualisables sur écran pour suivre les 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ ŘŜ ƎŀȊ Ŝǘ ŘΩŜŀǳ ; la 

ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ Ře pilotage de la 

ŎƻƭƭŜŎǘŜΣ ŘŜ ƭΩŀƎǊŞƎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ 

informations concernant la consommation et la 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ                                              
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http://www.grandlyon.com/Lyon-Smart-
Community.5518.0.html 

[ΩƛƴŘƛǾƛŘǳ ŎƻƴƴŜŎǘŞ 

Comme Howard Rheingold commençait à 

ƭΩŜƴǘǊŜǾƻƛǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ǌues de Tokyo en 2000, 

ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳΣ ŞǉǳƛǇŞ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ǎƻƴ 

Smartphone, pourrait devenir, dans la ville, le 

centre de ce réseau « intelligent », en devenant 

ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ǎΩƻǊƛŜƴǘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŎƘƻƛǎƛǊ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ 

ses modes de déplacement, en réglant lui-même 

sa consƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƻǳ ŘΩŜŀǳΣ Ŝƴ ǎŜ 

connectant directement aux services 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝt de gestion de la collectivité. 

 

Les enjeux énergétiques 

nationaux   

5Ŝǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ƭƻǳǊŘŜǎ ǇƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊ : la 

sécurité des approvisionnements vis-à-vis 

des ressources importées, le poids 

économique très lourd de la facture 

énergétique, une augmentation du prix de 

ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǇƻǳǾŀƴǘ ŀƭƭŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ рл ҈ ŘΩƛŎƛ 

2020. 

 

Une stabilité de la consommation globale 

ǉǳƛ ƳŀǎǉǳŜ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŞǾƻƭǳǘƛƻƴǎ 

Comme le précise le « Panorama énergie-climat » 

Řǳ aƛƴƛǎǘŝǊŜ ŘŜ ƭΩ9ŎƻƭƻƎƛŜΣ Řǳ 5ŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ 

ŘǳǊŀōƭŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŞŘƛǘƛƻƴ ŘŜ нлмпΣ 

après deux décennies de croissance, la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƴŀƭŜ ŘŜ ƭŀ CǊŀƴŎŜ 

(corrigée des variations climatiques) a été 

quasiment stable depuis 2001. En 2009, la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŀ ōŀƛǎǎŞŜ ŘŜ о҈ Ŝǘ ǎΩŜǎǘ 

maintenue depuis à hauteur de 155 Mtep. Ces 

ŎƘƛŦŦǊŜǎ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭŀ ŎǊƛǎŜ 

ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ Ŝǘ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

énergétique de la France Υ ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 

de la France (ratio entre consommation finale 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ tL.ύ ōŀƛǎǎŜ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ ŘŜ мΦо ҈ 

chaque année depuis 2005.  

Cette stabilité globale de la consommation 

masque cependant des évolutions. Elle est ainsi 

ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ 

alors que la consommation est en forte 
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augmentation dans le secteur résidentiel-tertiaire 

et dans le transport. Par ailleurs, dans la 

ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƴŀƭŜ 

du secteur résidentiel-ǘŜǊǘƛŀƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǉǳƛ ŎǊƻƞǘ ƭe plus 

rapidement. 

Enfin, la pointe de consommation croît de façon 

quasiment  ininterrompue : elle est passée de 

plus de 72 GW en 2000 à 102 GW en 2012, soit 

une augmentation de 40 % en 12 ans  (plus 25 % 

en 10 ans). Cette augmentation trouve son 

explication notamment dans la part importante 

du chauffage électrique.  

Cette pointe de puissance appelée a de lourdes 

ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎ  Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴ ŘŜ /h2 (la 

production étant ŀƭƻǊǎ ŘΩorigine fossile et donc 

carbonée) et pose le problème du  

dimensionnement du système électrique par 

rapport à une consommation atteinte 

uniquement quelques heures par an. 

Ainsi, considérée par secteur, la consommation 

énergétique finale de la France en 2012 provient 

à 44 % du bâtiment, à 32 % des transports dont 

80 % pour le modŜ ǊƻǳǘƛŜǊΣ Ł нм ҈ ŘŜ ƭΩƛƴŘǳǎǘǊƛŜ ȅ 

ŎƻƳǇǊƛǎ ǎƛŘŞǊǳǊƎƛŜ Ŝǘ Ł о ҈ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΦ 

/ƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŎŜǘǘŜ ŦƻƛǎΣ ǇŀǊ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜǎ ŘΩǳǎŀƎŜǎ44, 

la production de chaleur (chauffage, cuisson, 

usages industriels) représente environ 50 % des 

besoins actuels de la société française, la mobilité 

des personnes et des marchandises représente 

ор ҈ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŘŞŘƛŞŜ 

ŀǳȄ ǳǎŀƎŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜΣ ƭŀ 

ōǳǊŜŀǳǘƛǉǳŜ ƻǳ ƭΩŞƭŜŎǘǊƻƳŞƴŀƎŜǊ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ 

15 % des besoins. 

/ƻƴǎƛŘŞǊŞŜ ŜƴŦƛƴ ǇŀǊ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛe, lΩƻǊƛƎƛƴŜ 

de la consommation énergétique finale de la 

France est de 46 % à partir des produits 

pétroliers, de 20 % du gaz, de 22 % de 

ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ de 3 % du charbon et de 9 % des 

énergies renouvelables et des déchets. 
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Le poids des importations 

Le mix énergétique français qui est le produit 

ŘΩǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΣ Ŝǎǘ ŀƛƴǎƛ ƳŀǊǉǳŞŜ ǇŀǊ 

une dépendance à hauteur de près de 70 % aux 

énergies fossiles, compte tenu notamment de la 

part des produits pétroliers dans le transport et 

par une prépondérance du nucléaire dans la 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΦ 5Ŝ ŎŜǘǘŜ ŎƻƳǇƻǎƛǘƛƻƴ 

ressort des fragilités et des questions lourdes 

ǇƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŀ 

sécurité des approvisionnements vis-à-vis des 

ressources importées, le poids économique très 

lourd de la facture énergétique qui pénalise la 

compétitivité.  

Ainsi, en 2011, la facture énergétique de la 

France a été multipliée par six en quarante ans et 

ǎŜ ƳƻƴǘŜ Ŝƴ нлмн Ł фтΦу ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎΣ ƭŜǎ 

importations de pétrole représentant 80 % de ce 

montant. 

 

[ΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Ł ǾŜƴƛǊ Řǳ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ   

LŜ ŎƘƻƛȄ ƘƛǎǘƻǊƛǉǳŜ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ŘΩǳƴ 

développement très important du nucléaire 

limite les émissions de GES en France, qui restent 

cependant encore beaucoup trop élevées au 

regard des objectifs à atteindre. Ce choix ǎΩŜǎǘ 

ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ŘΩǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ 

déploiement à grande échelle du chauffage 

électrique. 

{Ŝƭƻƴ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩŜƴǉǳşǘŜ Řǳ {Şƴŀǘ ǎǳǊ ƭŜ 

ŎƻǶǘ ǊŞŜƭ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞΣ ǎƛ ƭŜ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ 

Ŝǎǘ ǊŜǎǘŞ ǊŜƭŀǘƛǾŜƳŜƴǘ ōŀǎ Ŝǘ ǎǘŀōƭŜ ƧǳǎǉǳΩŁ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘui, la France apparaissait cependant en 

нллрΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ Ǉŀȅǎ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛƻƴ européenne 

dont la facture moyenne des ménages stricto 

sensu était la plus élevée (85н ϵ ǇŀǊ ŀƴ ŎƻƴǘǊŜ 

поу ϵ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ Řŀƴǎ ƭΩ¦ƴƛƻƴ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜύΣ Řǳ 

Ŧŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜΦ 

tƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊΣ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ Řǳ ǎŞƴŀǘ ŀƴǘƛŎƛǇŜ 

ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǇƻǳǾŀƴǘ 

ŀƭƭŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ рл҈ ŘΩƛŎƛ нлнлΦ 9ƴ ŜŦŦŜǘΣ ǎǳǊ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 

postes, les investissements sont en progression : 

les lourds investissements à réaliser dans la 

maintenance du parc nucléaire représentent les 

trois quarts du coût de construction historique 

ŘŜǎ ŎŜƴǘǊŀƭŜǎ όтнΣф ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎ ǎŜƭƻƴ ƭŀ /ƻǳǊ 
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des comptes), ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎƻǶǘ ŘŜ ƭΩ9twΣ la 

politique de développement de la production 

ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŀǳ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ǎƻǳǊŎŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜs, 

les investissements à réaliser sur les réseaux par 

w¢9 Ŝǘ 9w5CΦ !ǾŜŎ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƛȄ Řǳ 

pétrole et du gaz et les lourds investissements à 

venir dans le secteur électrique, la progression du 

ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ǿŀ ǾƻƛǊ ƭŜǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ ŘŜ 

précarités énergétiques progresser au sein des 

ménages français.  

 

La précarité énergétique 

Au-delà de la définition légale45 de la précarité 

énergétique, celle-ci peut être approchée selon 

un critère financier qui considère que tout foyer 

consacrant plus de 10 % de son revenu aux 

dépenses énergétiques est en situation de 

précarité. 

Une autre approche fait une part aux vécus 

subjectifs comme le fait « ŘΩŀǾƻƛǊ ŦǊƻƛŘ Řŀƴǎ ǎƻƴ 

logement en hiver ». A cŜ ƧƻǳǊ ǎŜƭƻƴ ƭΩLb{99Σ ǇǊŝǎ 

de 3,8 millions de ménages sont considérés 

comme en situation de précarité énergétique.    

Ce constat a amené à la création début 2011 de 

ƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞ ŞƴŜǊƎŞtique. 

 

« Donner une nouvelle impulsion aux 

ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ »  

Ainsi, la commission du Sénat appelle à « donner 

une nouvelle impulsion aux économies 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ » en travaillant sur les usages 

ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ ǎǳǊ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

énergétiquŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘΣ ǇŀǊ ƭŀ ǇǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜŦŦŀŎŜƳŜƴǘΣ  ŘŜ 

mieux gérer les « pointes » comme les « creux » 

de consommation et de développer les « smart 

grids » ou « réseaux intelligents » afin de 

consommer « mieux », et de permettre 

également aux gestionnaires de réseau de 

ǊŞŀƭƛǎŜǊ  ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ Ǝŀƛƴǎ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛǾƛǘŞΦ 
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 Loi grenelle 2 

La mesure des émissions territoriales de gaz 

à effet de serre ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǎǳƛǾƛŜ : 

« territoire » ou « empreinte » 

/ƻƳƳŜ ƭΩƛƴŘƛǉǳŜ ƭŜ ŘƻǎǎƛŜǊ Řǳ 5b¢946, du fait de 

différents facteurs, dont la faible part des 

énergies fossiles dans sa production électrique, la 

CǊŀƴŎŜ Ŝǎǘ ƭΩǳƴ ŘŜǎ Ǉŀȅǎ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƛǎŞǎ ƭŜǎ Ƴƻƛƴǎ 

émetteurs de gaz à effet de serre. Cependant, ce 

mode de calcul des émissions territoriales est 

trompeur. Il ne donne pas une image juste des 

émissions générées par les habitants des Pays47. 

[ΩƛƴŎƻǊǇƻǊŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀƭŎǳƭΣ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ 

dite « empreinte » des émissions importées, 

associées aux consommations, montre en fait 

une augmentation des émissions liées à la 

consommation domestique de 15 % entre 1990 

Ŝǘ нлмлΦ [ΩŜǎǘƛƳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ǇŀǊ CǊŀƴœŀƛǎ 

passe alors de 8 teqCO2  par habitant à 12 teqCO2.  

{Ŝƭƻƴ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ζ territoire », les émissions 

françaises de GES sont en baisse de 19 % par 

rapport à 1990. 9ƴ ǊŜǾŀƴŎƘŜΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ 

« empreinte » les émissions, rapportées à la 

ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ǊŜǎǘŞŜǎ ǎǘŀōƭŜǎΦ [ΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ 

ŘŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ Ŝǎǘ ƭƛŞŜ Ł ƭΩƛƳǇƻǊǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

produits manufacturés48. 

 

Les énergies renouvelables  

La directive 2009/28/CE sur les énergies 

renouvelables impose à la France un objectif de 

но ҈ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇǊƻŘǳƛǘŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ǎƻǳǊŎŜǎ 

renouvelables dans la consommation finale brute 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлнлΦ [ŀ ǘǊŀƧŜŎǘƻƛǊŜ ǇǊŞǾǳŜ 

par la France pour atteindre cet  objectif est 

présentée dans ƭŜ Ǉƭŀƴ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘΩŀŎǘƛƻƴ όtb!ύ Ŝƴ 

faveur des énergies renouvelables. Le rapport 

« Les chiffres clés des énergies renouvelables » 

produit par le Commissariat Général au 

Développement Durable49 en 2011 identifie que 

la part des énergies renouvelables dans la 
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 Réduire les émissions liées à la consommation : quelles 
politiques publiques,  Réseau action climat, mai 2014 
48

 CGDD,  Repères, Chiffres clés du climat Edition 2015 
49

 CGDD, Repères, Chiffres clés des énergies renouvelables 
Edition 2013 
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ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŦƛƴŀƭŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǘǘŜƛƴǘ моΣм ҈ 

contre une part de 13,5 % prévue par la 

trajectoire. Ce retard est  principalement dû aux 

filières produisant de la chaleur et dans une 

moindre mesure au secteur des transports. Les 

objectifs sont en revanche atteints en 2011 pour 

les filières  électriques. 

 

La territorialisation et le rôle 

donné aux citoyens 

Intégrer la population et les acteurs locaux 

dans la prise de décision publique et la 

réalisation des mesures à travers la création 

ƻǳ ƭŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳne dynamique 

partenariale.  « bƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ 

des acteurs, des acteurs de notre propre vie 

et des acteurs de notre propre 

développement. » 

 

La décentralisation du système énergétique 

[Ŝǎ ǾƛƭƭŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ул ҈ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƭŜǳǊǎ ŞƳissions directes ont 

représenté entre 75 et 80 % des émissions 

globales de CO2  entre 1990 et 200850. Dans ce 

contexte, la mutation en cours du système 

énergétique orienté vers les économies 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ 

décentralisées conduit à une territorialisation des 

enjeux et des ressources. Ce mouvement vient 

cependant contrarier le modèle énergétique 

français très centralisé et appuyé sur une 

tradition de forte régulation étatique.  

Sans pour autant perdre les atouts particuliers de 

ce modŝƭŜΣ ƭΩŜƴƧŜǳ Ŝǎǘ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ǉǳŜ  ƭŜǎ 

ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ŘŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǇǳƛǎǎŜƴǘ ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǊ Ŝǘ ǎŜ 

généraliser51.  
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 REUSSIR LA TRANSITION ENERGETIQUE DANS LES 
TERRITOIRES, rapport préparé par Serge Salat, Loeiz Bourdic 
et Françoise Labbe Pour la Caisse des Dépôts, novembre 
2013 
51

 [ŀ ŦŀōǊƛǉǳŜ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜΣ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ 
transition énergétique, mai 2014 

Dans cette perspective, la loi relative à la 

transition énergétique pour la croissance verte a 

souhaité renforcer le rôle des territoires dans la 

transition énergétique et donner un droit à 

ƭΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ζ boucles locales fédérant 

les producteurs et les consommateurs dans le 

ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŞŎŜƴǘǊŀƭƛǎŞŜ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ». De même, le texte donne «  la 

ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘΩǳƴ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŜȄǇŞǊƛƳŜƴtal de 

réseaux électriques intelligents dans une 

perspective de développement de 

ƭΩŀǳǘƻŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴŜ ȊƻƴŜ 

géographique. »  

5Ŝ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ǾƻƛȄ ǎΩŞƭŝǾŜƴǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ǇƻǳǊ 

demander un allègement du cadre règlementaire 

ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŀƴǘ ŀǳȄ ŞƴŜǊƎies décentralisées et la 

ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ 

permettant, au-delà de simples 

expérimentations,  aux collectivités locales de 

devenir « politiquement responsables de 

ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ52 ». 

 

« [ΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŞƴŜǊƎŞǘique » 

Pour Pierre Ducret, PDG de CDC Climat53 : « il faut 

penser une nouvelle approche de ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ 

pour aller vers  ƭΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ. Les 

villes, les agglomérations devront se doter de 

ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜǎ ŘΩǳǊōŀƴƛǎƳŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭΦ 

A travers ƭŜ ǇǊƛǎƳŜ ŘŜǎ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

énergétique, on verrait alors apparaître de 

nouvelles priorités, de nouveaux objets urbains, 

des zones où il serait nécessaire de faire une 

ƻǇŞǊŀǘƛƻƴ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 

globale. Or seules les collectivités locales peuvent 

ǎΩƻǳǘƛƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ŀƭƭŜǊ Řŀƴǎ ŎŜ ǎŜƴǎΦ /ΩŜǎǘ ƭŜ ŘŜǾŜƴƛǊ 

de la SEM tƻǎƛǘΩLC54. Dans le même esprit la 

région Nord-Pas de Calais, la Bretagne et la 

Picardie se dotŜƴǘ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ŎƻƳǇŀǊŀōƭŜǎΦ La vraie 

ǊŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ǎŜǊŀƛǘ ŘΩŀǘǘǊƛōǳŜǊ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘŜnces des 

ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎ ŀǳȄ ǊŞƎƛƻƴǎ Ŝǘ 

donc de leur confier les budgets55». 
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 Ibid 
53  

CDC Climat est une filiale de la Caisse des Dépôts dédiée à 
ƭŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ 
54

 www.energiespositif.fr 
55 

Entretien avec Pierre Ducret, 19 octobre 2013, par Héléne 
Subremont, Flux n°96 ς juin 2014  
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±ŜǊǎ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ?  

Pour le CLER56, un territoire à énergie positive est 

« un territoire dont les besoins en énergie ont été 

réduits au maximum et sont couverts par les 

énergies renouvelables locales 57». La notion 

« ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ », plus que celles de 

« zéro énergie fossile » lancée en 2006 par la ville 

suédoise de Växjö ou encore de « 100 % 

renouvelables η ǉǳƛ ƴΩŞǾƻǉǳŜ Ǉŀǎ la réduction 

des consommations, est « porteuse de sens » du 

fait ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ζ globale, positive et fédératrice ». 

[ΩƛŘŞŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ 

énergétique un moteur du développement des 

territoires en « ƎŀǊŘŀƴǘ ƭΩŀǊƎŜƴǘ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ». La 

valorisation des ǇƻǘŜƴǘƛŜƭǎ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Řǳ ƭƻŎŀƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ 

« la résilience du territoire » et de produire de la 

richesse, des filières économiques locales et des 

emplois ».  

tƭǳǎ ŜƴŎƻǊŜΣ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ŘŜǎ 

territoires, se présente selon le CLER comme un 

véritable projet démocratique local supposant 

« ŘΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ 

dans la prise de décision publique et la réalisation 

des mesures à travers la création ou le 

ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀƭŜΦ » 

[ΩŀǳǘǊŜ ŜƴƧŜǳ ƳŀƧŜǳǊ Ŝǎǘ ŎŜƭǳƛ ŘŜ ζ la mise à 

niveaux des connaissances à tous les niveaux ». 

Pour Jacky Aignel, vice-président de la 

communauté de communes de Mené : «  il faut 

que les gens comprennent la démarche 

ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ǾŜǳǘ ƛƴǎǘƛǘǳŜǊ Řŀns notre 

territoire. Nous sommes tous des 

consommateurs, mais aussi nous avons besoin 

ŘΩşǘǊŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΣ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇǊƻǇǊŜ 

vie et des acteurs de notre propre 

développement ». 
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 CLER réseau pour la transition énergétique 
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 CLER infos, mai-juin 2011 

Une mutation globale ? 

Quelle économie adaptée aux ressources et 

à la préservation du capital naturel ? Quelles 

formes de partage des ressources et de 

gestion en bien commun localement et à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴŝǘŜ ? Comment réévaluer 

nos besoins ? Comment revoir notre vision 

du bien-être et de la prospérité ? 

 

[ΩŀƴǘƘǊƻǇƻcène 

Les questions énergétiques et climatiques qui à 

ŜƭƭŜǎ ǎŜǳƭŜǎ ǎǳǇǇƻǎŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŘŜ ǊŜǾƻƛǊ Ŝƴ 

profondeur nos modes de production, de 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ 

ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ 

ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘΣ ōƛŜƴ ŜƴǘŜƴŘǳ Řŀƴǎ ǳƴ Ŏontexte de 

crise plus globale, de mutation. 

[Ŝǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘŜ ƭΩŀƴǘƘǊƻǇƻŎŝƴŜ58 dépassent les 

ǎŜǳƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ȅ ŀǎǎƻŎƛŜƴǘ ŎŜǳȄ 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ très rapide de la 

biodiversité, de la mise en danger des 

écosystèmes par effet de surexploitation et de 

dépollution, et plus globalement du maintien des 

conditions de la vie sur terre. 

tƻǳǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ǘƻǳǎ ŎŜǎ ŜƴƧŜǳȄΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǘǊŜ 

modèle de développement lui-même qui est 

interrogé : quelle économie adaptée aux 

ressources et à la préservation du capital 

naturel ? Quelles formes de partage des 

ressources et de gestion en bien commun 

ƭƻŎŀƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀƴŝǘŜ ? 

Comment réévaluer nos besoins ? Comment 

revoir notre vision du bien-être et de la 

prospérité Κ {ǳƛǾŀƴǘ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ Ŧŀƛǎƻƴǎ 

des enjeux et des perspectives liées à la 

ŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜΣ Ł ƭΩŜƴǘǊŞŜ ƻǳ Ǉŀǎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŝǊŜ Ǉƭǳǎ 

ŎƻƻǇŞǊŀǘƛǾŜΣ ƭΩŀǇǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ Ŝƴ 

ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ est nécessairement modifiée.  
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 [ΩŀƴǘƘǊƻǇƻŎŝƴŜΣ ǘŜǊƳŜ ǇƻǇǳƭŀǊƛǎŞ Ł ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ XXe siècle 
pour désigner une nouvelle époque géologique, qui aurait 
débuté à la fin du XVIII

e
 siècle avec la révolution industrielle, 

Ŝǘ ǎǳŎŎŝŘŜǊŀƛǘ ŀƛƴǎƛ Ł ƭΩholocène. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/XXe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89poque_g%C3%A9ologique
http://fr.wikipedia.org/wiki/XVIIIe_si%C3%A8cle
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9volution_industrielle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Holoc%C3%A8ne
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Smart cities ou low tech?  

tƻǳǊ WŜǊŜƳȅ wƛŦƪƛƴΣ ŎΩŜǎǘ ƭŀ ζ convergence » entre 

ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ζ une nouvelle technologie des 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ 

système énergétique qui engendre les grandes 

mutations économiques et les « révolutions 

industrielles ».  

!ƛƴǎƛ ǎŜ ǎƻƴǘ ŎƻƳōƛƴŞŜǎ ƭŀ ǾŀǇŜǳǊ Ŝǘ ƭΩƛƳǇǊƛƳŜǊƛŜ 

pour forger la première révolution industrielle et, 

sur le même schéma communication électrique 

et moteur à combustion, pour engendrer la 

seconde révolution industrielle.  

[ŀ ŎƻƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩInternet et des énergies 

renouvelables au XXIème siècle donne lieu selon 

Rifkin à une Troisième Révolution Industrielle : 

« bƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ƭŀ ǾŜƛƭƭŜ ŘΩǳƴŜ 

nouvelle convergence entre technologie des 

communications et régime énergétique. Au XXIème 

ǎƛŝŎƭŜΣ ŘŜǎ ŎŜƴǘŀƛƴŜǎ ŘŜ Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩşǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴǎ 

vont produire leur propre énergie verte dans 

leurs maisons, leurs bureaux et leurs usines et la 

partager entre eux sur des réseaux intelligents 

ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ŘƛǎǘǊƛōǳŞŜ -ǎǳǊ ƭΩƛƴǘŜǊ-réseau-, 

ŜȄŀŎǘŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳŜ ƛƭǎ ŎǊŞŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜǳǊ 

propre information et la partage sur internet »59. 

Les cinq piliers de la 3ème révolution industrielle, 

ǘŜƭƭŜ ǉǳΩƛƳŀƎƛƴŞŜ ǇŀǊ Jeremy Rifkin, consistent en 

ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ζ ǊŞƎƛƳŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

renouvelable », issu également du parc 

immobilier et en partie stockée sous forme 

ŘΩƘȅŘǊƻƎŝƴŜ, pour être distribué dans un 

« Internet info-énergétique » permettant « à des 

millions de personnes produisant leur propre 

énergie de partager leurs excédents en pair à 

pair ». Enfin, Jeremy Rifkin voit dans « la 

conversion des bâtiments en mini-centrales 

électriques » et dans la création « ŘΩǳƴ LƴǘŜǊƴŜǘ 

ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ » la possibilité de « mettre en place 

lΩƛƴŦǊŀǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŀƭƛƳŜƴǘŜǊ ƭŀ 

nouvelle génération de voitures électriques. »  

/ŜǘǘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ƛƴǎǇƛǊŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ƭŜǎ 

ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎ Ŝƴ 9ǳǊƻǇŜΦ [Ω9ǳǊƻǇŜ Ł 

ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ƻŦŦƛŎƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ŀŘƻǇǘŞŜ ƭŀ ǘǊƻƛsième 

révolution industrielle, dans la perspective de 
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 Jeremy Rifkin, La troisième révolution industrielle. 
Comment le pouvoir latéral va transformer l'énergie, 
l'économie et le monde, Éditions Les Liens qui libèrent, 2012 

ŘŞǇƭƻȅŜǊ ƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘΩǳƴŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘŜ ǾŜǊǘŜ 

fortement adossée à la technologie.  

Déjà, en France, le scénario de la troisième 

révolution industrielle est engagé à différentes 

échelles avec par exemple le développement des 

énergies renouvelables, les soutiens apportés à la 

filière hydrogène ou encore le déploiement des 

« compteurs intelligents »Σ ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ 

encore au sein dΩǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŎŜƴǘǊŀƭƛǎŞ. 

En Région Nord-Pas-de-Calais, J. Rifkin a 

accompagné les acteurs locaux dans la rédaction 

ŘΩǳƴ ζ Master plan » régional basé sur les 

5 piliers et 3 thèmes généraux : « efficacité 

énergétique, énergies renouvelables, bâtiments 

producteurs d'énergie, hydrogène et stockage de 

l'énergie, réseaux pilotés ou intelligents 

(smartgrids), innovations dans la mobilité 

douce ». Des réflexions sur l'économie circulaire 

et l'économie de la fonctionnalité complète la 

construction de la stratégie régionale. 

 

Les limites de la croissance verte ?  

! ŎƾǘŞ ŘŜ ŎŜǘǘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ǎƻǊǘƛŜ ŘŜ ŎǊƛǎŜ ǇŀǊ ƭŜǎ 

ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǾƻƛȄ ǎŜ Ŧƻƴǘ 

entendre pour interroger notre capacité réelle à 

maintenir notre mode de vie grâce à aux 

solutions de la croissance verte. Philippe 

Bihouix60, par exemple, en appelle ainsi à une 

« écologie de la demande η Ǉƭǳǘƾǘ ǉǳΩŁ ǳƴŜ 

« ŞŎƻƭƻƎƛŜ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ». Selon lui, la difficulté 

croissante de récupération des ressources rares, 

comme les minerais qui sont de moins en moins 

concentrés, conjuguée au manque de 

ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ hypothèque les 

solutions de la croissance verte (énergies 

renouvelables, hydrogène, charōƻƴ ǇǊƻǇǊŜΧύΦ  

CŀŎŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŀǳȄ ƭƛƳƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ 

circulaire et de  « ƭΩƛƴǘŜǊƴŜǘ ŘŜǎ ƻōƧŜǘǎ », il alerte : 

en misant sur le tout technologique pour notre 

lutte contre le réchauffement climatique, nous 

risquons de créer de nouvelles pénuries (elles-

mêƳŜǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŀƴǘ ǳƴ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀŎŎǊǳ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜύ 

Ŝǘ ŘΩŀŎŎŞƭŞǊŜǊ ŀƛƴǎƛ ƭŜ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ 

involontaire.  
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  Philippe Bihouix, [Ω$ƎŜ ŘŜǎ [ƻǿ ¢ŜŎƘ. Seuil, 2014, 336 
pages 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Internet
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89nergies_renouvelables
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89nergies_renouvelables
http://fr.wikipedia.org/wiki/Compteurs_intelligents
http://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9gion_Nord-Pas-de-Calais
http://www.seuil.com/livre-9782021160727.htm
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Car les « technologies vertes » sont généralement 

basées sur des nouvelles technologies, des 

métaux moins répandus et contribuent à la 

complexité des produits, donc à la difficulté du 

recyclage ». 

¦ƴŜ ǇŀǊǘ ŘŜ ƭΩŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ ǎŜƳōƭŜ ŀƭƻǊǎ ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ 

dans la construction,  aux différentes échelles, et 

ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ ŘŜ 

solutions économiques et sociales compatibles 

avec les limites physiǉǳŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ 

et porteuses de nouveaux modes de vie 

désirables.  

 

Un nouveau rapport au monde 

et à la nature ?  

« Χƭŀ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǎŜǊǘ ƛŎƛ Ł ƴƻǳǎ ŜȄǇƻǎŜǊ Ł ƭŀ 

nature et non à nous en abstraire, à nous 

permettre de la dépasser ou à en organiser 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴΦ » 

 

Nous exposer à la nature (à ce que le soleil, 

ƭŜ ǾŜƴǘΣ ƭΩŜŀǳΣ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ƴƻǳǎ 

apporter) 

Perçue uniquement dans sa dimension 

technique, les choix en matière de transition 

énergétique concernent essentiellement les 

possibilités de substitution aux ressources et aux 

techniques actuelles. Pourtant, pour la sociologue 

Laurence Raineau61, les énergies renouvelables 

représentent, non pas une substitution aux 

énergies fossiles mais un « nouveau paradigme 

énergétique », tant du point de vue des 

ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎΣ ŘŜǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜǎΣ ŘŜǎ ǊŝƎƭŜǎ Ŝǘ ŘΩǳƴ 

« sens radicalement différent ». 

Alors que les énergies renouvelables sont « par 

essence locale », elles proposent pour Laurence 

Raineau « ǳƴ ŀǳǘǊŜ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ Ł 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŀǳȄ ƻōƧŜǘǎ Ŝǘ Ł ƭŀ ǘŜchnique. » 

!ƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩŀŎǘǳŜƭ ǇŀǊŀŘƛƎƳŜ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 

propose un rapport à la nature en tant que 

« nature-stock » et une vision linéaire du progrès, 

                                                           
61 

Laurence Raineau : Nature Sciences Société 19 133-143, 
2011 

par le renouvellement des techniques et des 

connaissances,  les énergies renouvelables  « font 

ressurgir des techniques passées pour répondre 

aux exigences nouvelles de notre société ». 

Les énergies renouvelables facilitent également 

« le lien entre la présence de la source et la 

ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ » et introduisent ainsi 

« une autre présence à la nature. La technique 

sert ici à nous exposer à la nature (à ce que le 

ǎƻƭŜƛƭΣ ƭŜ ǾŜƴǘΣ ƭΩŜŀǳΣ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ǇŜǳǾŜƴǘ ƴƻǳǎ 

apporter) et non à nous en abstraire, à nous 

permettre de la dépasser ou à en organiser 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ». 

 

A la croisée des chemins 

« Le 21ième siècle verra des changements 

considérablesΦ {ƻƛǘ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ƘǳƳŀƛƴŜ 

utilisera ses connaissances et ses savoir-faire 

pour changer la manière dont elle interagit 

ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ǎƻƛǘ ŎΩŜǎǘ 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŎƘŀƴƎŜǊŀ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ 

dont il agit avec ses habitants. » 

 

« Quatre degrés en plus ? » 

Dans son ouvrage « wŜǉǳƛŜƳ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǇŝŎŜ 

humaine62 » le philosophe australien du climat 

Clive Hamilton, raconte sa participation à une 

réunion  ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ǘŜƴǳŜ Ŝƴ ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нллф Ł 

hȄŦƻǊŘ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǳƴŜ ŎŜƴǘŀine de 

climatologues se sont retrouvés sur le thème  

« quatre degrés et plus : conséquences pour les 

populations, les écosystèmes et le système 

terre ». Les scientifiques rassemblés, parmi les 

plus en pointe sur les questions du changement 

climatique, ont partagé le constat selon lequel 

nous avions le choix entre, soit engager un 

renversement radical et immédiat des tendances 

actuelles des émissions, soit accepter une 

augmentation de la température mondiale allant 

bien au-delà de 4°C.  
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 Clive Hamilton, wŜǉǳƛŜƳ ǇƻǳǊ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ƘǳƳŀƛƴŜ, Presses 
de sciences Po, Paris, 2013 
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« Pour les participanǘǎΣ ƭŜ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŘΩǳƴ 

réchauffement de quatre degrés ou plus était 

devenu le plus probable. Kevin Anderson, 

directeur très respecté du Tyndall Center for 

Climate Change Research, déclara que ƭΩŀǾŜƴƛǊ 

semblait impossible. Au fur et à mesure que la 

conférence ǇǊƻƎǊŜǎǎŀƛǘ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩŀƳōƛŀƴŎŜ ǎŜ 

détendait, les participants se mirent à exprimer 

leurs sentiments profonds sur les recherches 

présentées. Dans les sessions formelles aussi bien 

que pendant les interruptions, ils se disaient 

émotionnellement emportés comme sur des 

montagnes russes et avouaient ressentir des 

accès de désespoir et avoir du mal à dormir ». 

 

« Nous avons peu de temps » 

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ƭŜ ǇƛǊŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎŜǊǘŀƛƴΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ 

encore une possibilité nous dit Rajendra Kumar 

Pachauri, le président du GIEC (Groupe d'experts 

intergouvernemental sur l'évolution du climat) de 

ne pas dépasser le seuil des 2°C. Mais nous avons 

peu de temps.  

5Ŝ ǉǳƻƛ ǎΩŀgit-il ? « Le XXIème siècle verra des 

changements monumentaux se faire. Soit 

ƭΩŜǎǇŝŎŜ ƘǳƳŀƛƴŜ ǳǘƛƭƛǎŜǊŀ ǎŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ŝǘ 

ses savoir-faire pour changer la manière dont elle 

ƛƴǘŜǊŀƎƛǘ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ǎƻƛǘ ŎΩŜǎǘ 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǉǳƛ ŎƘŀƴƎŜǊŀ ƭŀ Ƴŀƴière dont il 

agit avec ses habitants ». 

tƻǳǊ ŞǾƛǘŜǊ ƭŜ ǎŎŞƴŀǊƛƻ ŘŜ ƭΩinconnu et sans doute 

du pire, Ernst von Weizsäcker63 rappelle que nous 

ŘŜǾƻƴǎ ōŀƛǎǎŜǊ ŘŜ ул ҈ ƭŀ ǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩƘǳƳŀƴƛǘŞ 

ǎǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘΩƛŎƛ нлрлΦ  

 

Ouvrir des voies nouvelles : « imaginer, 

ƛƳŀƎƛƴŜǊΣ ƛƳŀƎƛƴŜǊΧ » 

Mais, nous savons déjà que, quelle que soit les 

décisions que nous prendrons, ou que nous ne 

prendront pas dans les années qui viennent, nous 

devrons collectivement nous adapter à des 
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 Ernst von Weizsäcker, « ƭΩƛƳǇŞǊŀǘƛŦ ǇƭŀƴŞǘŀƛǊŜ », dans 
Facteur 5 comment transformer l'economie en rendant les 
ressources 5 fois plus productives,  Von Weizsaker, Karlson 
Hargroves, Michael H.Smith, Cheryl Desha, Peter 
Stasinopoulos, DE BOECK, Bruxelles, 2013. 

bouleversements pour certains déjà là, pour 

beaǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŘŞƧŁ ǇǊƻƎǊŀƳƳŞǎΦ 

Pour Ernst von Weizsäcker « il est possible que 

pour faire face à ce genre de situation et 

répondre aux défis qui se présentent maintenant, 

il nous faille plus que les capacités que notre 

ŜǎǇŝŎŜ ǇƻǎǎŝŘŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ Ŝǘ des 

connaissances plus étendues que celles que nos 

spécialistes possèdent chacun dans leurs métiers.  

9ǘ Ŝƴ ŀŘƳŜǘǘŀƴǘ ǉǳΩǳƴ ǘŜƭ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ǎƻƛǘ 

ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜΣ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ƭŜ ǎƻƛǘ ǾƛǘŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ 

ǉǳΩƛƭ ƴƻǳǎ ŦŀƛƭƭŜ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘΩƘǳƳƛƭƛǘŞ Ŝǘ 

de coǳǊŀƎŜ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩŜƴ ǇƻǎǎŝŘŜƴǘ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜ 

nos dirigeants : du point de vue strictement légal, 

ceux-Ŏƛ ƴΩƻƴǘ ŘŜ ŎƻƳǇǘŜ Ł ǊŜƴŘǊŜ ǉǳŜ ŘŜǾŀƴǘ 

leurs propres électeurs, et pas devant la Terre ». 

Pour Philippe Descola64, nous allons devoir 

affronter une rupture environnementale majeure 

ǉǳƛ ōƻǳƭŜǾŜǊǎŜǊŀ ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜǎΦ bƻǳǎ 

devons selon lui modifier en profondeur la façon 

que nous avons de nous adapter au monde, de 

ƴƻǳǎ ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƴƻǳǎ ƭŜ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜǊΦ 

Philippe Descola nous invite notamment à 

remettre en cause le paradigme actuel fondé sur 

la croissance et « ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ 

des coûts écologiques dans la fixation du prix des 

marchandises ». Plus profondément encore, il 

nous invite à cesser de considérer la nature 

comme une marchandise et à « donner des droits 

ŀǳȄ ŞŎƻǎȅǎǘŝƳŜǎ Ŝǘ ŀǳȄ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ 

entre humains et non humains dont les individus 

ne seraient que des usufruitiers ou des garants. 

! ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŘŞƴƻƴŎŜǊ ƛŎƛ ƭΩǳǘƻǇƛŜΣ tƘƛƭƛǇǇŜ 

5ŜǎŎƻƭŀ ǊŞǇƻƴŘ ǉǳŜ ƭΩŀƴǘƘǊƻǇƻƭƻƎƛŜ ŀǇǇƻǊte la 

ǇǊŜǳǾŜ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩƘŀōƛǘŜǊ ŘƛŦŦŞǊŜƳƳŜƴǘ 

ƭŜ ƳƻƴŘŜ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊ Ŝǎǘ ƻǳǾŜǊǘ Ŝƴ ŎŜ ǎŜƴǎ 

« ǉǳΩƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƭŜ ǇǊƻƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ƭƛƴŞŀƛǊŜ Řǳ 

ǇǊŞǎŜƴǘ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ƎǊƻǎ ŘŜ ǇƻǘŜƴǘƛŀƭƛǘŞǎ ƛƴƻǳƠŜǎ 

dont nous devons imaginer la réalisation pour 

édifier une véritable maison commune avant que 

ƭΩŀƴŎƛŜƴƴŜ ƴŜ ǎΩŞŎǊƻǳƭŜ ǎƻǳǎ ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜ ƭŀ 

dévastation ».  
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 Philippe Descola, Collège de France,  « LΩƘƻƳme peut-il 
ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ Ł ƭǳƛ-même ?», mai 2014. 

http://www.futura-sciences.com/magazines/environnement/infos/dico/d/climatologie-climat-13771/
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Chapitre 2 ς Horizon 2050 

 

La transition énergétique est actée  

« La question ne fait plus question : oui, il 

faut changer. La précarité énergétique 

notamment ƳŀǊǉǳŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ 

ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ŎƻƳƳŜ ŀǾŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ оΦн҈ Řǳ tL.  

européen qui part dans les factures 

ŘΩƛƳǇƻǊǘŀǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜΦ 

Localement, la question est « comment 

changer ? » 

 

[ŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛque 

semble désormais pŀǊǘŀƎŞŜΧ 

Avec la parution des rapports du GIEC en 2007 et 

en 2014 sur les changements climatiques et leurs 

ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜǎΣ ŀǾŜŎ ƭΩŀƴƴƻƴŎŜ Ŝƴ нлмл ǇŀǊ 

ƭΩ!ƎŜƴŎŜ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩ9ƴŜǊƎƛŜ ό!L9ύ ŘŜ 

ƭΩŀǘǘŜƛƴǘŜ Ŝƴ нллс Řǳ ǇƛŎ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ 

pétrole issue des puits terrestres, avec la 

dépendance géopolitique croissante liée aux 

approvisionnements en énergie fossile, avec un 

déficit commercial du à ces achats énergétiques 

ŘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ сл ƳƛƭƭƛŀǊŘǎ ŘΩŜǳǊƻǎ ǎǳǊ ƭŜǎ мн ŘŜǊƴƛŜǊǎ 

mois, avec la demande croissante des besoins 

énergétiques de nombreux pays en 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ όҌ ол ҈ ŘΩƛŎƛ нлорύΣ ƭŀ ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ 

ŘΩǳƴŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ǎŜƳōƭŜ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ 

partagée.  

tǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ Ǉƭǳǎ ǎƻōǊŜ Ŝƴ 

ŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŀǇǇŜƭ ŀǳȄ 

ressources renouvelables, tel est le cap défini par 

de nombreux pays européens. Si les niveaux et 

ƭŜǎ ŞŎƘŞŀƴŎŜǎ ǾŀǊƛŜƴǘ ŘΩǳƴ Ǉŀȅǎ Ł ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƭŀ 

tendance semble désormais structurelle et 

irréversible. 

 

Χ Ƴŀƛǎ sans encore de véritable consensus à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ǎǳǊ ƭŀ ǎǘǊŀǘŞƎie (DNTE) 

[ŀ CǊŀƴŎŜ ǎΩŜǎǘ ŜƴƎŀƎŞŜ ŘŜ ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмн 

ƧǳǎǉǳΩŜƴ ƧǳƛƭƭŜǘ нлмо Řŀƴǎ ǳƴ débat national sur la 

transition énergétique (DNTE) qui, malgré les 

neuf séances plénières de son conseil national, de 

nombreuses auditions, une multitude de 

réunions de travail, plusieurs centaines de débats 

Řŀƴǎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ Ǉŀȅǎ ŀȅŀƴǘ ŀǘǘƛǊŞ мтл л00 

personnes, environ 1 200 contributions déposées 

sur un site Internet consulté par 300 000 visiteurs 

ǳƴƛǉǳŜǎ ƴΩont pas permis de déboucher sur des 

recommandations paǊǘŀƎŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΦ 

Un consensus sur les orientations les plus 

ŞǾƛŘŜƴǘŜǎ ǎΩŜǎǘ dégagé mais plusieurs questions 

divisent les parties comme la part du nucléaire 

dans le mix énergétique, le niveau de réduction 

ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƴŀƭŜΣ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 

ŘŜ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƎŀȊ ŘŜ ǎŎƘƛǎǘŜ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŀ 

fiscalité du diesel.   

Ces points de dissensus entre parties prenantes 

du débat ont rappelé à quel point la question de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǳ-delà de sa dimension technique, 

questionne les fondamentaux de notre modèle 

de développement et de nos choix de société.  

Pour autant, Ł ƭΩƻŎŎŀsion de la conférence 

« Transition énergétique et sobriété : enjeux et 

ǊƾƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ » le 30 octobre 2013, 

Laurence Tubiana65 a fait part du contraste 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŀǾŀƛǘ ǊŜǎǎŜƴǘƛΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŘŞōŀǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭΣ 

entre « ƭŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘŜ ǎΩŜƴǘŜƴŘǊŜ Ł tŀǊƛǎ Ŝǘ une 

plus grande ouverture localement ». Pour 

Laurence Tubiana : « Au fond, ce qui paraissait 

impossible à Paris était déjà en marche en 

province dans les régions, les agglomérations et 

les  communes. La notion de sobriété a été 

ŎƻƳǇƭŜȄŜ Ł ŘŞōŀǘǘǊŜΦ [ΩƻōƧŜŎtif de réduction de 

40  % des émissions carbone est déjà intégré au 

niveau local ; la réduction de la consommation 

finale de 50 % est une évidence en province, cela 

semble impossible à Paris. Sur les questions de 

financement, un accord est impossible à trouver 

à Paris car le taux de retour sur les économies 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜΣ Ƴŀƛǎ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ 
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 Directrice de la Chaire Développement durable de 
{ŎƛŜƴŎŜǎ tƻΣ ŘŜ ƭΩLŘŘǊƛΣ Ŝǘ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘǊƛŎŜ Řǳ ŘŞōŀǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭ ǎǳǊ ƭŀ 
transition énergétique 

http://www.transition-energetique.gouv.fr/le-mag-du-debat/decouvrez-les-rapports-des-groupes-de-travail-du-conseil-national-sur-la-transition
http://www.transition-energetique.gouv.fr/le-mag-du-debat/decouvrez-les-rapports-des-groupes-de-travail-du-conseil-national-sur-la-transition
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évidence dans beaucoup de régions, notamment 

dans la région des Pays de la Loire avec une 

conférence financière locale. Localement, des 

actions sont prises et ne se pose pas la question 

« doit-on le faire ? ». La question ne fait pas 

question : oui, il faut changer. La précarité 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ƳŀǊǉǳŜ ƭΩƛƳǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ 

ŎƻƳƳŜ ŀǾŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ о,2 % du PIB  européen qui 

ǇŀǊǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦŀŎǘǳǊŜǎ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀǘƛƻƴ énergétique 

chaque année. Localement, la question est 

« Comment changer ? ». 

 

Le «projet de loi sur la transition 

énergétique pour la croissance verte»  

Adopté à l'Assemblée nationale mardi 14 octobre 

par les députés
66

, le «projet de loi sur la 

transition énergétique pour la croissance verte » 

fixe une série de grands objectifs : réduction de la 

consommation énergétique finale de 50 % en 

2050 (par rapport à 2012) ; baisse de la 

consommation de ressources fossiles de 30 % en 

2030 ; part des renouvelables portée à 23 % en 

2020 et 32 % en 2030 ; réduction de 75 % à 50 % 

du poids du nucléaire dans le mix électrique en 

2025. Quant à la réduction des émissions de gaz à 

effet de serre, la cible est 75 % en 2050 (facteur 

4), avec une cible intermédiaire de 40 % en 2030 

(par rapport à 1990). 

Parmi les mesures clŞǎΣ ƛƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜ ζ rénover 

énergétiquement 500 000 logements par an à 

compter de 2017, dont au moins la moitié est 

occupée par des ménages modestes ». Le 

bâtiment représente il est vrai près de la moitié 

de la consommation énergétique de la France. 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǇŀǊŎ immobilier devra être rénové 

aux normes « bâtiment basse consommation » 

d'ici à 2050. Les nouveaux bâtiments publics 

devront afficher une « exemplarité énergétique » 

et être « chaque fois que possible à énergie 

positive ». 

Pour le secteur des transports, premier émetteur 

de gaz à effet de serre (27 %) , une impulsion est 

donnée au développement des véhicules 

« propres » via des véhicules électriques ou 

hybrides rechargeables, ou à faible niveau 
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 314 voix pour, 219 contre 

d'émission de gaz à effet de serre et de polluants 

atmosphériques, via des objectifs de 

renouvellement concernant le parc public, les 

loueurs, les sociétés de taxis et de voitures avec 

chauffeurs. 7 millions de bornes de recharge pour 

véhicules électriques ou hybrides seront 

installées d'ici à 2030, sur « des places de 

stationnement accessibles au public ».  

Une prime au remplacement d'un véhicule diesel 

par un véhicule bénéficiant du bonus écologique 

est introduite. 

Les entreprises de 100 salariés ou plus devront 

élaborer un plan de mobilité encourageant 

« l'utilisation des transports en commun et le 

recours au covoiturage ». Une « indemnité 

kilométrique vélo » pourrait être versée par 

l'employeur. 

Enfin, le texte vise à encourager la réduction des 

ŘŞŎƘŜǘǎ Ł ƭŀ ǎƻǳǊŎŜΣ ƭŜ ǊŜŎȅŎƭŀƎŜ Ŝǘ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ 

circulaire. « [Ωobsolescence programmée » sera 

sanctionnée par la loi et l'affichage de la durée de 

vie des produits sera obligatoire à partir ŘΩǳƴ ǇǊƛȄ 

équivalent à 30 % du Smic. 

5ǳ ŎƾǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŜǎ ŞƴŜǊƎƛŜǎ 

vertes sont encouragées dans toutes les filières : 

éolien, solaire, bois énergies, marines, 

méthanisation via un allègement des procédures 

et un nouveau mécanisme de soutien aux filières 

renouvelables est instauré, avec un 

« complément de rémunération » destiné aux 

producteurs qui auto-consomment.  

Enfin, 200 projets de territoires à énergie positive 

seront soutenus dans ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ ŀǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘ 

avec comme objectif « d'atteindre l'équilibre 

entre la consommation et la production d'énergie 

à l'échelle locale », via les renouvelables en 

encourageant la participation citoyenne.  

 

 

 

 

 

http://www.assemblee-nationale.fr/14/ta-pdf/2230-p.pdf
http://www.assemblee-nationale.fr/14/ta-pdf/2230-p.pdf
http://www.lemonde.fr/politique/article/2014/10/14/l-assemblee-nationale-vote-la-transition-energetique_4506182_823448.html
http://www.lemonde.fr/politique/article/2014/10/14/l-assemblee-nationale-vote-la-transition-energetique_4506182_823448.html
http://www.assemblee-nationale.fr/14/ta-pdf/2230-p.pdf
http://www.assemblee-nationale.fr/14/ta-pdf/2230-p.pdf
http://www.lemonde.fr/consommation/
http://www.lemonde.fr/nucleaire/
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/compter
http://www.lemonde.fr/europeennes-france/
http://www.lemonde.fr/immobilier/
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/auxiliaire/%C3%AAtre
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/afficher
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/auxiliaire/%C3%AAtre
http://www.lemonde.fr/societe/
http://www.lemonde.fr/voitures/
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/premier-groupe/%C3%A9laborer
http://www.lemonde.fr/vous/article/2014/09/27/l-obsolescence-programmee-bientot-punie-par-la-loi_4495317_3238.html
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/troisieme-groupe/partir
http://conjugaison.lemonde.fr/conjugaison/troisieme-groupe/atteindre
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Un accord à Bruxelles 

Plus récemment67, et malgré des négociations 

difficiles, les vingt-huit dirigeants européens sont 

parvenus à un accord portant sur les trois 

objectifs qui guideront la politique de lutte contre 

le réchauffement climatique de l'Union 

ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ ŀǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜǎ ŀƴƴŞŜǎ Υ ƭŜǎ 

émissions de gaz à effet de serre devront 

diminuer d'au moins 40 % d'ici à 2030 par rapport 

Ł мффл ; la part des énergies renouvelables devra 

être portée à 27 % du mix énergétique et 27 % 

d'économies d'énergie devront être réalisées. 

Seul le premier objectif sera cependant 

contraignant.  

 

Une transition déjà engagée sur 

les ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘ  

Les PCET, les espaces info-énergie, énergies 

citoyennes en PDL, les familles à énergie 

positive, Bâtiment Environnement Espace 

Pro, Conseil en Energie Partagée, la 

ǘǊƻƛǎƛŝƳŜ ǊŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ƛƴŘǳǎǘǊƛŜƭƭŜ Ŝǘ ŀƎǊƛŎƻƭŜΧ 

 

La stratégie régionale en Pays de la Loire 

En Pays de la Loire, la stratégie régionale de 

transition énergétique issus des Etats régionaux 

ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀ ǇƻǎŞ ŎƻƳƳŜ ƻōƧŜŎǘƛŦǎ de diviser 

ǇŀǊ ŘŜǳȄ ŘΩƛŎƛ нлрл ƭŀ ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƴŀƭŜ 

ŎƻƴǎƻƳƳŞŜ ŘΩƛŎƛ нлрлΣ ŘŜ ǎǘŀōƛƭƛǎŜǊ ƭŀ 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ Ŝǘ ǇǊƻŘǳƛǊŜ ƭΩŞǉǳƛǾŀƭent 

en volume avec des énergies renouvelables 

(notamment marines) issues du territoire, de 

réduire fortement la dépendance du secteur des 

transports à la consommation de pétrole, de 

diviser par quatre les émissions de gaz à effet de 

serre. 

La stratégie régionale de transition énergétique 

ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎΣ 
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 Adopté vendredi 24 octobre 2014, ce nouveau ζ ŎŀŘǊŜ 
ŘϥŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŎƭƛƳŀǘ Ŝǘ ŘϥŞƴŜǊƎƛŜ Ł ƭϥƘƻǊƛȊƻƴ нлол η 
devra être approuvé par le Parlement européen. Il 
remplacera un premier plan dit des ζ о Ŧƻƛǎ нл η (20 % de 
baisse des émissions, 20 % d'énergies renouvelables, 20 % 
d'économies d'énergie) adopté en 2009 et en vigueur 
jusqu'en 2020 

collectivités et associatifs déjà très présents et 

actifs sur le territoire. En témoignent les 

différents réseaux et démarches comme les PCET, 

les espaces info-énergie, énergies citoyennes en 

PDL, les familles à énergie positive, Bâtiment 

Environnement Espace Pro, Conseil en Energie 

Partagée, la troisième révolution industrielle et 

agricole portée par les 3 chambres consulaires 

des Pays de la Loire-Saint-bŀȊŀƛǊŜΧ 

Les métropolŜǎ ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘ ǎƻƴǘ ŜƴƎŀƎŞŜǎ ŘŞƧŁ 

ŘŜǇǳƛǎ ǳƴŜ ŘƛȊŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŜŦŦƻǊǘ ŘŜ 

réduction des émissions de gaz à effet de serre et 

ŘŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ  5ŝǎ 

2004, la ville de Rennes a élaboré son premier 

tƭŀƴ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ  ǎǳǊ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ ŘΩEnergie et de 

Climat. En 2010, elle a élaboré son premier Plan 

Climat Energie territorial, suivie par la métropole 

en 2011.   

[Ŝ tƭŀƴ /ƭƛƳŀǘ 9ƴŜǊƎƛŜ ¢ŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ όt/9¢ύ ŘΩ!ƴƎŜǊǎ 

Loire Métropole68 ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ 

locale de développement durable du territoire 

angevin engagée depuis plusieurs années. Un 

premier Agenda 21 a été adopté par la ville 

ŘΩ!ƴƎŜǊǎ Ŝƴ нлллΦ La ville compte quatre plans 

ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ !ƎŜƴŘŀ нм Ł ǎƻƴ ŀŎǘƛŦΦ  

!ƴƎŜǊǎ [ƻƛǊŜ aŞǘǊƻǇƻƭŜ ǎΩŜǎǘ ŜƴƎŀƎŞŜ ŀŎǘƛǾŜƳŜƴǘ 

dans la lutte contre le changement climatique et 

ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘǳǊŀōƭŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ Ŝƴ 

нлло Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ŘŞŎǊƛǘ ƭŜǎ 

grandes orientations stratégiques pour le 

territoire pour les quinze années à venir.  

/ŜǘǘŜ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŀ ŞǘŞ ǊŜƴŦƻǊŎŞŜ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ƎǊŃŎŜ 

à lŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ !ƎŜƴŘŀ нмΣ ŀŘƻǇǘŞ Ł 

ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞ Ŝƴ нллсΣ ǉǳƛ ŘŞŎƭƛƴŜ ƭŜǎ ƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴǎ 

ǎǘǊŀǘŞƎƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ŘΩ!ƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ 

Ŝƴ ǉǳŀǊŀƴǘŜ ŀŎǘƛƻƴǎ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ Ŝǘ ŘΩŀǳǘǊŜ ǇŀǊǘ 

grâce a Plan de Déplacements Urbains, adopté en 

2005, qui a structuré la politique des territoires 

ŀǾŜŎ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Řǳ ǘǊŀƳǿŀȅ. 

5Ŝ ǎƻƴ ŎƾǘŞΣ bŀƴǘŜǎ aŞǘǊƻǇƻƭŜ ǎΩŜǎǘ ŜƴƎŀƎŞŜ Ŝƴ 

2002 dans la lutte contre le changement 

climatique en réalisant un diagnostic territorial 

des émissions de CO2.  
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 tƭŀƴ /ƭƛƳŀǘ 9ƴŜǊƎƛŜ ¢ŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ όt/9¢ύ ŘΩ!ƴƎŜǊǎ [ƻƛǊŜ 
Métropole 
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En réalisant un premier plan climat 

communautaire en mars 2007, durant le mandat 

de 2008 à 2014, Nantes métropole a mis en place 

un schéma de gouvernance pour le Plan Climat 

Territorial  qui a conduit un certain nombre 

ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŀƴǘŜǎ pour réduire les émissions 

de gaz à effet de serre : le développement des 

réseaux de chaleur, axe par ailleurs majeur de la 

ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ; la poursuite du 

Plan de Déplacements Urbains Τ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

ŘŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǘŜǊǊƛtoriale. 

Concerƴŀƴǘ ƭŀ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ 

engagée en 2006 par la métropole nantaise, elle 

ŀƳŝƴŜ ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞ Ł ǎΩŀŦŦƛǊƳŜǊ ŎƻƳƳŜ ŀǳǘƻǊƛǘŞ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎǳǊ ǎƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Ŝǘ 

comme ville pionnière dans le domaine de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ όǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ǎƻōǊƛŞǘŞΣ ŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

énergétique, énergies renouvelables via 

notamment les réseaux de chaleur, volet 

ǎƻŎƛŀƭΧύΦ 

Brest métropole océane69 ŀ ŎƘƻƛǎƛ ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ ǎƻƴ 

plan Climat énergie territorial, en octobre 2012, 

dans le même cadre de gouvernance que le Plan 

[ƻŎŀƭ ŘΩ¦ǊōŀƴƛǎƳŜ ƛƴǘŞƎǊŀƴǘ tƭŀƴ ŘŜ 

Déplacements UǊōŀƛƴǎ Ŝǘ tƭŀƴ [ƻŎŀƭ ŘŜ ƭΩIŀōƛǘŀǘ 

en cours de révision, produisant ainsi un PLU 

CŀŎǘŜǳǊ пΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire un PLU à la convergence de 

4 démarches de planification et de 

programmation et un PLU qui tient compte de 

ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ŘƛǾƛǎŜǊ ǇŀǊ п ƭŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ DES à 

ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлрлΦ 

A Saint-Nazaire, la première étape du Plan Climat 

a été de réaliser un bilan territorial des gaz à effet 

de serre (GES) émis sur l'agglomération 

nazairienne et un bilan carbone des activités des 

services et du patrimoine de la CARENE (en tant 

qu'institution). Ces deux états des lieux, réalisés 

en 2011, constituent le profil climat de la 

CARENE. Ils permettront d'établir ensuite un 

programme d'actions prioritaires sur cinq ans. 
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http://www.brest.fr/cadre-de-vie-deplacements/plan-
climat-de-brest-metropole-oceane.html 

« [Ŝǎ ǊŞǳǎǎƛǘŜǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎƻƴǘ Ŝƴ ōƻǘǘƻƳ-

up : le changement doit partir du terrain » 

Jean-Luc Daubaire70 ŀǾŀƴŎŜ ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ « les 

réussites sont en bottom-up 71». Il considère que  

« la ville de demain doit être responsable en 

étalement urbain et en utilisation des ressources. 

Elle doit coopérer avec la campagne. Avec le 

retour des circuits courts, il faut regarder la ville 

de demain sur les réseaux plus horizontaux, les 

ǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜǎ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊǎ Ŝǘ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎΦ [ŀ 

ville de demain sera une ville sobre par la 

réhabilitation des logements, une gestion 

nouvelƭŜ ŘŜǎ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘǎΧ Cette sobriété ne 

ǎŜǊŀ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳΩŀǾŜŎ ŘŜ ƭŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜΧ 

mais aussi avec les actions citoyennes qui 

peuvent faire évoluer les choses ». Pour Jean-Luc 

Daubaire il faut « changer de logiciel » et « co-

construire plutôt que de décider sans la 

population. Le changement doit partir du 

terrain ».  

 

Les projets citoyens Υ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ Řŀƴǎ ƭΩhǳŜǎǘ 

ŘΩEolienne en Pays de Vilaine 

[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 9ƻƭƛŜƴƴŜ Ŝƴ Ǉŀȅǎ de Vilaine (EPV) a 

été créée en 2003 avec pour objectif de 

construire sur le territoire, sur le modèle des 

coopératives danoises ou allemandes, un parc 

ŘΩŞƻƭƛŜƴƴŜǎ72Φ [ΩŜƴƧŜǳ Şǘŀƛǘ ŘŜ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ 

Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜ ǎŜ ǊŞŀǇǇǊƻǇǊƛŜǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŞƻƭƛŜƴƴŜ Ŝǘ 

ŘΩǳǘƛƭƛǎŜǊ ƭΩƛƳǇŀŎǘ ǇŀȅǎŀƎŜǊ Řǳ ǇŀǊŎ ŎƻƳƳŜ ƻǳǘƛƭ 

pédagogique pour sensibiliser les riverains aux 

enjeux énergétiques. 

9ƴ нлмлΣ ƭŜǎ ƛƴƛǘƛŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 9t± ƻƴǘ 

ŞǘŞ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ 

« Energie Partagée » qui associe une association 

Ŝǘ ǳƴ ŦƻƴŘ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎǘƛƴŞ Ł ŀƛŘŜǊ ŀǳ 

financement par les citoyens de projets 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ ƻǳ ŘŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ /Ŝ ŦƻƴŘ ǊŜƎǊƻǳǇŜ о 000 sociétaires 

pour une trentaine de projets en France.  
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LΩƛƴŎƻƴƴǳŜ demeure sur 

ƭΩŀǇǇǊƻǇǊƛŀǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ Ŝǘ ƭes 

changements de mode de vie  

[ΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŞƴŜǊƎŞǘique 

des bâtiments ne suffira pas à réduire la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜ 

gaz à effet de serre 

 

/ƻƳƳŜ ƭŜ ǎƻǳƭƛƎƴŜ ƭΩ!ŘŜƳŜ73 qui suit grâce au 

baromètre IPSOS, la relation des Français à 

ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ŀǇǊŝǎ ǳƴŜ ƳƻƴǘŞŜ Ŝƴ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜ 

des préoccupations environnementales en 2007, 

ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ Ŝǘ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀŎƘŀǘ 

ŘƻƳƛƴŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ {ƛ ŘŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ 

ǎΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

et si des évolutions émergent dans les modes de 

consommation, les craintes de « perdre son 

ǘǊŀǾŀƛƭΣ ŘŜ ƳŀƴǉǳŜǊ ŘΩŀǊƎŜƴǘΣ ǾƻƛǊe de perdre son 

logement et de vivre dans la misère » emportent 

ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΦ  

« La crise économique cristallise les principales 

inquiétudes des ménages ». Logiquement, le 

discours politique cherche à répondre à cette 

préoccupation centrale et à tendance à se centrer 

sur les questions économiques sans toujours être 

en mesure de les inscrire dans une vision globale 

des mutations en cours.  

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ł ǊŞŘǳƛǊŜ ǇŀǊ ƭŜ 

facteur 4, les émissions des gaz à effet de serre 

ŜƴǘǊŜ мффл Ŝǘ нлрл ǉǳƛ ŀ ŞǘŞ ǊŞŀŦŦƛǊƳŞ ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘ 

dans le cadre de la Loi sur « la transition 

énergétique pour la croissance verte » ne pourra 

être atteint sans évolution significative des 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎ Ŝǘ 

notamment danǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘΦ [Ŝ ǎŜŎǘŜǳǊ ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭ 

Ŝǘ ǘŜǊǘƛŀƛǊŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ ǇƻǳǊ пп ҈ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ 

consommée en France et pour 18 % des GES 

émis, dont 70 % imputable au résidentiel. 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ 

énergétique des bâtiments ne suffira pas à 

réduirŜ ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƭŜǎ 

émissions de gaz à effet de serre. En effet, les 
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 Stratégie&études N°38 janvier 2014 

ǊŜǘƻǳǊǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳŜ ƭΩŞǾƻƭǳǘion du 

bâti et des équipements suppose la prise en 

compte des usages pour éviter par exemple 

« ƭΩŜŦŦŜǘ ǊŜōƻƴŘ ». Dans un même type de 

ƭƻƎŜƳŜƴǘΣ ǎŜƭƻƴ ƭΩ!b!IΣ ƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ŘŜǎ ŞŎŀǊǘǎ 

de 1 à 4 entre les pratiques de consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ [Ŝǎ ǳǎŀƎŜǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ōŃǘƛƳŜƴǘs plus 

sobres techniquement peuvent ainsi réduire 

ƧǳǎǉǳΩŁ ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ рл % les gains escomptés.  

Pour autant, les ressorts des différentes pratiques 

ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ǎƻƴǘ 

encore mal connus. Anne Dujin et Bruno 

Maresca, chercheurs au Credoc, invitent à 

« ǊŜǇŜƴǎŜǊ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ »74 en prenant davantage en compte la 

diversƛǘŞ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇŀǊ ƭŜǎ 

habitants. {Ŝƭƻƴ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎΣ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ 

actuelle de prévision des consommations 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǊŜǇƻǎŜ ǎǳǊ ŘŜǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ trop 

exclusivement techniques (type de bâti, type de 

ǎȅǎǘŝƳŜΣ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘΦΦΦύΦ Pour autant, le 

« comportement individuel », espace de libre 

arbitre Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩŀǊōƛǘǊŀƎŜǎ ǉǳΩƛƭ ǎŜǊŀƛǘ 

possible dΩƛƴŦƭŞŎƘƛǊ ǇŀǊ ŘŜǎ ƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴǎΣ ne permet 

pas non plus de rendre compte des déterminants 

des usages. 

CΩŜǎǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ 

systémique (cadre résidentiel, types de bâti, 

types de systèmes techniques, types 

ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎΣ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎΣ 

représentations) que peut être raisonnée une 

ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ 

pour favoriser la transition énergétique. 
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Chapitre 3 - Transition énergétique et sociétale : vers 

une « ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜǎ ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ? »  

 

La dimension sociétale de la 

transition énergétique   

LΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ : 

celles des usages, des organisations, des 

aŎǘŜǳǊǎΣ ŎŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ ŘŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎŝǎΣ ŘŜ 

la précarité, des consommations, des conflits 

géopolitiques 

 

Comment limiter « ƭΩŜŦŦŜǘ ǊŜōƻƴŘ » ?  

[Ŝ /ŜƴǘǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛǉǳŜ ŀǳǇǊŝǎ Řǳ 

premier ministre, en lien avec le Credoc, a 

consacré en février 201о ǳƴŜ ƴƻǘŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ǎǳǊ 

la question de savoir « ŎƻƳƳŜƴǘ ƭƛƳƛǘŜǊ ƭΩŜŦŦŜǘ 

ǊŜōƻƴŘ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 

dans le logement »75. En effet, la campagne de 

mise aux normes des logements neufs et anciens 

ne suffira pas à atteindre les objectifs de 

ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ 

ŘΩŞƳƛǎǎƛƻƴǎ ŘŜǎ ƎŀȊ Ł ŜŦŦŜǘ ŘŜ ǎŜǊǊŜΦ /ƻƳƳŜ 

indiqué dans la note, « on estime que la moitié de 

ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ŘΩǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ 

dépend des caractéristiques techniques de celui-

ci (isolation, efficacité du bâtiment et de 

ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭƭŀƎŜύ Ŝǘ ǉǳŜ ƭΩŀǳǘǊŜ ƳƻƛǘƛŞ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜǎ 

comportements de consommation. 

Comment alors inciter les consommateurs à 

adopter des « comportements plus sobres ? » 

/ƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ Ǿǳ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŀƴƻǊŀƳŀ ǎǳǊ ƭŀ 

situation énergétique, dans un paysage global 

marqué par la stabilisation de la consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŦƛƴŀƭŜΣ la consommation liée 
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 Comment limiter l'effet rebond des politiques d'efficacité 
énergétique dans le logement ? Note d'analyse 320 - Février 
2013. Cette noteΣ ƛǎǎǳŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŜƴǘǊŜ ƭŜ /w;5h/ 
et le Centre d'analyse stratégique, formule des 
recommandations pour la poursuite des expérimentations 
portant sur des incitations comportementales en faveur des 
ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜΦ 

directement aux modes de vie dans le secteur 

résidentiel-tertiaire et dans le transport est en 

forte augmentation.  

Dans le secteur résidentiel-tertiaireΣ ŎΩŜǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ 

ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǉǳƛ ŎǊƻƞǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ 

rapidement.                                                                      

De même, la pointe de consommation croît de 

façon quasiment ininterrompue. Cette 

augmentation de la « consommaǘƛƻƴ ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ 

spécifique » trouve notamment son explication 

dans le développement de nouveaux types 

ŘΩŀǇǇŀǊŜƛƭǎ όǘŞƭŞŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴΣ  Ŝǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ 

des habitudes de consommation).  

Dans le cadre de la maîtrise de la demande de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ όMDE), de multiples campagnes de 

ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ ƻƴǘ ŞǘŞ 

mises en place pour « sensibiliser les 

particuliers ». Or, les politiques publiques butent 

sur une « forte inertie des comportements de 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ». 

Par ailleurs, il existe « un écart entre les opinions 

ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊǎΣ ǉǳƛ ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ ŘΩǳƴŜ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǘŞ 

ŞŎƻƭƻƎƛǉǳŜ ŎǊƻƛǎǎŀƴǘŜ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ 

diminuer le budget énergétique, et les pratiques 

ŜŦŦŜŎǘƛǾŜǎΣ ǉǳƛ Ǿƻƴǘ ǾŜǊǎ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ ». Cet 

écart témoigne pour le CŜƴǘǊŜ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ 

stratégique de la « complexité des ressorts de la 

consomƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎΦ » 

 

« [ΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ 

sociale» 

Si la transition énergétique comporte un enjeu 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜ ŞǾƛŘŜƴǘΣ ƭΩŀǇǇƻrt des sciences 

sociales est essentiel pour « apprécier et 

valoriser » les solutions techniques qui se 

« déploient dans des temps et des lieux 

spécifiques ηΦ  !ƛƴǎƛ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞǘŀǘ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ Ŝǘ 
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de prospective a été réalisé en 2012 et 2013 

concernant les ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ76.  

[ΩƛŘŞŜ Şǘŀƛǘ ŘŜ ƳƻƴǘǊŜǊ ƭŜǎ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ 

sur ces questions  et de présenter des directions 

ŘŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǾŜƴƛǊΦ  

Comme le rappelle les auteurs, « la question de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎŜ ǇƻǎŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ ŘΩŀōƻǊŘ une 

question sociale : celle des usages, des 

organisations, des acteurs, celle aussi des 

ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘΩŀŎŎŝǎΣ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞΣ ŘŜǎ 

consommations, des conflits géopolitiques. Cette 

nouvelle donne des enjeux énergétiques engage 

ǇǊƻŦƻƴŘŞƳŜƴǘ ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩşǘǊŜ ensemble et nos 

manières de nous articuler à notre 

environnement ».   

 

Le déploiement des énergies renouvelables 

sur les territoires.  

Au-delà des préoccupations relatives à 

ƭΩŀŎŎŜǇǘŀōƛƭƛǘŞ ŘŜǎ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ 

proposées, le groupe de travail rappelle que la 

décentralisation en cours du modèle énergétique 

donne une place centrale aux sciences humaines 

et sociales (SHS) pour accompagner le 

déploiement des énergies renouvelables sur les 

territoires. « Par rapport au modèle hérité, 

organisé par les Etats et les grandes entreprises 

ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ōƻǳǉǳŜǘ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜ ǊŞŘǳƛǘΣ 

ƭΩŜȄƛǎǘŜƴŎŜ ŘΩǳƴŜ ƳǳƭǘƛǘǳŘŜ ŘΩƻǇǘƛƻƴǎ 

technologiques et la montée en puissance 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀǳȄΣ ǊŜƴŘ 

également indispensable les approches des SHS. 

Car la territorialisation change complètement la 

donne ».   

Les auteurs rappellent que les sciences sociales 

ŎƻƴǘǊƛōǳŜƴǘ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ 

ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ǊŜƭŀǘƛǾŜǎ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ 

aux politiques publiques associées. Ainsi « elles 
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 "SHS et énergie », rapport du groupe de travail Athena sur 
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇƛƭƻǘŞ ǇŀǊ {ŞōŀǎǘƛŜƴ ±Ŝƭǳǘ Ŝǘ {andra Laugier 
ŞƭŀōƻǊŞ Ŝƴ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩ!ƭƭƛŀƴŎŜ !b/w9Φ 

Ce rapport a été préparé par un groupe pluridisciplinaire 
réunissant des représentants de différentes sciences 
ƘǳƳŀƛƴŜǎ Ŝǘ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀŦƛƴ 
de dresser un état des lieux et de proposer des pistes de 
ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ {I{ ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 

nourrissent, au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ǘǊŝǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜ 

ŘŜǇǳƛǎ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŜǎ 

débats sur les politiques climat-énergie, les 

politiques des énergies renouvelables, les 

processus sociaux de déploiement de ces 

énergies (incluant les mouvements 

ŘΩƻǇǇƻǎƛǘions), le rôle des communautés locales, 

des villes « post-carbone » et des autorités 

locales, les processus de territorialisation des 

ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŜǎ 

processus de mise en marché des nouvelles 

énergies, de nouveaux usages ou encore du 

dioxyde de carbone, les déterminants et les 

ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ƭŀ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΧ ». 

Détecter de nouvelles logiques collectives 

Parmi les nombreuses pistes de recherche, 

ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜǎ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ǇŜǳǘ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ŘŜ 

dépasser dans les analyses relatives à la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ƭŜǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜǎ 

rationalistes centrées sur les seuls 

comportements individuels pour « détecter de 

nouvelles logiques collectives, elles-mêmes 

portées par des changements structurels tels le 

vieillissement, les migrations, la 

périurbanisation ». 

Il peut aussi permettre de travailler à développer 

« la capacité de décision et de critique de la 

société civile et, tout particulièrement des 

citoyens : enjeux éthiques, responsabilité par 

rapport aux générations futures ou plus 

simplement aux générations actuelles de la 

ƳşƳŜ ǇƭŀƴŝǘŜΣ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎΧ ». 

 

La diversité des pratiques de consommation 

ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜ όŁ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

microsociale)  

Hélène Subremon77 a dressé, début 2010, un état 

des connaissances concernant les pratiques de 

conǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜΣ en 

particulier de chauffage. Menées à partir de 

données quantitatives portant notamment sur 

ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŦŀŎǘures, ce travail met à 
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 /ƘŜǊŎƘŜǳǊ ŀǳ [ŀōƻǊŀǘƻƛǊŜ ¢ŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ΨΩ¢ŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ Ŝǘ 
{ƻŎƛŞǘŞΩΩΣ 9ǘŀǘ ŘŜ ƭŀ ƭƛǘǘŞǊŀǘǳǊŜ ŀƴǘƘǊƻǇƻƭƻƎƛǉǳŜ ǎǳǊ ƭŀ 
ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜΣ нлмл wŀǇǇƻǊǘ ǊŜƳƛǎ 
au PUCA/MEEDDAT 
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jour « une grande diversité des pratiques », et 

montre que la seule variable « prix » ƴΩŜǎǘ ǉǳΩǳƴ 

ŞƭŞƳŜƴǘ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎ. La littérature 

ŀƴǘƘǊƻǇƻƭƻƎƛǉǳŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ŀƭƻǊǎ 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊ ζ le 

volume de consommation et la pluralité des 

pratiques ηΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǇŀǊ des 

ŀƴŀƭȅǎŜǎ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛǾŜǎ ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ 

apparaître ces indicateurs plus performants pour 

la compréhension comme les cycles de vie, la 

distinction sociale, les pratiques de 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜΧ 

 

Comprendre les multiples facteurs de 

ƭΩƛƴŜǊǘƛŜ 

Comme le rappelle Marie-Christine Zélem78 

« malgré une sensibilité croissante aux problèmes 

ŘΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜǎΣ ƳŀƭƎǊŞ ŘŜǎ 

équipements de plus en plus performants, malgré 

la multiplication des politiques incitatives et la 

sévérisation des réglementations, on observe peu 

de changements en matière de consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ōƛŜƴ ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ». Les pratiques en 

ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ 

en fait dans un système complexe articulant les 

facteurs socioculturels et les facteurs 

techniques79. Dans cette perspective de 

compréhension plusieurs pistes explicatives sont 

ǎǳƛǾƛŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜǳǊǎ ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜǎ ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ 

ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇƻǳǾƻƛǊǎ 

publics.  

 

Le « repli sur le court terme »  

[ΩŀǇǇŜƭ Ł ƭa réduction de la consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ŦƻȅŜǊǎ ǇŜǳǘ ǎŜ ƘŜǳǊǘŜǊΣ Řŀƴǎ 

un contexte de crise économique, à un repli sur le 

court terme, dans une « gestion au mois » 

comme le rapporte le sociologue Claude Bovay80 : 
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 Colloque « ǳǎŀƎŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ : penser 
la transition » 
79

 Marie-Christine Zélem, Politique de maîtrise de la 
demande d'énergie et résistances au changement. Une 
approche socio-anthropologique, L'Harmattan, coll. 
« Logiques sociales », 2010 
80

 Bovay, C., Campiche, R., & Hainard, F. (1987). L'énergie au 
quotidien. Aspects sociologiques et éthiques de la 
consommation d'énergie.. Genève: Labor et Fides. 

« pour de nombreuses personnes, en effet, la 

gestion du court terme est la seule réponse 

appropriée au sentiment de non-maîtrise de leur 

avenir particulier, eǘ ŘŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ». 

5ŀƴǎ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘΩƛƴǎŞŎǳǊƛǘŞ ǎƻŎƛŀƭŜΣ 

« ŘΩƛƴŎƻƴŦƻǊǘ ǎƻŎƛŀƭ », le réflexe serait donc, non 

pas forcément de répondre à la contrainte de la 

hausse des prix, mais plutôt de privilégier « le 

confort familial ».  

 

Les cycles de vie et les « temps sociaux » 

tŀǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩLǎŀōŜƭƭŜ aƻǳǎǎŀƻǳƛ81 sur 

les cycles de vie indiquent que « la présence 

ŘΩŜnfants en bas âge dans la famille ou de 

personnes âgées doit être considérée comme des 

« moments sociaux » pendant lesquels les 

ménages décident délibérément de consommer 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƛǾƛƭŞgier leur confort 

thermique ».  

Dans le prolongement des travaux de Desjeux sur 

la consommation des ménages au sein des 

dynamiques familiales, Isabelle Moussaoui 

explique la diversité des pratiques au sein des 

ménages par les différents « temps sociaux ». 

 

[ΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ 

Hélène Subremon rapporte aussi dans son état 

des lieux que « les pratiques de consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǾŀǊƛŜƴǘ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƛǎŀƴŎŜ ǎƻŎƛŀƭŜΣ 

ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ǉǳΩŜƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ Řǳ ǊŜǾŜƴǳ ƻǳ ŘŜ ƭŀ 

catégorie socioprofessionnelle. Ainsi Alexis Roy 

(2007) confirme que la consommatiƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

est un indicateur ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ  ǎƻŎƛŀƭŜΦ [Ŝǎ Ǉƭǳǎ 

riches et les plus insérés socialement, 

consomment le plus : ce sont les ménages situés 

Řŀƴǎ ƭŜ Ƙŀǳǘ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǎƻŎƛŀƭŜ ǉǳƛ ŀŘƻǇǘŜƴǘ ƭŜ 

Ǉƭǳǎ ŘŜ ƎŜǎǘŜǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ. 

Cependant ils dispoǎŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ƴƻƳōǊŜ 

Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ ŘΩŀǇǇŀǊŜƛƭǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳŞƴŀƎŜǎ Ǉƭǳǎ 

modestes dont certains comme les sèche-linges 

ou les lampes halogènes sont de gros 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘŜǳǊǎΧ 
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 Isabelle Moussaoui, De la société de consommation à la 
société de modération ; Ce que les Français disent, pensent 
Ŝǘ Ŧƻƴǘ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ  
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Comme pour la maison individuelle associée à la 

réussite sociale et au bien-être, les modes de 

consommation des ménages les plus favorisés 

réduisent les économies que leurs achats 

auraient permis de faire (équipements aux 

performances énergétiques supérieures). 

 

[ΩŜŦŦŜǘ ŘΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴǎ ǇŀǊŀŘƻȄŀƭŜǎ 

Autre piste explicative et autres travaux de 

recherche évoqués par Hélène Subremont, ceux 

de Marie-Christine Zélem et Christophe Beslay 

ǉǳƛ ŀƴŀƭȅǎŜƴǘ ƭΩƛƴŜǊǘƛŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜŦŦŜǘ 

ŘΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴǎ ǇŀǊŀŘƻȄŀƭŜǎΣ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ 

déterminé par : le poids des représentations 

sociales (dans une société qui valorise toujours 

ƭΩŀōƻƴŘŀƴŎŜύΣ ƭΩŜƳǇǊƛǎŜ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ 

sociotechniques (les objets techniques orientent 

fortement les conduites), ƭΩƘŀōƛǘǳŘŜ ƻǳ ƭŀ ǊƻǳǘƛƴŜ 

qui correspondent souvent à des traditions 

transmises, une mauvaise information. 

Ainsi, Marie-Christine Zélem et Christophe Beslay 

« ƛƴŎƛǘŜƴǘ Ł ŎƻƴŎŜƴǘǊŜǊ ƭŜǎ ǊŜƎŀǊŘǎ ǎǳǊ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ 

du système sociotechnique élargi (contexte 

industriel, sociétal, acteurs du marché et leurs 

discours, pratiques sociales et culturelles) pour 

comprendre ce qui brouille le message de 

réduction de la consommation et ce qui 

déresponsabilise les actes ».  

 

La construction sociale de la notion de 

confort  

[Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩ9ƭƛǎŀōŜǘƘ {ƘƻǾŜ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ 

ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜ ƭŀ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƴŦƻǊǘ ƳƻƴǘǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭ 

ƴΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉŀǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴ seulement de « condition 

physique η όǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ƘǳƳƛŘƛǘŞΣ ŀŞǊŀǘƛƻƴΧύ 

ou de « sentiment de bien-être ». Les notions de 

« confort » de « propreté » ou encore de 

« commodité ηΣ ǉǳΩ9ƭƛǎŀōŜǘƘ {ƘƻǾŜ ŜȄǇƭƻǊŜ Ŝǘ ǉǳƛ 

sont directement associées à la consommation 

dΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘƻƳŜǎǘƛǉǳŜΣ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘ Ł ŘŜǎ 

normes sociales intériorisées et à des modes de 

vie.  

 

 

 

 

 « ¦ƴ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ Ǉǳƛǎǎŀƴǘ ŘΩƘƻƳƻƎŞnéisation 

du rapport au confort : un chauffage 

individualisé, dans chacune des pièces, 

disponible à tout moment » (niveau macro-

social) 

Dans cette optique, Hélène Subremont montre 

ǉǳŜ ǎƛ ƭΩƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ microsociale une 

variété des pratiques sociales relatives à la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƻƴ ŀǎǎƛǎǘŜ Ł ǳƴŜ 

échelle plus large à « un processus puissant 

ŘΩƘƻƳƻƎŞƴŞƛǎŀǘƛon du rapport au confort ». En 

fait, la représentation technique du confort 

comme « ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŀǊǘƛŦƛŎƛŜƭ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 

pour affranchir les habitants de la dépendance au 

climat » en jouant sur quelques variables 

ǇƘȅǎƛǉǳŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭŀ ǘŜƳǇŞǊŀǘǳǊŜΣ ƭΩŀŞǊŀǘƛƻn ou 

ƭΩƘǳƳƛŘƛǘŞΣ ǎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǎŞ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ ŘŜ ƭŀ 

construction (architectes, ingénieurs) qui 

ont « imposé ces solutions immuables au point 

que ces conditions de vie ont été 

institutionnalisées et normalisées à un moment 

ƻǴ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Şǘŀƛǘ ǇŜǳ ŎƘŝǊŜ Ŝǘ ƻù la question de 

ƭΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ ŘŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ ƴŜ ǎŜ Ǉƻǎŀƛǘ Ǉŀǎ Řŀƴǎ 

les ƳşƳŜǎ ǘŜǊƳŜǎ ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ». 

¦ƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŦƻƛǎΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩƛƴŦƭǳŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎŜǳƭǎ 

comportements individuels bute sur « les 

pratiques sociales » construites à une échelle plus 

large.  

Elisabeth Shove, citée par Hélène Subremont, 

alerte sur le fait que « ƭΩƻƴ ƴŜ ŎƻƴǎƻƳƳŜ Ǉŀǎ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ». Elle précise que « en réalité, une telle 

ressource est utilisée dans des pratiques 

socialement normalisées et dans des standards 

partagés. » A titre ŘΩŜȄŜƳǇƭŜ ŎƻƳǇŀǊŀǘƛŦΣ ƭŜǎ 

suédois ont installé des panneaux solaires sur les 

toits de leurs maisons dès les années 70, pour 

ǊŞŀƎƛǊ Ł ƭŀ ƳƻƴǘŞŜ ŘŜǎ ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ Řǳ 

ǇŞǘǊƻƭŜΦ 5ǳ ŎƻǳǇΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ζ  le raccordement 

à un réseau de chauffage paraît pour certains 

ménages plutôt une régression, une dépendance 

et une vulnérabilité face aux hausses des prix de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ». 
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En France, « le modèle du chauffage électrique » 

a proposé « un chauffage individualisé, dans 

chacune des pièces, disponible à tout moment » 

qui est venu satisfaire « ƭŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ 

qui aspire à exercer sa volonté à tout moment ». 

 

Les valeurs du « contrôle du temps » et de la 

« productivité » 

Au-delà de la normalisation des pratiques sous 

ƭΩŜŦŦŜǘ ŘŜǎ ǇǊŜǎŎǊƛǇǘƛƻƴǎ ǘŜŎƘƴƛǉues, des valeurs 

comme celles du « contrôle du temps » ou de la 

« productivité » se sont imposées aussi dans les 

foyers et la vie domestique. La gestion du temps 

domestique devient un argument clé dans les 

sociétés occidentales contemporaines qui 

(sur)valorisent le temps libre, celui de consacrer 

toujours davantage de temps à ce qui nous 

importe (la famille, les loisirs) plutôt que de le 

« perdre » dans les tâches ménagères. 

 

[ΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǊƛǾŞ 

ŀǳ ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎ  

Pour Elisabeth Shove, la notion de « confort 

moderne » renvoie à un mouvement profond de 

« ŦƻƴŘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƴouvelle forme 

ŘΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǘŞ ». Cette notion de « confort 

moderne » ǎΩŀǇǇǳƛŜΣ au sein des foyers,  sur une 

représentation de la modernité comme 

« intensification de la productivité », et sur 

ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ ǇǊƛǾƛƭŞƎƛŞ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǊƛǾŞ ŀǳ 

ŘŞǘǊƛƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŜǎǇŀŎŜ ǇǳōƭƛŎ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ 

ŘΩƛƴǘƛƳƛǘŞΣ ŘΩƛƴǘŞǊƛƻǊƛǘŞΣ Ŝǘ ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩǳƴ ōƛŜƴ-

être résultant « ŘΩǳƴ ŎƻǊǇǎ ŀŦŦǊŀƴŎƘƛ ŘŜ 

ƭΩƻōǎŎǳǊƛǘŞΣ Řǳ ŦǊƻƛŘΣ Ře la saleté, de la 

promiscuité et des travaux pénibles ».  

 

 

 

 

 

Quels moteurs pour le 

changement ? 

Agir aux différents niveaux, micro, méso et 

macro et promouvoir une véritable « culture 

ŘŜǎ ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ », à la fois 

technique et symbolique, porteuse de 

valeurs et support de routines  

 

 « [Ŝ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǾŀǊƛŀōƭŜ 

ŀǳǘƻƴƻƳŜΣ Ƴŀƛǎ ǳƴ ŞƭŞƳŜƴǘ ǇŀǊƳƛ ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ 

ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ǎƻŎƛƻǘŜŎƘƴƛǉǳŜΦ » 

Nous avons vu avec les différents apports des 

ǊŜŎƘŜǊŎƘŜǎ Ŝƴ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳŜ, 

comme le précise Christophe Beslay et Marie-

Christine Zelem, « ƭŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǳƴŜ 

variable autonome, mais un élément parmi 

ŘΩŀǳǘǊŜǎΣ ŘΩǳƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ǎƻŎƛƻǘŜŎƘƴƛǉǳŜΦ » 

!ƛƴǎƛ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻn paradoxale qui voit 

ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜŦŦƛŎŀcité 

énergétique des bâtiments et des équipements, 

la progression de la sensibilité aux questions 

environnementales et énergétiques, la 

multiplication des politiques publiques incitatives 

et des règlementations, et dans le même temps 

la progression de la consommation en énergie.  

!ƛƴǎƛ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ŀǳǎǎƛ ƭŜǎ ŞŎŀǊǘǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ ŜƴǘǊŜ 

les opinions des personnes, et notamment leur 

éventuelle sensibilité aux enjeux écologiques et 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŀǊǘ ƭŜǳǊǎ ǇǊŀǘƛǉǳŜΦ 

 

Le processus de changement de mode de 

transport domicile-travail : le rôle essentiel 

ŘŜǎ ŘŞŎƭŜƴŎƘŜǳǊǎ Řǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘŜ Ŝǘ ŎŜƭǳƛ 

relativement faible des valeurs  

5ŀƴǎ ǎƻƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞǘǳŘŜ ŘŜǎ ƳƻǘƛǾŀǘƛƻƴǎ Řǳ 

report modal de la voiture vers le vélo et les 

transports en commun, dans le cadre des trajets 

domicile-travail, Stéphanie Vincent 82 analyse les 
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 Stéphanie Vincent, « 5Ŝ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳƻŘŜ altermobile 
sur le trajet domicile-travail », dans DOBRE Michelle, JUAN 
Salvador, Consommer autrement. La réforme écologique des 



 

40 

facteurs qui « pèsent » : la distance, essentielle, 

mais liée aussi aux contraires horaires privées et 

professionnelles, la conjugaison des différentes 

activités à partir du trajet domicile-travail, des 

avantages ou exigences professionnelles 

particulières. 

tƻǳǊ {ǘŞǇƘŀƴƛŜ ±ƛƴŎŜƴǘΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ŎŜǎ 

ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜǎ ǎΩŜƴŎƘŃǎǎŜƴǘ Řŀƴǎ ζ un système dans 

lequel se trouve enserré le choix du mode de 

déplacement ». Dans ce contexte, une stabilité 

ǎΩƛƴǎǘŀƭƭŜ Ŝǘ ŀǾŜŎ ŜƭƭŜ ƭŜǎ Ŏomportements 

routiniers qui structurent la vie quotidienne.  

/ƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŜ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƳƻŘŜ 

de transport suppose une transformation des 

routines qui fonctionnent comme « une évidence 

intériorisée83 ». 

A la lumière de son approche biographique des 

comportements liés aux déplacements, Stéphanie 

Vincent,  conclue que la décision de changer son 

ƳƻŘŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘΩǳƴŜ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛǾŜ Ł 

ƭŀ ǾƻƛǘǳǊŜ Ŝǎǘ ƭŀ ǊŞǎǳƭǘŀƴǘŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳōƛƴŀƛǎƻƴ ŘŜ 

quatre processus, une habitude qui a pu être 

prise depuis lŜ ŘŞōǳǘ ŘŜ ƭΩŃƎŜ ŀŘǳƭǘŜΣ ǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ 

biographique qui facilite la modification des 

routines (déménagement, changement de 

ǘǊŀǾŀƛƭΧύΣ ǳƴŜ ǇǊŞŘƛǎǇƻǎƛǘƛƻƴ Ł ǎŜ ǘƻǳǊƴŜǊ ǾŜǊǎ 

une alternative à la voiture (conscience du coût, 

ƭŀǎǎƛǘǳŘŜΣ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ƴŞƎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩǳsage, 

attirance pour un autre mode, valeurs 

environnementales), un évènement déclencheur 

Řǳ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴΦ 

Les déclencheurs, qui jouent alors un rôle 

essentiel, peuvent être de trois ordres : la 

ŎƻƴǘǊŀƛƴǘŜΣ ƭΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ƻǳ ƭΩƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘŞΦ !ǳ 

total, Pour Stéphanie Vincent, « face au système 

de contraintes et aux routines, le rôle des valeurs 

apparaît relativement faible dans le processus de 

changement ».  

 

 

                                                                                          
modes de vieΣ 9ŘΦ [ΩIŀǊƳŀǘǘŀƴΣ ŎƻƭΦ {ƻciologie et 
environnement, 2009 

83
 Jean-Claude Kaufmann, Le Coeur à l'ouvrage. Théorie de 

l'action ménagère. Nathan, «Essais & Recherches», 240 pp 

Agir à différents niveaux micro, méso, macro 

pour intégrer à la fois les acteurs, les 

techniques et les dynamiques sociales  

Pour Christophe Beslay et Marie Christine 

Zelem84, Ψƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΣ ƴƛ ŘŜ 

solution comportementale, mais des solutions qui 

intègrent à la fois les acteurs, les techniques et 

les dynamiques sociales. ».  

Christophe Beslay85 nous invite à « rompre avec 

la pensée magique » et à « renoncer aux 

solutions techniques comme principal moteur du 

changement ηΦ /ΩŜǎǘ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ǇŀǊ ǳƴŜ 

« approche globale et locale », en tenant compte 

des « contextes et des cultures locales » ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 

possible de « ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ Ŝǘ ŘΩŀƎƛǊ ǎǳǊ 

tous les éléments du système sociotechnique : la 

technique, les acteurs, les dynamiques sociales ». 

Le défi pour les politiques publiques est donc 

« ŘΩŀƎƛǊ Ł ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ƴƛǾŜŀǳȄ : micro, méso, 

macro ». Dit autrement, cela passe pour 

/ƘǊƛǎǘƻǇƘŜ .Ŝǎƭŀȅ ǇŀǊ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ 

pŜǊǎƻƴƴŀƭƛǎŞ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƳƛŎǊƻΣ en mettant sur 

pied des équipes dédiées (Service Local 

ŘΩLƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ Ŝƴ aŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩ9ƴŜǊƎƛŜκ 

!ƳōŀǎǎŀŘŜǳǊǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜύΣ et par le 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴe « culture économie 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ » en construisant les économies 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƻƳƳŜ ζ valeur » et en sollicitant des 

dynamiques locales et des actions collectives.  

 

Une culture de  ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƻƳƳŜ 

valeur : « le confort durable »  

En conclusion de leurs travaux86, Christophe 

Beslay et Marie Christine Zelem montrent que si 

« les consommateurs sont de fait peu disposés à 

changer leurs habitudes » compte tenu de la 
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 Beslay, C., Zelem, M.-C., (2009), Le paradoxe du 
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« prégnance du système sociotechnique », il 

existe cependant ŘŜǎ ƭŜǾƛŜǊǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻǎǎƛōƭŜs. 

Ainsi, « il existe de réelles dispositions sociales 

ŀǳȄ ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ » sur la base 

desquelles il serait possible de faire du lien entre 

« progrès social », « liberté individuelle », 

« constructions identitaires valorisées » et 

ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛes. 

Ainsi,  « il conviendrait de promouvoir et de 

développer une véritable « culture des 

ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ », à la fois technique et 

symbolique, porteuse de valeurs et support de 

routines ».  

Pourquoi, comme le suggère Christophe Beslay, 

ne pas positionner la MDE comme marqueur 

identitaire et proposer un « nouvel idéal, le 

confort durable, compromis entre le besoin de 

ŎƻƴǎƻƳƳŜǊ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ». 

 

[ΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ Ŝǘ 

collective des « modes de vie »  

La société est construite sur des réseaux 

ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ όŀƳƛǎΣ ŎƻƭƭŝƎǳŜǎΣ 

familles, quartier, institutions, 

commerçants...) et les actions de chacun 

sont construites dans ce lien social. 

 

Pour « ǳƴŜ ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǉǳƛ 

ƧƻǳŜ ǎƛƳǳƭǘŀƴŞƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ 

comportementale et sur les conditions 

matérielles et sociales du changement »  

[Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ǇŀǊǘŀƎŞ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ 

sur la consommation durable87 est celui des 

ƭƛƳƛǘŜǎ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎŜǳƭǎ 

ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire sur les seuls 

arbitrages du consommateur. 

En effet, les comportements individuels résultent 

pour une bonne part de dynamiques collectives 

et de contraintes matérielles qui échappent au 

ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳǎΦ /ΩŜǎǘ ŘƻƴŎ Ǉƭǳǘƾǘ Ł 
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 CGDD Références, Transition écologique, Consommation 
et Modes de vie durable Programme Movida, juillet 2014 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ Ŝǘ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ 

vie88 que sont identifiés les leviers de 

changement.  

Comme le rappellent Bruno Maresca et Anne 

Dujin89, la notion de « mode de vie » permet de 

ŘŞǎƛƎƴŜǊ ƭΩinteraction entre systèmes et 

comportements qui « se renforcent 

mutuellement » à partir « ŘΩŞƭŞƳŜƴǘǎ 

tecƘƴƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜǎ 

représentations ». Elle hérite de deux autres 

notions, « genre de vie » et « style de vie » 

ǉǳΩŜƭƭŜ ŜƴƎƭƻōŜΦ [Ŝ ζ genre de vie » traduit plutôt 

ƭŀ Ŧŀœƻƴ Řƻƴǘ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ǎƻŎƛŀƭ ǎΩŀŘŀǇǘŜ Ł ǎƻƴ 

environnement alors que le « style de vie » 

désigne davantage la façon dont un individu 

ǎΩŀŘŀǇǘŜ Ł ǎƻƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ  Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ 

propre histoire.  

[Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩ9ƭƛǎŀōŜǘƘ {ƘƻǾŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƻƴǘ 

bien montré, comme le rappellent également 

Bruno Maresca et Anne Dujin, les limites dΩǳƴŜ 

approche « strictement comportementaliste » en 

montrant que les pratiques de consommation 

ǎΩƛƴǎŝǊŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ζ modes de vie η Σ ŎΩŜǎǘ-à-dire 

que les pratiques de consommation «  repose sur 

des systèmes matériels, eux-mêmes porteurs de 

significations(ƘȅƎƛŝƴŜΣ ŎƻƴŦƻǊǘΧύΣ Ŝǘ ǉǳŜ ǘƻǳǘ 

ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ƴƻǳǾŜŀǳ ǎǳǇǇƻǎŜ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ 

ŘΩŀǇǘƛǘǳŘŜǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘǘǊƻƴǘ Ł 

ƭΩǳǎŀƎŜǊ ŘΩŀŘƻǇǘŜǊ ƭŜǎ ǇǊŀǘiques attendues ». 

De ce point de vue, comme le soulignent Bruno 

Maresca et Anne Dujin, la collecte sélective des 

ŘŞŎƘŜǘǎ ŀ ƳƻƴǘǊŞ ƭŀ ǇŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ 

systémique développée par les pouvoirs publics 

dans ce domaine, à la fois technique et sociale, 

combinant « la mise à disposition de poubelles 

ǎǇŞŎƛŀƭŜǎΣ ŘΩǳƴŜ ǊŜŘŜǾŀƴŎŜ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜΣ Ŝǘ ŘŜ 

ŎŀƳǇŀƎƴŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻn sur les enjeux du tri. » 
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Pour Anne Dujin90, « ces constats appellent une 

ŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ǉǳƛ ƧƻǳŜ 

ǎƛƳǳƭǘŀƴŞƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƴŎƛǘŀǘƛƻƴ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ 

et sur les conditions matérielles et sociales du 

changement ».  

 

Le rôle des acteurs intermédiaires :   

les différentes composantes du mode de vie 

Le succès de la collecte sélective des déchets 

repose aussi sur la coopération entre les acteurs 

intermédiaires que sont les industriels et les 

pouvoirs publics. En fait les acteurs 

intermédiaires jouent chacun un rôle au niveau 

des « différentes composantes des modes de 

vie ». La dynamique collective et collaborative est 

ici déterminante pour permettre au final 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎΦ 

5Ŝ ƳşƳŜΣ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ 

particulièrement concernant les pratiques de 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦΣ 

le sociologue Gaëtan Brisepierre91 a montré 

comment «  ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘΩǳƴ 

logement est le produit de la rencontre entre des 

pratiques sociales et des objets techniques, le 

tout encastré dans des organisations ». Gaëtan 

Brisepierre a notammant mis à jour, à propos du 

ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ƳŜƴŀƴǘΣ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ 

collectif, à des travaux de rénovation 

énergétique, que celui-Ŏƛ ǎΩŀǇǇŀǊŜƴǘŀƛǘ Ł ǳƴ 

« processus sociaƭ ŘΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴ » reposant  sur la 

mise en place au sein du collectif des 

ŎƻǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜǎΣ ŘΩǳƴŜ ǎƻǊǘŜ ŘŜ ζ système de 

décision informel de type démocratie 

participative η Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘΩǳƴ 

ŎƻǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŎƘŜǊŎƘŀƴǘ Ł ŘŞǇŀǎǎŜǊ ƭΩƛƴŜǊǘƛŜ Řǳ 

syndic. 

Ainsi, comme le souligne Isabelle Moussaoui92 

« la société est construite sur des réseaux 
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Movida, avril 2013 
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 Gaëtan Brisepierre « les conditions sociales et 
organisationnelles du changement des pratiques de 
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 Isabelle Moussaoui, De la société de consommation à la 
société de modération. Ce que les Français disent, pensent 
et font en matière de maîtrise de l'énergie. 

ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ όŀƳƛǎΣ ŎƻƭƭŝƎǳŜǎΣ 

familles, quartier, institutions, commerçants, etc.) 

et les actions de chacun sont construites dans ce 

lien social. 

Cette richesse de relations pourrait être utilisée 

pour faire évoluer les normes sociales vers une 

plus grande attention énergétique ». 

 

Les modes de vie et les collectifs 

Le rôle des dynamiques collectives et des 

ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ Řŀƴǎ ƭŀ 

transformation des normes sociales a été mis en 

ǾŀƭŜǳǊ ŀǳǎǎƛ ōƛŜƴ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ 

expériences des éco quartiers93 que dans celle 

des différentes expérimentations de modes de 

vie post-carbone94. 

Pour le sociologue espagnol Joaquim Sempere95, 

la transformation des modes de vie, suppose de 

ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ les « besoins ηΣ Ł ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ ŘŜǎ 

conduites humaines et qui sont inscrits dans des 

« cadres psychosociaux et sociotechniques ».  

!ƛƴǎƛΣ ǇƻǳǊ WƻŀǉǳƛƳ {ŜƳǇŜǊŜΣ ŎΩŜǎǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ 

« ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞǎ ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴŀƴŎŜ » et dans le 

ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴ ζ projet collectif η ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ 

envisageable de changer les modes de vie. /ΩŜǎǘ 

en effet au sein des « microsociétés » que les 

modes de vie se développent, en ce sens que 

« nos actes sont psychiquement et moralement 

renforcés par le fait de partager des conduites-

ǘȅǇŜ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ». 

Lŀ Ŏƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ƻǇƛƴƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ 

ǎǳǎŎŜǇǘƛōƭŜ ŘΩƛƴŦƭǳŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ƴƻǊƳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ 
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dominantes, passe ainsi pour Joaquim Sempere 

ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜ, de 

dialogue, de coopération, Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇŀǊ ƭΩŀǇǇǳƛ 

des « potentialités des réseaux 

ŘΩƛƴǘŜǊŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ », des communautés 

virtuelles, des nouveaux moyens de 

communication.  
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Chapitre 4 ς Vers une vision collective partagée : la 

mise en débat citoyen de la transition énergétique 

 

Les débats articulés et 

contributeurs au débat national 

ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘŞŎƭƛƴŞ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

locale 

Partager un diagnostic sur la situation 

climatique et énergétique ; acter des choix 

de société (en termes de principes 

ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ) ; formaliser et valider 

colleŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘΩŀƎƛǊ 

 

vǳŜƭƭŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ 

Pays de la Loire ?   

La recherche-action engagée par la Chaire de 

développement humain durable & territoires 

intitulée « Vers une transition énergétique ? 

Quelles énergies pour demain et pour tous, sur le 

territoire ? »  ŀ ŞǘŞ ƳŜƴŞŜ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ ŘΩŜƴǉǳşǘŜ 

prospective à la fois quantitative et qualitative.   

9ƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ ŘŞōŀǘǎ-ŎƛǘƻȅŜƴǎ Ł ƭΩƛǎǎǳŜ 

desquels les participants ont été invités à 

renseigner un questionnaire en ligne, la 

recherche-action a eu pour ambition dans un 

premier temps : 

- ŘΩŞǘŀōƭƛǊ ǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ǇŀǊǘŀƎŞ ǎǳǊ ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ 

climatique et énergétique ; 

- ŘΩŞƭŀōƻǊŜǊ des choix de société (en termes de 

ǇǊƛƴŎƛǇŜǎ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎύ ; 

- de formaliser collectivement des moyens 

ŘΩŀƎƛǊ sur la situation et de faire des 

préconisations. 

Dans un second temps, la recherche-action a eu 

pour objectif de définir les termes et les 

conditions de mise en ǆǳǾǊŜ ƻǇŞǊŀǘƛƻƴƴŜƭƭŜ de 

ces préconisations. 

 

 

La méthodologie des débats citoyens 

La démarche méthodologique retenue pour les 

débats-ŎƛǘƻȅŜƴǎ ǎΩŜǎǘ ŀǊǘƛŎǳƭŞŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǘǊƻƛǎ 

étapes : 

- une phase de collecte de données issues des 

questionnaires individuels, des observations 

de plusieurs débats citoyens, et des fiches 

débats renseignées en sous-groupes lors des 

débats (octobre 2012 à avril 2013) ; 

- un temps ŘΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ des 

données (février à mai 2013) ; 

- une formulation de recommandations et de 

préconisations pour engager une transition 

énergétique (avril à mai 2013). 

Tous les débats se sont déroulés suivant un 

ƳƻŘŝƭŜ ŘŞŦƛƴƛ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇǊƻƧŜǘ. 

Dans un premier temps, un animateur a fait état 

des constats des instances internationales sur la 

situation énergétique et cƭƛƳŀǘƛǉǳŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

mondiale. 

Dans un second temps, les participants étaient 

amenés, généralement Ŝƴ ǇŜǘƛǘǎ ƎǊƻǳǇŜǎ ŘΩǳƴŜ 

dizaine de personnes, à réfléchir aux principes 

ŘΩŀŎǘƛƻƴ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǇƻǳǊ engager une 

transition énergétique. Quatre thèmes ont été 

discutés : consommer autrement, produire 

autrement, pǊƛȄ Ŝǘ ŀŎŎŝǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ŘŞŎƛŘŜǊ 

autrement. 

Près de 90 débats-citoyens ont été organisés et 

plus de 1 500 questionnaires ont été renseignés.  

 

Une majorité de débats en Pays-de-la-Loire 

Les 89 débats organisés entre octobre 2012 et 

avril 2013 se sont déroulés majoritairement dans 

la région des Pays de la Loire : 

- en Loire-Atlantique (Nantes, Saint-Herblain, 

Carquefou, Saint-Nazaire, Rezé, Thouaré sur 

Loire, Oudon, Châteaubriant) 
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- en Maine et Loire (Angers, Louroux-Béconnais, 

Cholet, Saumur, Chemillé, Saint Sauveur de 

Landemont) 

- en Mayenne (Laval, Mayenne) 

- en Sarthe (La Flèche) 

- en Vendée (La Roche sur Yon, Bournezeau, Ile 

ŘΩ¸Ŝǳ, Les Herbiers, Saint-Gilles-Croix-de-Vie) 

Par ailleurs, 3 débats ont eu lieu en Bretagne 

(Vannes, Saint-Brieuc et Montreuil le Gast) et 4 

en Poitou Charente (La Rochelle, Niort). 

A noter que plus de 60 % du nombre de débats 

citoyens et plus de 50 % du nombre de 

questionnaires renseignés sont issus du 

département de Loire Atlantique.  

Plus de 50 % des débats ont eu lieu sur le 

territoire de Nantes Métropole,  

 

Près de 2 700 personnes ont participé à ces 

débats 

Les débats ont rassemblé près de 2 700 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ǘǊŝǎ ŘƛǾŜǊǎŜ : 

- 20 % de salariés ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ; 

- 20 % de citoyens invités par les communes ou 

communautés de communes ; 

- ол ҈ ŘΩŀŘƘŞǊŜƴǘǎ ŘΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ; 

- ол ҈ ŘΩŞǘǳŘƛŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎǳǇŞǊƛŜǳǊΦ  

 

Les débats sur la situation 

climatique  

[Ŝ Ŏƻƴǎǘŀǘ ŘΩǳƴ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ 

ŘΩǳƴŜ ǊŀǊŞŦŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊŜǎǎƻǳrces 

énergétiques est compris. Une nécessité 

ŘΩŀƎƛǊ ressort, mais les répondants se posent 

la question de savoir comment faire, parfois 

avec un sentiment d'impuissance
96

 

 

Les répondants au questionnaire partagent 

à plus de 90% les constats émis par les 

                                                           
96

 Araïs, « Vers une transition énergétique ? »  

instances internationales sur la question de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ όфт҈ύ Ŝǘ Řǳ Ŏlimat (96%). 

Les répondants au questionnaire partagent à plus 

de 90% les constats émis par les instances 

ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ǎǳǊ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ όфт҈ύ 

et du climat (96%). {Ŝǳƭǎ м҈ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ 

émettent des réserves sur ces constats, et 2% 

sont sans avis. Ce qui ne les empêche pas de 

commenter ces constats tant en termes 

ŘΩŀǇǇǊƻōŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŀǘƛƻƴΦ 

Préférant parler de  « changement climatique » 

plutôt que de « réchauffement climatique » les 

ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ƭŀǊƎŜ ƳŀƧƻǊƛǘŞ ŘΩŀŎŎƻǊŘ ǇƻǳǊ 

considérer que les gaz à effet de serre sont à 

ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ǊŞŎƘŀǳŦŦŜƳŜƴǘ ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜ et que 

celui-Ŏƛ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ōƛŜƴ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ ŀƴǘƘǊƻǇƛǉǳŜΦ   Un 

consensus émerge sur la ǊŀǇƛŘƛǘŞ Ŝǘ ƭΩΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ 

du phénomène, lourd de conséquences 

économiques, sociales et écologiques.  

Pour autant, des doutes ǎΩŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ŀǳǎǎƛ 

compte tenu de la complexité des phénomènes 

physiques : quelles différences opérer 

notamment avec ŘΩŀǳǘǊŜǎ phénomènes cycliques 

« naturels η Řŀƴǎ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭŀ ǘŜǊǊŜ ?   

 

Comment faire pour ne pas créer un 

sentiment d'impuissance ? 

A partir de ce double  constat (énergie/climat), la 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩŀƎƛǊ  ǎΩƛƳǇƻǎŜ Ƴŀƛǎ : comment ǎΩȅ 

prendre pour ne pas générer un sentiment 

d'impuissance et de panique ?  Peut-on 

accompagner des changements de 

comportement à grande échelle ?      

! ƭΩƘŜǳǊŜ ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ  ǇŜǳ ŘΩŀŎǘƛƻns sont 

engagées. Certains parlent même de « crime 

ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ». [ΩƘƻƳƳŜ ŀ-t-il la 

capacité de ǎΩŀŘŀǇǘŜǊ ? Peut-on compter sur 

l'intelligence humaine pour optimiser les 

consommations et trouver des solutions 

alternatives ?  

 

La confiance des répondants est davantage 

accordée à la communauté scientifique 

qu'aux décideurs politiques  
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Si les citoyens font plus volontiers confiance aux 

ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ ǉǳΩŀǳȄ décideurs politiques, la 

question de l'indépendance de la recherche est 

aussi posée. 

Certains répondants ŞǾƻǉǳŜƴǘ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ de 

consensus au sein de la communauté 

scientifique. Il est difficile dans ce contexte pour 

tout à chacun de se forger une opinion.   

 Une grande vigilance doit être exercée par les 

uns et les autres  ǎǳǊ ƭŜǎ ǎƻǳǊŎŜǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ 

les méthodes de modélisation, les moyens 

engagés ou à engager. hƴ ǇŜǳǘ ŀǳǎǎƛ ǎΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ 

sur les capacités réelles des scientifiques à 

proposer des projections dans le temps alors que  

les connaissances évoluent.  

 

Une difficulté à convaincre et à mobiliser les 

citoyens  

Face aux phénomènes présentés ǉǳƛ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ 

dans la durée, les participants ressentent que la 

majorité de la population a du mal à se sentir 

concernée. Il est en effet difficile de se projeter à 

ŎŜ Ǉƻƛƴǘ Řŀƴǎ ƭΩavenirΣ ŘŜ ƎŞǊŜǊ ƭΩŞŎŀǊǘ entre la 

temporalité des processus naturels et le temps 

humain. 

Au-delà de la capacité à se projeter dans le 

temps, les citoyens expérimentent aussi  des 

situations de vie différentes et se ressentent plus 

ƻǳ Ƴƻƛƴǎ Ŝƴ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀƎƛǊ ǎŜƭƻƴ ǉǳΩƛƭǎ  habitent 

en maison individuelle ou en centre-ville dans un 

immeuble. Vivre en campagne, représente une 

difficulté  pour les déplacements.   

Le rôle des lobbies pétroliers et/ou nucléaires, est 

aussi évoqué. Ils agissent sur les prix des 

énergies, freinent des projets d'innovations 

notamment dans les énergies renouvelables.  

Au final, la thématique du réchauffement 

climatique reste encore abstraite chez certains. 

Une réaction défensive peut aussi émerger à un 

moment donné : « on en a tellement parlé que 

plus personne ne s'est intéressé au sujet. Cela 

s'est réduit aux fans de Hulot ». 

 

 

Humilité envers les pays émergents 

Les répondants posent la question de la légitimité 

des pays occidentaux à imposer aux pays 

émergents un mode de consommation moins 

énergivore (limiter la croissance). Le modèle de 

consommation et de production qui est 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝƴ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŀ ōŞƴŞŦƛŎƛŞ ŀǳȄ Ǉƭǳǎ 

riches pendant des décennies.  

Certains parient aussi sur les traditions culturelles 

et le respect de la nature pour guider les pays de 

sud vers un développement différent.   

 

La « frilosité » politique 

Pour les répondants, les élus ne parviennent pas 

à se saisir des questions du temps long. Ce 

constat fait consensus. La multiplicité de 

décisionnaires, le cumul des mandats et ƭΩŜŦŦŜǘ 

des renouvellements réguliers  ne permettent 

pas de décisions suivies dans le temps.  Ce 

« climat » de « non décision » freine la recherche 

(technologique). Il y a, pour les répondants, un 

manque de courage politique.  

 

Les débats sur la disponibilité des 

ressources énergétiques 

Il existe une prise de conscience (mondiale) 

du non renouvellement des 

ressources fossiles. Dès lors, comment 

remplacer les énergies fossiles ? Comment 

ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭŀ ζ renouvelabilité » des 

énergies renouvelables (utilisation de 

matériaux non renouvelables) Comment 

stocker les énergies renouvelables ? 

 

92 % des répondants au questionnaire sont 
favorables pour se fixer les énergies 
renouvelables (ENR) comme vision de 
société énergétique.  

Il existe une prise de conscience du non 

renouvellement des ressources fossiles. On 

ŎƻƴǎǘŀǘŜ ŘΩŀƛƭƭŜǳǊǎ ǳƴ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ des 

énergies renouvelables.  Des évolutions 
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technologiques permettent aussi de nouvelles 

exploitations ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ŦƻǎǎƛƭŜǎ.  

Si 93% des personnes  interrogées  sont 

favorables à une production locale ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

électrique, ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩinterrogations 

demeurent : comment remplacer les énergies 

fossiles Κ /ƻƳƳŜƴǘ ǎΩŀǎǎǳǊŜǊ ŘŜ ƭŀ 

« renouvelabilité » des énergies renouvelables 

(utilisation de matériaux non renouvelables) 

Comment stocker les énergies renouvelables ?   

 

Mais les informations sont contradictoires 

concernant la disponibilité des ressources 

Les informations concernant les ressources 

disponibles sont perçues comme contradictoires : 

le potentiel de ressources fissiles est méconnu, 

de nouvelles ressources énergétiques sont 

découvertes et des ressources fossiles sont ainsi 

en attente d'être exploitées Χ  

Peut-on alors parler de raréfaction ? La portée du 

discours sur la transition énergétique ƴΩŜƴ Ŝǎǘ-

elle pas amoindrie ?   

En tout état de cause, au-delà du problème de 

ƭŜǳǊ ŘƛǎǇƻƴƛōƛƭƛǘŞΣ ƭΩextraction et ƭΩusage mêmes 

des énergies fossiles représentent un danger 

ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ  

 

La production des énergies renouvelables est 
perçue comme comportant moins de risques 
que la production des énergies non 
renouvelables (fissiles et fossiles). 

Les risques liés à la production des énergies 

renouvelables sont considérés comme « pas 

importants » ou « peu importants ». Si le risque 

ŘΩƛƴondation associé aux barrages 

hydroélectriques  est évoqué, de même que celui 

de la déforestation associée aux chaufferies bois, 

ŎΩŜǎǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ƭŜ nucléaire, avec la problématique 

du  stockage de ses déchets qui, selon les 

répondants, représente le mode de production 

énergétique le plus de risqué ǇƻǳǊ ƭΩhomme et 

son environnement. Ainsi 85% des personnes 

interrogées pensent que le risque est 

« important » ou « très important » (stockage des 

déchets nucléaires 83%).  

 

[ΩƛƴŞƎŀƭƛǘŞ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭϥŞƴŜǊƎƛŜ : 89% des 

répondants sont favorables à un principe de 

solidarité nationale pour un accès juste à 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ  

[Ŝǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴŎŜǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳȄ énergies selon les 

territoires et les situations sociales et 

économiques sont un problème majeur à 

l'échelle mondiale. Cette inégalité énergétique 

constitue une menace sur les besoins 

élémentaires des plus démunis. Par ailleurs, le 

prix croissant de l'énergie renforce encore les 

situations de précarité. La raréfaction des 

ressources, les situations de dépendance 

énergétique, les pratiques de marché influent sur 

les prix.   

 

Une demande énergétique qui augmente 

{ǳǊǘƻǳǘΣ ƭŀ ƘŀǳǎǎŜ ŘŜǎ ǇǊƛȄ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

répondants par la surconsommation énergétique 

provoquée par la croissance démographique, 

ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭe mondiale  

et la croissance économique.       

 

La dépendance au pétrole  

La « dépendance au pétrole η ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƴƻǎ 

modes de fabrication, mais aussi dans un 

contexte de consommation de masse.  Elle a des 

conséquences géostratégiques et géopolitiques. 

Pour les participants, la dépendance au pétrole 

ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇŀǊ la mondialisation des échanges 

(faible coût des transports), dans un modèle 

économique dominant qui place la croissance au 

centre. Elle est aussi le fait de nombreux 

gaspillages. Pour autant, lΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ 

demande énergétique pourrait être 

mécaniquement freinée ǇŀǊ ƭΩƛƴǎǳŦŦƛǎŀƴŎŜ ŘŜǎ  

ressources et ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇǊƛȄ.  

A noter que si les sociétés occidentales sont 

dépendantes au pétrole (pays développés) elles 

le sont aussi au nucléaire.   



 

48 

LΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ǎŜƳōƭŜ plus 

écologique mais le mode de production fait 

problème : essentiellement nucléaire. 

Certains répondants évoquent aussi  les efforts 

réalisés pour recycler ou réduire par exemple la 

ŘŞǇŜƴŘŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ŀǳ pétrole (réduire 

les engrais, limiter importation compléments 

pour animaux). 

 

[Ŝ ŎƻǶǘ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ : 79% des répondants au 

ǉǳŜǎǘƛƻƴƴŀƛǊŜ ǎƻƴǘ ŦŀǾƻǊŀōƭŜǎ Ł ƭΩƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ 

des coûts directs et indirects 

[Ŝǎ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘǎ ǎŜƳōƭŜƴǘ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ ǎǳǊ ƭŜ Ŧŀƛǘ 

que le pǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Řƻƛǘ ƛƴǘŞƎǊŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 

des coûts (directs et indirects : les coûts 

externalisés comme le stockage, traitement, 

démantèlement). 

Il faut cependant ǎΩŀǘǘŜƴŘǊŜ Ł ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ 

des prix. Avec la rareté des ressources, ƭΩ absence 

de régulation internationale ne permet pas 

ŘΩencadrer l'exploitation des ressources 

naturelles et leurs usages. Si lΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ Řǳ 

ǇǊƛȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜ ƭŜǎ ƛƴŞƎŀƭƛǘŞǎ ŘΩaccès et 

pèse sur les populations les plus fragiles, elle peut 

aussi favoriser une baisse de la consommation et 

devenir un levier pour la recherche et le  

développement  de solutions alternatives.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les débats sur le développement 

humain et le modèle économique : 

état actuel et enjeu de la 

transformation 

[ΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǎ Řŀƴǎ ƭe processus est 

alors nécessaire : tant au niveau du citoyen 

όƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴύ ǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ 

(prendre des dispositions et des décisions) et 

économique. « Il faut d'une manière 

générale que chacun agissent à son échelle 

(particuliers, associations, entreprises, 

pouvoir publique...) ». 

 

Les changements les plus importants à 
engager pour réduire nos consommations 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ   

Près de 60% des répondants considèrent comme 

« très important » de réduire la consommation 

de biens non indispensables (à ajouter aux 30% 

ǉǳƛ ŜǎǘƛƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ζ important »). Isoler son 

habitation (84%) et privilégier les déplacements 

doux (65%) sont les autres propositions « très 

importantes » à suivre pour réduire les 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ ! ƭΩƛƴǾŜǊǎŜΣ  ǊŞŘǳƛǊŜ ǎŀ 

vitesse, loueǊ ǎŜǎ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ǎΩŞǉǳƛǇŜǊ ŘŜ 

sonde de présence apparaissent comme des 

changements  « moins importants » à engager. 

 

Le télétravail , baisser la température, 

manger moins de viande rouge, choisir les 

équipementsΧ ?  

Si les répondants sont plutôt favorables au 

développement du télétravail, celui-ci est aussi 

identifié comme producteur de lien social. Du 

coup, le télétravail doit peut-être rester 

occasionnel.  

A propos de la température dans les logements, 

les répondants préfèrent isoler leur habitation 

plutôt que de baisser la température, ce qui 

serait synonyme de baisse de confort. 

/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΣ ƭŀ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ ŘŜ 

diminuer la consommation de viande rouge ne 
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ŎƻƴǾŀƛƴŎ ƎǳŝǊŜΦ hƴ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜ Ǉƭǳǘƾǘ ŀǳȄ 

conditions de production. Le lien entre baisse de 

la consommation de viande rouge et transition 

énergétique ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ƛŘŜƴǘƛŦƛŞ.  

Concernant les équipements électroménagers, 

les répondants renvoient également à la 

responsabilité des industriels qui doivent  éviter 

lΩƻōǎƻƭŜǎŎŜƴŎŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŞe.  

 

Consommer autrement, mais attention à 

ƭΩŜŦŦŜǘ ǊŜōƻƴŘ 

Pour pouvoir consommer autrement, de manière 

responsable, le consommateur doit donc être 

capable de distinguer entre les besoins 

élémentaires et les besoins de confort. 

Néanmoins, cette distinction reste très 

subjective. Par ailleurs, la problématique de 

« lΩŜŦŦŜǘ ǊŜōƻƴŘ » a plusieurs fois été soulevée.  

LΩƛŘŞŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎǊƻƛǎǎŀƴŎŜ  a aussi été évoquée 

ŀǾŜŎ ƭŀ ŎǊŀƛƴǘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŧŀƛǘ ǇŜǎŜǊ  sur les emplois 

dans la production.  

 

Le décalage entre les représentations 
collectives actuelles et les nouvelles 
pratiques de consommation 

Les changements de modes de consommation 

ōǳǘǘŜƴǘ ǎǳǊ ƭΩƛƴŜǊǘƛŜ ŘŜǎ modes de production 

(obsolescence programmée, voitures trop 

consommatrices, etc.). Il y a, aussi pour les 

répondants, un décalage, qui freine le passage à 

ƭΩŀŎǘƛƻƴΣ entre normes sociales dominantes et 

nouvelles pratiques de consommation.  Ainsi,  

consommer responsable (manger bio, privilégier 

les circuits courts, favoriser les déplacements 

doux, etc.), revient encore ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ǎŜ ǎƛǘǳŜǊ 

en marge de la société (capacités financières ς 

habitus). « aŀƴƎŜǊ ōƛƻΣ ǊƻǳƭŜǊ Ŝƴ ǾŞƭƻΣ ŎΩŜǎǘ 

passer pour un énergumène » 

 

Implication de tous et approche globale 

Si certains citoyens ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳΩil est trop tard 

pour pouvoir inverser la tendance, et que le 

temps est venu de s'adapter, la question la plus 

partagée, au-delà des constats, est celle des  

principes fondateurs à donner à cette  transition.  

Dans cette perspective, le rôle du politique 

apparaît majeur : il faut pouvoir proposer un  cap 

pour susciter l'adhésion des différents acteurs, et 

enclencher une évolution des comportements. 

LΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳǎ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ Υ citoyens, 

élus,  acteurs économiques. « Il faut d'une 

manière générale que chacun agissent à son 

échelle (particuliers, associations, entreprises, 

pouvoir publique...) ». Le changement passe par 

la mise en place de politiques publiques capables 

ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ƭŜǎ modèles économiques. 

[ŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŜƴǾƛǎŀƎŞŜ ŘΩǳƴŜ manière 

globale, la question énergétique étant  ƭΩune de 

ses dimensions : « La crise de civilisation doit être 

pensée de manière globale ! Une approche 

holistique s'impose : penser global, agir local ». La 

question des modes de vie est centrale.  

 

Comment faire le lien entre transition 

énergétiques et enjeux économiques ? 

Cependant, si les citoyens ont plutôt pris 

conscience des questions climatiques et 

énergétiques, la situation économique risque de 

reléguer  la transition énergétique au second plan 

ǎƛ ƭŜ ƭƛŜƴ ƴΩest pas fait. « Je ne sais pas jusqu'à 

quel point la société est en mesure aujourd'hui, 

compte tenu des graves problèmes économiques 

que nous connaissons, de faire passer le 

problème de la transition énergétique au premier 

plan, de même pour les politiciens et les 

industriels ? » 

 

Des efforts sont prêts à être effectués, mais 
Χ ζ pas de retour à la bougie » et garder son 
confort 

5ŀƴǎ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ des répondants,  ƭΩƛƳŀƎŜ Řǳ 
« retour en arrière », de la possible  
« régression », du « retour à la chandelle » est 
présente. Le  progrès technologique, le  confort 
sont valorisés. Ainsi, si le chauffage peut être 
réduit grâce à une bonne isolation, les 
participants rappellent que certains appareils 
sont indispensables, comme par exemple le 
frigidaire.  
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Au final, les participants ressentent eux-mêmes le 
ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ŘΩƛƴƧƻƴŎǘƛƻƴ ǇŀǊŀŘƻȄŀƭŜ ǉǳŜ ƭŜǎ 
sociologues analysent.  La « société de 
consommation » ǎΩŀǇǇǳƛŜ ǎǳǊ ǳƴŜ dépendance 
des consommateurs vis-à-Ǿƛǎ ŘŜ ƭΩŀŎǘŜ ŘΩŀŎƘŀǘ Ŝǘ 
sur les nouvelles technologies pour renouveler les 
produits. Dans un tel contexte, le changement de 
modes de vie est difficile. Les citoyens se disent 
pris entre deux discours Υ ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ ƛƭ Ŧŀǳǘ 
consommer pour permettre la croissance 
όŜƳǇƭƻƛǎΣ ŜǘŎΦύ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ƭƛƳƛǘŜǊ ǎŜǎ 
consommations pour envisager une transition 
énergétique. 

 

Changer de paradigme pour repenser les 

modes de vie 

La transition énergétique est donc perçue comme 

une question certes technique mais aussi et avant 

tout, humaine, sociale. « Comment changer les 

habitudes ? » Il faut sans doute changer de 

paradigme pour repenser les modes de vie 

(consommation, rapport au temps, à l'espace, 

aux autres, aux générations futures, etc.). 

Pourrait-on enfin reconnaître que nous devons 

nous adapter aux ressources de la terre, et que ce 

sont donc nos mentalités qu'il faut changer ? »  

« La tâche parait gigantesque, peut-on changer 

les mentalités, changer tout le système d'ici 

moins d'un siècle ... ».  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les préconisations citoyennes, 

préalables à la définition de 

scénarii de transition énergétique 

et Ł ƭŜǳǊ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ 

« ΧǘǊŀƴǎŦƻǊƳŜǊ Řŝǎ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ 

pour faire progresser notre qualité de vie 

tout en réduisant fortement nos 

consommations de ressources naturelles et 

nos impacts sur le monde vivant. » 

 

Les 9 préconisations citoyennes principales 

Sur la base des questionnaires individuels, 

enrichis des retours des débats citoyens, un 

traitement a permis de faire émerger 9 

préconisations citoyennes principales97. 

Ces préconisations peuvent se résumer de la 

manière suivante : 

« La situation énergétique et climatique actuelle 

nous invite à transformer dès maintenant la 

société pour faire progresser notre qualité de vie 

tout en réduisant fortement nos consommations 

de ressources naturelles et nos impacts sur le 

monde vivant. 

Nos besoins énergétiques doivent être assurés par 

des ressources renouvelables. La gouvernance 

territoriale doit évoluer pour permettre 

ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǊŞŜƭƭŜ ŘŜ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ŦƻǊƳŞǎ, dans les 

processus de décision comme dans la réalisation 

des projets de transition, sur la base de principes 

de solidarité, de responsabilité et de démocratie, 

en connexion avec les autres territoires. » 

 

 

 

 

 

                                                           
97 Le questionnaire, ainsi que le document de synthèse de la 
démarche avec les 9 préconisations sont  disponibles sur le site du 
projet : http://www.mines-nantes/TRANSITION-E 



 

51 

1. Engager sans délai une transition énergétique 

ambitieuse à la hauteur des enjeux climatiques et 

de la raréfaction des ressources énergétiques non 

renouvelables. 

2. Cibler la transition énergétique sur les énergies 

renouvelables, à une échéance guidée en priorité 

par la perspective des changements climatiques. 

3. Réduire prioritairement notre consommation 

ŀŎǘǳŜƭƭŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝƴ ŀƎƛǎǎŀƴǘ ǎǳǊ ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ Ře 

ǾƛŜ όƘŀōƛǘŀǘΣ ƳƻōƛƭƛǘŞΣ ŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴΧύ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭǎ 

et collectifs et en redéfinissant les contours de 

notre modèle de développement 

(consommation, publicité, durée de vie des 

équipements, réparation, etc.). 

4. Intégrer progressivement les « externalités » 

dans le prix des énergies, tout en veillant à ce que 

ŎƘŀŎǳƴ ǇǳƛǎǎŜ ŀǾƻƛǊ ŀŎŎŝǎ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇƻǳǊ ŎƻǳǾǊƛǊ 

ses besoins élémentaires. 

5. Inventer et expérimenter des mécanismes et 

des outils financiers qui permettront cette 

transition énergétique. 

6. Imaginer ƭŜǎ ŎƻƴǘƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛŜ 

ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜΣ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ 

prenantes (élus, associations, organisations, 

entreprises, autres citoyens, etc.), pour favoriser 

ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎΣ ŘŜ ƭŜǳǊ ǎǳƛǾƛ 

et des décisions que prendront en final les élus. 

7. Favoriser une articulation pertinente des 

différentes échelles du territoire pour définir les 

ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩǳǊōŀƴƛǎƳŜΣ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ŘŜ 

transport, etc., en lien avec les autres territoires. 

8. Organiser la mobilisation de tous les acteurs 

pour informer et former le plus grand nombre de 

personnes du territoire sur les enjeux et les 

réalités énergétiques et climatiques. Cette mise à 

niveau leur permettra de s'impliquer en pleine 

connaissance de cause dans l'élaboration et 

l'expérimentation de solutions, de projets 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜ Ŝǘ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜΣ ŜǘŎΦ 

9. Faire prévaloir dans toutes les décisions à 

prendre les principes de solidarité, de 

responsabilité et de démocratie. 

 

 

 

Ces préconisations résonnent avec la vision 

prospective à 2050 mise en évidence au 

ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜǎ Şǘŀǘǎ ǊŞƎƛƻƴŀǳȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ 

portés par la Région des Pays de la Loire. 

Ces préconisations ont été présentées lors de la 

/ƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ƭŜ нн 

Ƴŀƛ нлмо Ł ƭΩIƾǘŜƭ ŘŜ wŞƎƛƻƴ ŘŜǎ tŀȅǎ ŘŜ ƭŀ [ƻƛre, 

Ł ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜǎ Şǘŀǘǎ ǊŞƎƛƻƴŀǳȄ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Σ ǇƻǊǘŞǎ 

ǇŀǊ ƭŀ wŞƎƛƻƴ ŘŜǎ tŀȅǎ ŘŜ ƭŀ [ƻƛǊŜ Ŝǘ ƭΩ9ǘŀǘ 9ƭƭŜǎ 

ont également été discutées lors de la séance de 

restitution du projet de la Chaire, le 30 mai 2013 

Ł ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎΣ ƻǴ ǇǊŝǎ ŘŜ мсл 

personnes étaient présentes. 

De ces préconisations ressortent donc 

principalement : 

- un diagnostic largement partagé sur une 

situation énergétique et climatique très 

préoccupante, qui nous invite à nous engager 

et à agir dès maintenant ; 

- uƴŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŘΩŀǾŜƴƛǊ Şƴergétique pérenne à 

cibler en priorité sur une réduction 

ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾŜ ŘŜ ƴƻǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ 

au travers de nos modes de vie et de 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǳ ǊŜŎƻǳǊǎ ŀǳȄ 

énergies renouvelables ; 

- uƴŜ ŀǘǘŜƴǘŜ ŦƻǊǘŜ ŘΩşǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŞ ŀǳȄ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 

de décision à travers une gouvernance 

territoriale multi-parties prenantes à 

inventer, et avec une articulation pertinente 

et cohérente des différentes échelles du 

territoire ; 

- un besoin affirmé de formation, 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Řǳ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘ 

nombre pour que chacun puisse comprendre 

ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭ Ŝǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ ŘŜ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ Ŝǘ 

de « faire sa part », avec la possibilité 

ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ Τ 

- les principes de solidarité, de responsabilité 

et de démocratie à prendre en compte 

impérativement dans les dispositifs à 

imaginer et les décisions à prendre. 

- uƴ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜ ŘΩŜŦŦƛŎŀŎƛǘŞ Ŝǘ 

sobriété énergétique : une division par 2 de la 

ǉǳŀƴǘƛǘŞ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƻƴǎƻƳƳŞŜ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ł 

cet horizon ; 
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- une consommation électrique stabilisée, avec 

un potentiel de production issue des énergies 

renouvelables, notamment marines, proche 

en volume des besoins régionaux 

ŘΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ ; 

- une réduction forte de la consommation de 

pétrole ; 

- uƴŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƳƛǘǘŜƴŎŜ ǉǳƛ ŘŜƳŀƴŘŜǊŀ 

des investissements importants, dans les 

réseaux intelligents et le stockage ; 

- des potentiels de développement des énergies 

renouvelables, des réseaux électriques 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀƴǘǎ Ŝǘ Řǳ ǎǘƻŎƪŀƎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳƛ 

pourraient devenir de nouveaux moteurs de 

ƭΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ Τ  

- la réalisation du facteur п ǇƻǳǊ ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлрл 

ƴŜ ǎŜǊŀ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳΩŜƴ mobilisant tous ces 

potentiels ; 

- il est par ailleurs ressorti une volonté des 

participants de voir ces préconisations suivies 

ŘΩŜŦŦŜǘΣ ŘŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜ ŎŜǘǘŜ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜ 

ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΣ Ŝǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Ŝƴ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƛƭ ƴŜ ǎΩŀgisse 

Ǉŀǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ŘŞōŀǘ ŘŜ ǇƭǳǎΦ  
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Chapitre 5 ς Scénarii de transition énergétique et mise 

en ǆǳǾǊŜ : le rôle ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ Ŝǘ ŘŜǎ 

dynamiques collectives  

 

/ƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ : le 

territoire, porteur de nouveaux 

« modes de vie »   

Expertise citoyenne et sciences sociales 

désignent la même cible pour penser le 

ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘΧ ƭΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ Ŝǘ 

systémique des « modes de vie ». 

 

Les participants aux débats citoyens ont 

abordé le sujet de la consommation 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎƻǳǎ ŘŜǎ ŀƴƎƭŜǎ ǘǊès différents  

A la question de savoir comment « consommer 

autrement » les citoyens ont répondu en prenant  

des angles très différents. Ils ont mis à jour la 

ƴŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜǊ ζ les modèles dominants » 

de consommation en évoquant par exemple le 

rôle de la publicité. 

Ils ont évoqué dans le même temps la nécessité 

de privilégier les transports en commun, des 

choix techniques et industriels comme ƭΩŞŎƻ-

conception des équipements pour favoriser 

lΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŎƛǊŎǳƭŀƛǊŜΣ mais aussi la réutilisation 

des biens, des objets et des équipements. 

Les participants ont également fortement 

ŘŞŦŜƴŘǳ ƭΩƛŘŞŜ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ǎΩŜƴƎŀƎŜǊ 

individuellement et collectivement dans une 

consommation plus responsable ou durable cela 

impliquait « ŘΩŞŘǳǉǳŜǊ » les citoyens, les 

politiques, et leǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ Lƭ 

ǎΩŀƎƛǊŀƛǘ en quelque sorte de (re)lancer 

ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛŜΣ 

ŘΩŜȄǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ ǎǳǊ 

la question plus large des énergies (production, 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΧ).  

Les participants aux débats citoyens 

désigneƴǘΣ Ł ƭŜǳǊ ŦŀœƻƴΣ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ 

« système sociotechnique  comme cible pour 

la stratégie de changement. 

Ce qui ǊŜǘƛŜƴǘ ƛŎƛ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴΣ Ł ƭŀ lecture des 

ǇǊŞŎƻƴƛǎŀǘƛƻƴǎΣ Ŝǘ ŀƭƻǊǎ ǉǳŜ ƭΩƻƴ ŎƘŜǊŎƘŜ Ł ǇŜƴǎŜǊ 

des stratégies de changementΣ ŎΩŜǎǘ Ǉƭǳǘƾǘ ƭŜ Ŧŀƛǘ 

ǉǳŜΣ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎΣ 

les citoyens désignent tout un ensemble de 

composantes, sociales, techniques et politiques, 

qui feraient ensemble système, comme objets de 

transformation. 

SΩŜȄǇǊƛƳŀƴǘ ŀƛnsi, les participants désignent tout 

un « ensemble sociotechnique élargi », qui, 

comme le suggèrent Marie-Christine Zelem et 

Christophe Beslay, se rapporte à un contexte 

industriel et technique, aux acteurs du marché, 

aux pratiques sociales et culturelles. 

A leur façon, les participants aux débats ont 

préconisé « ŘΩŀgir à différents niveaux micro, 

méso, macro  pour intégrer à la fois les acteurs, 

les techniques et les dynamiques sociales ». 

 

Un nouveau mode de vie pour la transition 

énergétique ? 

/ƻƳƳŜ ƴƻǳǎ ƭΩŀǾƻƴǎ Ǿǳ ǇǊŞŎŞdemment, la notion 

de mode de vie « cherche à inscrire 

systématiquement la description des pratiques 

individuelles dans une organisation sociale 

globale, fondée à la fois sur des dispositifs 

matériels (organisation spatiale, système 

ǇǊƻŘǳŎǘƛŦǎΣ ŦƻǊƳŜ ŘŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘΧύ Ŝǘ ƛŘŞŜƭǎ 

(institutions, représentations et valeurs 

communément partagées) » 98.  

                                                           
98 

Bruno Maresca et Anne Dujin, La transition énergétique à 
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Pour les chercheurs du Credoc99Σ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ Ł 

ǇŀǊǘƛǊ ŘΩǳƴŜ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŘŜ ŘŞǇŀǊǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜ 

(sociotechnique, sociale, spatiale), à savoir le 

« cadre de vie » ou le « genre de vie », que se 

développentΣ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ ŘŜǎ 

groupes, des « traductions » individuelles, 

familiales dans des réseaux de proximité : les 

« styles de vie ». 

Ainsi, le « mode de vie » désigne la combinaison 

entre « des cadres normatifs intégrateurs »  à la 

fois techniques et sociaux (genre de vie) et des 

dynamiques de différenciation sociale des 

groupes sociaux (style de vie).  

[Ŝǎ Ǿƛǎƛƻƴǎ ǇǊƻǎǇŜŎǘƛǾŜǎ ŘŜ ƭΩ!ŘŜƳŜ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ 

les modes de vie en 2030-2050100 identifient bien 

cette différence entre la dimension plus 

structurelle des « modes de vie » et leurs 

ǘǊŀŘǳŎǘƛƻƴǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ ƎǊƻǳǇŜǎ 

sociaux et des individus, en présentant des 

familles aux profils variés. Chaque profil est décrit 

en effet différemment selon la composition du 

ménage, ses appartenances sociales, ses modes 

ŘŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘΧ  

[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭΣ ǇƻǳǊ ƭΩ!ŘŜƳŜΣ Ŝǎǘ ǉǳŜ ζ globalement, 

la moyenne des consommations des familles » 

soit proches des visions 2030 ou 2050.  

La transition énergétique, qui suppose une 

profonde modification des pratiques de 

consommation, correspond sans doute à 

ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ƳƻŘŜ de vie alternatif au mode 

de vie actuel. Le moteur de celui-ci est, selon les 

travaux de Pierre Maréchal rapportés par le 

Crédoc101, « ƭΩŀǎŎŜƴǎƛƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŀŎǘƛǾŞŜ ǇŀǊ ƭŀ 

consommation de masse et la mobilité ». Il est 

marqué par un éclatement et un éloignement des 

différents lieux de travail, résidence, services, 

loisirs, qui ont introduit une « augmentation 

considérable de mobilités ». 

Ce processus a par ailleurs été renforcé depuis les 

années 1990 par la mondialisation et la 

numérisation.  ConsƛŘŞǊŞ ŘΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ Ǉƭǳǎ 
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Ibid.  
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 Transition énergétique et écologique, quels modes de vie 
en 2030-2050, Ademe  
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Bruno Maresca et Anne Dujin, La transition énergétique à 
ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ. Op. Cit.  

 

détaillée, le mode de vie antérieur aux années 

1960, dont le moteur était la reproduction des 

positions sociales héritées, était marqué par  une 

faible mobilité spatiale et sociale (fort 

attachement local ; la transmission des métiers 

par filiation et voisinage ; les ateliers, usines, 

commerces, services comme partie intégrante 

des villes et bourgs ; une grande proximité du lieu 

ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǘ ŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴ ; un cercle relationnel 

ƛǎǎǳ Řǳ ǉǳŀǊǘƛŜǊ ŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴ ; une sociabilité 

développée dans la famille élargie ; loisirs 

intégrés à la vie sociale, par sexe et par classe 

ŘΩŃƎŜ ; la consommation dans les commerces de 

détail ; la communication à distance par courrier). 

A contrario, le mode de vie actuel est marqué par 

une forte mobilité sociale et spatiale 

όƭΩŀŦŦŀƛōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǘǘŀŎƘŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭ ; 

ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŞǘǳŘŜǎ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ 

la formation proŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ; 

ƭΩŞƭƻƛƎƴŜƳŜƴǘ ǎǇŀǘƛŀƭ ŘŜǎ ŜƴǘǊeprises et des 

espaces résidentiels ; ƭΩŀƭƭƻƴƎŜƳŜƴǘ Řes 

migrations domicile-travail ; un cercle relationnel 

spatialement élargi, un centrage sur la famille 

restreinte ; le développement des loisirs dans la 

maison ; le développement des loisirs à 

ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳr dans le cadre de structures (clubs) et 

via les voyages ; la consommation dans les 

circuits de grande distribution ; ƭΩŜȄǇŀƴǎƛƻƴ ŘŜǎ 

télécommunications par téléphone et internet) 

On peut imaginer que la notion de « sobriété » 

sous des formes et des traductions différentes 

sera une des composantes du mode de vie 

émergeant.  

 

Le levier territorial du changement des 

modes de vie  

Appliquées aux pratiques énergétiques, les 

modes de vie sont constitués de différents 

registres explicatifs102 (ƭΩŀǊƳŀǘǳǊŜ ǎǇŀǘƛŀƭŜ ǉui 

commande la distribution des espaces 

fonctionnels et la mobilité ;  la structure du bâti - 

le logement et son niveau de confort comme le 

chauffage et la ventilation ; les caractéristiques 

du ménage comme le revenus la composition du 

foyer, le cycle de vie ; le style de vie avec un 
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système de valeurs et de distinction identitaires 

qui colorent les pratiques).  

Dans cette perspective, les scénarii de transition 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ 

ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ Ŝǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƻƴ ŘŜǎ 

métropoles, peuvent reposer sur les potentialités 

de transformation des modes de vie à cette 

échelle, sur la capacité du territoire, dans ses 

différentes composantes, ŘΩşǘǊŜ ǳƴ ƭŜvier de 

changements. 

On peut ainsi se demander en quoi notamment 

une métropole pourrait être en quelque sorte 

ǇƻǊǘŜǳǎŜ ŘŜ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ « modes de vie » 

plus particuliers, comportant une évolution dans 

ƭŜ ǎŜƴǎ ŘΩǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ǎƻōǊƛŞǘŞ ? 

 

Ouvrir au débat territorial la mutation des 

modes de vie actuels  

/ƻƴǎƛŘŞǊŞ ŀƛƴǎƛΣ ƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀgner 

ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ 

ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞ ƭŜ ŎǆǳǊ ŘΩǳƴ ǇǊƻƧŜǘΦ /ƻƳƳŜ ƭŜ 

souligne Bruno Maresca et Anne Dujin, « par leur 

capacité à normaliser et inciter, les politiques 

publiques peuvent orienter ce qui enclenchera, 

sur le temps long, la mutation du mode de vie 

actuel, dès lors que celui-ci est bien compris dans 

ǎŜǎ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜǎ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜƭǎ Ŝǘ ǉǳΩƛƭ ǎΩƻǳǾǊŜ ŀǳ 

débat social pour faire émerger les mutations 

souhaitables103 ». 

On pourrait sans doute trouver, pour prendre 

ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ ƴantais, dans les représentations qui 

ƻƴǘ ŞƳŜǊƎŞŜǎ Ł ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ 

prospective récente « Nantes 2030 » les premiers 

éléments de nouveaux modes de vie « à la 

nantaise » dans lequel les nantais pourraient se 

reconnaître et qui seraient porteurs de davantage 

de sobriété et de résilience.  
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 Bruno Maresca et Anne Dujin, La transition énergétique à 
ƭΩŞǇǊŜǳǾŜ ŘŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜΦ hǇΦ /ƛǘΦ 

Favoriser les dynamiques collectives 

porteuses de transformations des pratiques 

et des normes sociales  

De nombreuses pistes émergent pour construire, 

Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ǳƴŜ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜ ŘŜ 

transition énergétique assise sur des véritables 

dynamiques collectives. Nous avons vu en effet, à 

quel point le changement des modes de vie 

ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŀƛŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ ǎǘǊŀǘŞƎƛŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ 

dynamiques collectives. Il est ainsi possible, à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘΩǳƴ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ Ŝǘ ǇƻǳǊ ǊŜǇǊŜndre la 

proposition de Christophe Beslay et Marie-

Christine Zelem, de promouvoir et de développer 

une véritable « culture des économies 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ », à la fois technique et symbolique, 

porteuse de valeurs et support de routines ».  

Il est aussi possible, aux différentes échelles 

ǇŜǊǘƛƴŜƴǘŜǎ Ŝǘ ǎǳǊ ōŀǎŜ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ ŘΩŀŎteurs à 

chaque fois concernés, ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ƭŜǎ 

dynamiques collectives qui, par exemple, sont à 

ƭΩƻǊƛƎƛƴŜ Řǳ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜǎ 

projets de rénovation énergétique des 

copropriétés104. 

 

tǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ : la 

dynamique collective citoyenne 

comme moteur du changement ? 

 

La vision des participants est favorable aux 

énergies renouvelables, décentralisées et 

citoyennes 

[ŀ Ǿƛǎƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀǾŜƴƛǊ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ǇŞǊŜƴƴŜΣ  

développée par les participants aux débats 

citoyens repose sur le recours aux énergies 

ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ǇǊƛƻǊƛǘŀƛǊŜƳŜƴǘ 

ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ł ǇŀǊǘƛǊ 

ŘŜ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎΣ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ 

les énergies fossiles et fissiles pendant la phase 

de transition (mix énergétique), avec une 

échéance de transition fixée principalement par 

les enjeux climatiques. 

                                                           
104

 Gaëtan Brisepierre, les conditions sociales de la 
rénovation thermique en copropriété. Op. Cit.  
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La question reste cependant posée de savoir si 

ƭΩƻƴ ǇŜǳǘ ǎŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ǘŜǊƳŜ Řǳ ƴǳŎƭŞaire, quels en 

sont les risques et quel traitement des déchets.  

Un consensus a semblé se dessiner entre les 

participants pour aller vers un modèle 

décentralisé de production ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ qui suppose 

de revoir les modalités de la gouvernance. La 

décentralisation permet de mutualiser les 

moyens de production (baisse des coûts) et elle 

ǇŜǊƳŜǘǘǊŀƛǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭΩŜƳǇƭƻƛ 

ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƭƻŎŀƭŜΦ 

Néanmoins, certains freins sont évoqués, et 

spécifiquement celui des énergies renouvelables 

ǇǊƻŘǳƛǘŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƭƻŎŀƭŜ ǉǳƛ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ à la hauteur de la consommation. 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŀǳǎǎƛ ŘŜ ǇǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ 

ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΣ ƭΩŞƎŀƭ ŀŎŎŝǎ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ ±ŜƛƭƭŜǊ ŀǳȄ inégalités d'accès à ces 

ressources en trouvant des systèmes de 

péréquation entre les territoires.  

Inviter le citoyen à produire son énergie est une 

manière de se responsabiliser. Ainsi, produire soi-

même son énergie implique une prise de 

conscience et de se responsabiliser vis-à-vis de 

celle-ci. Par ailleurs, associer le citoyen à la 

réflexion sur produire autrement permet sa prise 

ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŀǳǘŀƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ 

énergétique que de la consommation. Les 

citoyens ont souligné que la démarche engagée 

ǇŀǊ ƭŀ /ƘŀƛǊŜ ǊŜƭŜǾŀƛǘ ŘΩǳƴŜ ǾǊŀƛŜ ƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

préconisent de poursuivre cette démarche 

réflexive. 

 

Une vision qui rejoint une dynamique 

engagée à soutenir  

/ƻƳƳŜ ƭŜ ǊŜƭŝǾŜ ƭΩ!ŘŜƳŜ105, en évoquant  les 

« Energies Renouvelables Participatives », une 

dynamique en faveur des projets citoyens 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ ŀ ŞƳŜǊƎŞ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ 

années. Les « expériences pionnières » se 

structurent par une mise en réseaux (Taranis) ou 

ǇŀǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩƻǳǘƛƭǎ ŘŜ ŦƛƴŀƴŎŜƳŜƴǘ 

(Energie Partagée). 

                                                           
105 Ademe, Direction de la Recherche et de la Prospective, Quelle 
intégration territoriale des Energies Renouvelables Participatives ? 
Cahier des charges, avril 2014 

En Allemagne ou dans les pays du Nord, 

ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭables a favorisé leur 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ǉǳŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ 

représente une part considérable de la 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ [Ω!ŘŜƳŜ ŞǾƻǉǳŜ 

ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ŘΩŀǇǇǳƛ ŀǳȄ ǇǊƻƧŜǘǎ 

citoyens développés (énergie renouvelable et 

efficacité énergétique) développées par exemple 

au Royaume-Uni. 

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ŎƻƳƳŜ ƭŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ƭΩ!ŘŜƳŜΣ ǎƛ ƭŜǎ 

freins au développement des ENR sont bien 

identifiés, et si « un postulat commun à ces 

analyses est que les ENR participatives sont un 

mode de développement des ENR susceptible de 

ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ ŘŜ 

ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ 

territoires η ƴƻǳǎ ƴŜ ŘƛǎǇƻǎƻƴǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǉǳŜ 

de peu de recul pour « confirmer ou infirmer ce 

postulat ». Il y a donc un enjeu à développer les 

expérimentations et les connaissances sur le sujet 

pour « améliorer la compréhension des processus 

ǎƻŎƛŀǳȄ Ł ƭΩǆǳǾǊŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩ9bw 

participatives ».  

 

La transformation de nos modes 

ŘŜ ǾƛŜ ƴΩŜǎǘ ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ 

ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ 

ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǘƻǳs ! 

Une forte convergence entre les 

préconisations citoyennes et les orientations 

prises dans le cadre des différents PCET 

même si la politique énergie/climat qui 

émerge depuis une petite décennie au sein 

des collectivités reste encore trop considérée 

commŜ ǳƴŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ǇŀǊƳƛ ǘŀƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜǎΦ  

 

Les Plans Climat Energie Territoriaux et la 

transition énergétique  

Le deuxième « Rendez-vous climat » organisé par 

Nantes Métropole le 7 novembre 2013 à la Cité 

ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜ ŘŜǎ ŎƻƴƎǊŝǎ ŀ ŞǘŞ ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ 
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mettre en perspective les démarches PCET des 

différentes collectivités du Pôle Métropolitain 

Loire Bretagne au regard des préconisations 

citoyennes issues des 90 débats régionaux mis en 

place dans le cadre de la recherche-action sur la 

transition énergétique.   

Pour mémoire, les préconisations citoyennes ont 

Ŧŀƛǘ ŞƳŜǊƎŜǊ ǳƴ ǘǊŝǎ ƴŜǘ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ǎǳǊ ƭΩǳǊƎŜƴŎŜ 

ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ Ł ŜƴƎŀƎŜǊ ƭŀ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ 

compte tenu des enjeux énergie/climat. La vision 

ŘŜ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ ǇŞǊŜƴƴŜ Ŝǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

largement partagée. Elle est centrée sur les 

énergies renouvelables couplées à une réduction 

significative de nos consommations. Elle appelle 

par conséquent à une transformation profonde 

de nos modes de vie. Cependant, préviennent 

massivement les 2 700 les citoyens interrogés, 

ǳƴŜ ǘŜƭƭŜ ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎƻŎƛŞǘŀƭŜ ƴΩŜǎǘ 

ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 

ŘŜ ǘƻǳǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŀǾŜŎ ƭŀ ǊŞƛƴǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ 

de gouvernance aux différentes échelles. 

Solidarité, responsabilité et démocratie sont les 

maîtres mots de la mobilisation générale. 

Les entretiens préparatoires menés auprès des 

porteurs de projets des différentes collectivités et 

les différentes tables rondes du 7 novembre ont 

mis en évidence une forte convergence entre les 

préconisations citoyennes et les orientations 

prises dans le cadre des différents PCET. Première 

étape vers la transition énergétique nécessaire à 

la  lutte contre le changement climatique, leur 

premier objectif a été de positionner la 

problématique en transversalité et de rendre 

ŎƻƳǇŀǘƛōƭŜ ƭΩensemble des politiques publiques 

avec les enjeux et contraintes énergie/climat. 

Une vigilance de chaque instant est à maintenir 

tant la logique de segmentation peut rapidement 

reprendre le dessus.  

tƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΣ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘΩŀƳōƛǘƛƻƴ ǊŀǇǇŜƭŞ ǇŀǊ ƭŜǎ 

citoyens qui ont participé aux débats régionaux 

fait écho à la question que se posent les porteurs 

ŘŜǎ t/9¢Σ ŎƻƳƳŜ ǘƻǳǎ ŎŜǳȄ ǉǳƛ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ ŀǳ 

quotidien sur ces questions: faisons-nous assez ? 

Sommes-nous assez ambitieux au regard des 

ŜƴƧŜǳȄΣ ŘŜ ƭΩǳǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ situation que souligne 

encore le dernier rapport du GIEC ?  

 

Deux enseignements majeurs ressortent des 

échanges et des analyses croisées.  

5ΩǳƴŜ ǇŀǊǘ ƭŀ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŞƴŜǊƎƛŜκŎƭƛƳŀǘ Řƻƛǘ şǘǊŜ 

ŜƴǾƛǎŀƎŞŜ ŘΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ ƎƭƻōŀƭŜΣ ǎȅǎǘŞƳƛǉǳŜ Ŝǘ 

conduire à une ré-interrogation de notre modèle 

ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎΦ bƻǳǎ ƴΩŜƴ 

sommes pas encore là.  

La politique énergie/climat qui émerge depuis 

une petite décennie au sein des collectivités reste 

encore trop considérée comme une thématique 

ǇŀǊƳƛ ǘŀƴǘ ŘΩŀǳǘǊŜs, difficiles à prioriser en 

période de crise.  

aŀƛǎΣ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ƳŀƧŜǳǊΣ 

ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜ ŘŜǎ ŎƘŀƴƎŜƳŜƴǘǎ 

ƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜǎ ŘŜ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜ ƴΩŜǎǘ ŘŜ ǘƻǳǘŜ 

façon pas à la portée des seules collectivités. Elles 

ne peuvent agir directement, en tant 

ǉǳΩŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘǎΣ ǉǳŜ ǎǳǊ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǇŀǊǘƛŜ Řǳ 

ƎƛǎŜƳŜƴǘ ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ 

des émissions de gaz à effet de serre. Si le succès 

de la transition se jouera aux différentes échelles, 

les Etats portant une responsabilité très 

importante quels que soient les blocages actuels, 

la mobilisation de la société civile et de 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜǎ ŀǇǇŀǊŀƞǘ 

déterminante.  

 

[ΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ Ŝǎǘ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ Ƴŀƛƴǎ ŘŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ  

Alors même que les citoyens attendent tout ou 

presque de la puissance publique, nous sommes 

collectivement confrontés à un défi sociétal et 

culturel extraordinaire : trouver les moyens et 

méthodes permettant de faciliter une prise de 

conscience collective à une large échelle sur les 

bassins de vie en passant par exemple de 3 000 

citoyens sensibilisés à 300 000 sur une région 

comme celle des Pays de la Loire. 

¢ƻǳǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ǇƻǳǊ ŘŜƳŀƛƴ Ŝǎǘ ŘŜ ǊŞǳǎǎƛǊ ƭŀ 

rencontre entre des politiques publiques qui 

doivent être amitieuses mais accompagnantes et 

une mobilisation de la société civile dans une 

logique résolument ascendante. Il faut permettre 

que se construisent et se développent des 

nouvelles capacités collectives en favorisant des 

ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǎ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ ǎȅǎǘŝƳŜǎ 
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sociotechniques, sorte de laboratoires de 

ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ Ŧŀœƻƴ ŘΩƘŀōƛǘŜǊΣ ŘŜ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜǊΣ ŘŜ ǎŜ 

ƴƻǳǊǊƛǊΧŘŜ ǾƛǾǊŜ Řŀƴǎ ǳƴ ƳƻƴŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳΦ  

 

5ǳ ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛǎƛƻƴΧŁ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ 

transition : vers une mobilisation collective 

pour les PCET 

/ΩŜǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ǘƻǳǘ ƭΩŀǾŜƴƛǊ ŘŜǎ t/9¢Σ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

des bassins dŜ ǾƛŜΣ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ŎŜǘǘŜ 

Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜΦ /ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǘƻǳǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ 

la nouvelle phase du projet préparée 

actuellement par les partenaires et présentée à 

ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ Řǳ т ƴƻǾŜƳōǊŜ : du 

ǇŀǊǘŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ǾƛǎƛƻƴΧŁ ƭΩŜƴǘǊŞŜ Ŝƴ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴΦ Les 

ŞŎƘŀƴƎŜǎ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇƻǊǘŜǳǊǎ ŘŜǎ t/9¢ ŘΩ!ƴƎŜǊǎ 

Loire Métropole, de Brest métropole océane,  de 

la Carene, de Nantes Métropole et de Rennes 

Métropole ont permis ici de capitaliser sur les 

retours des différentes expériences participatives 

qui cherchent à diffuser une véritable culture 

énergie/climat et à constituer des relais pour 

élargir la sensibilisation. 

Au-delà des 2 700 auteurs des préconisations 

citoyennes, les participants aux différentes 

démarches participatives de sensibilisation sont 

potentielleƳŜƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ƻǳ ŘŜ 

« passeurs » qui collectivement constituent un 

levier formidable pour réussir la transition 

énergétique et sociétale !  

 

Inventer un nouveau modèle de 

gouvernance associant élus, 

experts et citoyens  
Les retours qualitatifs sur les débats citoyens 

ont fait ressortir la question de la 

gouvernance dans le domaine énergie et de 

climat. Cette question se pose de manière 

centrale.   

 

[ŀ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜΣ ƳƻǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴΣ Ŝǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ 

ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴΦ 

Derrière cette problématique de gouvernance, 

émergent plusieurs questions : En quoi la 

transition énergétique interroge particulièrement 

la gouvernance ? Quel périmètre pertinent de 

responsabilité ? Quelles organisations et quelles 

modalités de travail ? Quelle articulation 

organisée et complémentaire entre débats-

citoyens, corps intermédiaires et élus ? Quelle 

ƛƴǎǘŀƴŎŜ ŘŜ ǎǳƛǾƛ Ŝǘ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ 

territoriales énergie-climat ? Quels espaces 

ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ?  

Afin de mobiliser le plus grand nombre, au-delà 

de celles et ceux qui sont déjà sensibilisés ?  

Ces questions ont été développées lors des 

ŀǳŘƛǘƛƻƴǎ ǉǳƛ ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ ƭŜ мс ŀǾǊƛƭ нлмо Ł ƭΩŞŎƻƭŜ 

des mines de Nantes106. Près de 30 personnes ont 

participé à cette journée particulièrement riche 

en témoignages. 

 

La crise démocratique actuelle marquée par 

la perte de confiance107  

Si notre modèle actuel de démocratie 

représentative reste un acquis précieux au regard 

ŘŜ ŎŜ ǉǳŜ ǾƛǾŜƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜ ƭŀ 

ǇƭŀƴŝǘŜΣ ƭŜǎ ǎƛƎƴŜǎ ŘΩǳƴŜ ǇǊƻŦƻƴde crise de 

confiance entre gouvernants et gouvernés mais 

aussi entre groupes sociaux au sein de la société 

française se multiplient. 

Un sondage Cevipof/Cese de janvier 2013 fait 

apparaître que 85 % des personnes interrogées 

considèrent que les responsables politiques ne 

ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ŜǳȄΣ Ŝǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ мл % 

ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ƳŜǎǳǊŜ ŘŜ ǊŞǇƻƴŘǊŜ 

aux défis du futur. 12 % seulement des 

répondants font confiance aux partis politiques.  

                                                           
106

 Les intervenants ont été les suivants : 

Gérard MAGNIN, Délégué général d'Energy-Cities, Raphaël 
CLAUSTRE, Directeur du CLER ; Philippe AUDIC, Président du 
Conseil de développement de Nantes Métropole, Jean Marie 
MOREL, Vice Président de la Conférence Permanente des 
Coordinations Associatives (CPCA), membre du CESER PDL.  

  
107

 [ΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜ ƭŀ ŎǊƛǎŜ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛǉǳŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ Ŝƴ 

ǾǳŜ ŘΩƛƴǾŜƴǘŜǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ƳƻŘŝƭŜ ŘŜ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ 

associant élus, experts et citoyens dans les processus de 

ŘŞŎƛǎƛƻƴǎ ǎƻƴǘ ƛǎǎǳǎ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ tƘƛƭƛǇǇŜ !¦5L/Φ 
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Pour autant, 60 % des personnes interrogées 

ŘƛǎŜƴǘ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜr à la politique et désirer être 

davantage associés. 

/Ŝ ǇŀǊŀŘƻȄŜ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛǉǳŜΣ ǎƻǳƘŀƛǘ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 

ŘΩǳƴ ŎƾǘŞ Ŝǘ ƳƻƴǘŞŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞŦƛŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀǳǘǊŜΣ 

connaît de multiples explications relatives 

notamment à la crise économique mais aussi aux 

évolutions profondes de la société française, à la 

ǇŜǊǘŜ ŘŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ9ǘŀǘΣ Ł ƭŀ 

montée en puissance de pouvoirs situés en 

dehors de tout contrôle démocratique. 

Ce paradoxe démocratique est aussi fortement 

marqué socialement puisque ce sont les 

catégories les moins favorisées dont la 

participation aux élections chute, alors que ce 

sont les catégories les plus favorisées qui 

ŜȄǇǊƛƳŜƴǘ ǳƴŜ ŀǘǘŜƴǘŜ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ 

entre les échéances électorales.  

 

¦ƴŜ ǇŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ  

Or, précisément, les élus ont encore beaucoup de 

mal à prendre en compte la parole citoyenne en 

dehors des échéances électorales. Il y a au niveau 

ŘŜ ƭΩ9ǘŀǘ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ 

ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞǎ ǳƴŜ ǇŜǳǊ ŘŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜΦ 

Dans ce contexte, la multiplication des instances 

dites de « démocratie participative » peine à 

déboucher, sauf à la marge, sur une prise en 

compte réelle de la parole citoyenne. 

Malheureusement, la nouvelle réforme 

territoriale risque de laisser de nouveau 

largement de côté la question citoyenne et 

repousse par exemple encore à plus tard 

ƭΩŞƭŜŎǘƛƻƴ ŀǳ ǎǳŦŦǊŀƎŜ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭ ŘƛǊŜŎǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ 

intercommunalités alors même que celles-ci 

ǇǊŜƴƴŜƴǘ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜΣ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ ǇƭǳǎΣ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ 

des compétences dévolues au départ aux 

communes.  

 

La difficulté du politique à organiser la 

mutation 

tǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜƳŜƴǘ ǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ǎΩƛƳǇƻǎŜ : les 

ŎǊƛǎŜǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ǎŜŎƻǳŜƴǘ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ 

planète obligent à une véritable métamorphose. 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǎƻŎƛŞǘŞ ŦǊŀƴœŀƛǎŜΣ ƭŀ 

faible visibilité sur les mutations à affronter est 

anxiogène et les citoyens ressentent que la 

réponse des décideurs est ambiguë. 

Alors même que le modèle de développement ne 

rassure plus sur sa viabilité le discours politique 

manque de clarté sur le diagnostic et peine à 

donner du sens, à dessiner un futur. Faute de 

vision générale, les citoyens se réfugient au 

ƴƛǾŜŀǳ ƳƛŎǊƻ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜƴǘ Řŀƴǎ ŘŜǎ 

ŀŎǘƛƻƴǎ ǇƻƴŎǘǳŜƭƭŜǎΣ ǎƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ ǎΩƻǇǇƻǎŀƴǘΣ Ŝƴ 

interpellant à cette occasion les élus pour rétablir 

un dialogue. Le monde change et suppose de 

réactualiser ensemble un projet de société. 

[ŀ ŎǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜ 

Alors que la nouvelle réforme de la 

ŘŞŎŜƴǘǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ƴΩŀƴƴƻƴŎŜ Ǉŀǎ ŘŜ ƎǊŀƴŘ 

bouleversement, le fameux « mille feuille 

administratif français » demeure sans progrès 

significatif du contrôle démocratique. Les 

citoyens continuent ainsi de voter dans une 

commune où ils ne font que dormir et alors 

même que la réalité du pouvoir est transférée à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞΦ Lƭǎ ǾƛǾŜƴǘ ǇŀǊ 

ŀƛƭƭŜǳǊǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩhui sur un territoire qui 

ǎΩŀŦŦǊŀƴŎƘƛǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜǎ ŦǊƻƴǘƛŝǊŜǎ 

ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛǾŜǎ ŀǳ ǇǊƻŦƛǘ ŘΩǳƴŜ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ 

mobilité associant des lieux, des flux et des 

réseaux différents. 

Au final, la grande ambition de la décentralisation 

qui est de rapprocher la décision publique du 

citoyen est contrarié par un conservatisme qui 

débouche inexorablement sur une démocratie de 

ƭΩŀōǎǘŜƴǘƛƻƴΦ  

 

Inventer un nouveau modèle de 

gouvernance associant élus, experts et 

citoyens dans les processus de décisions 

La plupart des démarches participatives, telle que 

ƭŀ Ŏƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ǇŀƴŜƭǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎΣ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ 

encore dans une logique descendante. Le citoyen 

ȅ Ŝǎǘ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞ ŀǳ ƴƻƳ ŘŜ ƭΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ŘŜǎ ƛƴǘŞǊşǘǎ 

particuliers, alors que la légitimé de la 

formulation de ƭΩƛƴǘŞǊşǘ général est monopolisée 

par les élus.  

Comment inverser la logique et solliciter les 

citoyens dans une logique ascendante et sur une 

réflexion plus globale ? Des innovations 
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territoriales peuvent peut-şǘǊŜ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ŘŜ 

nouvelles modalités, comme par exemple le 

tirage au sort, et chercher à exploiter davantage 

ƭŜǎ ŦƻǊǘŜǎ ǇƻǘŜƴǘƛŀƭƛǘŞǎ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǎ 

dont témoigne la vitalité du milieu associatif.  

Dans cette perspective, le Conseil de 

développement de Nantes se situe en tant 

« ǉǳΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞ ǇŜǊƳŀƴŜƴte participative » et 

propose un lieu de débat ouvert aux sollicitations 

citoyennes.   

 

 

La question de la 

ŘŞŎŜƴǘǊŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜǎ 

débats sur la transition 

énergétique 

Une tendance émerge globalement à 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŜǳǊƻǇŞŜƴƴŜ Ŝƴ ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳΩŜƭƭŜ 

fait fortement débat en France : la 

décentralisation progressive des questions 

énergétiques
108

 

 

[ΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ 

question clé 

Le débat sur la transition énergétique confronte 

ŘŜǎ Ǿƛǎƛƻƴǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩŀǊǊƛǾŞŜ Ŝǘ ƭŜǎ 

prioriǘŞǎΦ /ŜǊǘŀƛƴŜǎ ƳŜǘǘŜƴǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ƭΩŀŎŎŜƴǘ 

ǎǳǊ ƭŀ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴǎΣ ŘΩŀǳǘres 

visent le 100 % renouvelableΣ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŜƴŎƻǊŜ 

compte sur le nucléaire ou les gaz de schiste. 

 /ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ŎŜ ŘŞōŀǘΣ ǳƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ 

ŞƳŜǊƎŜ ƎƭƻōŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭe européenne en 

ƳşƳŜ ǘŜƳǇǎ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŧŀƛǘ ŦƻǊǘŜƳŜƴǘ ŘŞōŀǘ Ŝƴ 

France : la décentralisation progressive des 

questions énergétiques. Ainsi, le groupe de 

travail en charge de la gouvernance dans le cadre 

du débat national sur la transition énergétique, 

qui fait нр ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎΣ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇŀǊǾŜƴǳ Ł ǳƴ 

                                                           

108 Ce chapitre revient sur les interventions de Gérard 

MAGNIN, Délégué général d'Energy-Cities et Raphaël 
CLAUSTRE, Directeur du CLER   

accord sur le niveau de décentralisation de 

ƭΩŞƭŜŎǘǊƛŎƛǘŞ Ŝǘ Řǳ ƎŀȊΦ  

 

Des cultures politiques différentes en Europe 

Sans doute, les différentes approches nationales 

renvoient-elles aux histoires et cultures politiques 

propres aux différents territoires européens. 

!ƭƻǊǎ ǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ Ǉŀȅǎ Řǳ bƻǊŘ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜΣ ƭŜ 

système énergétique est déjà largement 

ŘŞŎŜƴǘǊŀƭƛǎŞ Ŝǘ ŘƛǾŜǊǎƛŦƛŞΣ ƭŜǎ Ǉŀȅǎ ŘŜ ƭΩhǳŜǎǘ Ŝǘ 

Řǳ ǎǳŘ ŘŜ ƭΩ9ǳǊƻǇŜ ƎŝǊŜƴǘ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŘΩǳƴŜ Ŧŀœƻƴ 

beaucoup plus centralisée. En Europe centrale et 

au sein des nouveaux états membres, des 

systèmes mixtes combinent une tradition locale 

autour des réseaux de chaleur et un réseau 

électrique centralisé.  

Les systèmes se différencient également selon 

que les pays soient traditionnellement 

charbonniers ou gaziers.   

 

Comment articuler un mouvement de 

décentralisation et la sécurisation globale 

du système électrique ?  

[Ŝ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ 

mouvement, il se décompose et se recompose. 

Dans cette perspective le mix énergétique est 

une cible mobile, évolutive et la décentralisation 

apporte ici potentiellement de la diversité de 

solutions et de la flexibilité alors même que les 

ŎȅŎƭŜǎ ŘΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ǎƻƴǘ 

longs. Pour autant, comment articuler un 

mouvement de décentralisation et la sécurisation 

globale du système électrique ? La notion 

ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ-elle 

ŜƴǾƛǎŀƎŜŀōƭŜ ŘΩǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ?  

 

Le mariage des technologies de 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ  

Sƛ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ Ŝǘ ƭΩŀŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊ ƴŜ 

ǇŜǳǘ ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǉǳΩŁ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƭƻŎŀƭŜΣ ƭŜ ǊŞǎŜŀǳ 

ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜ Řƻƛǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜǊ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ 

nationale, voire européenne. Pour autant, en 

ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘΩŀŎƘŜƳƛƴŜƳŜƴǘΣ 

les évolutions technologiques et notamment les 
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ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǎŜƳōƭŜƴǘ 

pouvoir se marier avec les technologies de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǇƻǳǊ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ 

ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŀƎŜ ŘŜ ǎȅǎǘŝƳŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ŘŜǎ 

territoires. 

[ΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴologies du web 

peut être utilisée pour illustrer les possibilités 

ŘΩƛƴǘŜǊŀŎǘƛǾƛǘŞ ǉǳΩƻŦŦǊŜƴǘ ŎŜǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎ ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŎƻƳƳŜƴǘ 

progressivement chaque acteur devient à la fois 

producteur et consommateur.  A plus long terme, 

ƭΩƛƴǘŜǊƻǇŞǊŀbilité des réseaux électriques, gaz, 

chaleur semble une piste prometteuse.  

 

Construire des business modèles locaux. 

Le projet de faire progresser la décentralisation 

ŘŜ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǎǘ ƛƴǘƛƳŜƳŜƴǘ ƭƛŞ Ł 

celui du développement des énergies 

renouǾŜƭŀōƭŜǎΦ Lƭ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳǎǎƛ Ł ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ 

ŘΩǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ 

levier de développement économique territorial.  

[Ŝǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ ƭƛŞŜǎ Ł ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ 

représentent en effet des sommes considérables 

à hauteur de 1 000 euros par habitant et par an, 

si on excepte les dépenses pétrolières des 

ménages et des grandes entreprises. Autant de 

moyens financiers qui, pour partie, peuvent être 

captés par le territoire. 

[ΩƛŘŞŜ Ŝǎǘ Ŝƴ Ŧŀƛǘ ŘΩƛƴƛǘƛŜǊ Ŝǘ ŘΩŜƴŎƻǳǊŀƎŜǊ ŘŜǎ 

dynamiques locales entrepreneuriales 

autoporteuses, associant public et privé de telle 

sorte à construire des business modèles locaux. 

Cette stratégie de développement et 

ŘΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜΣ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ 

organisationnelle repose alors sur le 

dévelopǇŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŀ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴ ŘŜ ƭΩŜȄǇŜǊǘƛǎŜ ǎǳǊ 

le territoire.  

 

5Ŝǎ  ǎƻŎƛŞǘŞǎ ƭƻŎŀƭŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ  

Une telle optique, multi acteurs, élargit la sphère 

des parties prenantes et, tout au long de la 

ŎƘŀƛƴŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ŎŜ ǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜǎ 

agriculteurs que des artƛǎŀƴǎ ǉǳƛ ǎΩŀǎǎƻŎƛŜƴǘ Ł ƭŀ 

dynamique de coopération locale. La société 

ƭƻŎŀƭŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ǉǳƛ ǎŜ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

manière trace alors un chemin bien différent de 

ŎŜƭǳƛ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŀǾƻƛǊǎ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ 

ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ƳƻƴƻǇƻƭƛǎǘƛǉǳŜǎΦ [ΩŞƴergie 

ȅ Ŝǎǘ ǇŜƴǎŞŜ Ŝƴ ǎȅƴŜǊƎƛŜ ŀǾŜŎ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 

autres grandes questions de développement et 

ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ƭƻŎŀƭ ŎƻƳƳŜ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ƻǳ ƭŜ 

transport, plutôt que comme une question isolée, 

unidimensionnelle 

A plus large échelle, les innovations locales se 

diŦŦǳǎŜƴǘ Ł ƭΩƛƳŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ŘƛǊŜŎǘƛǾŜ 

européenne sur les énergies renouvelables 

inspirée des initiatives des villes allemandes. 

Encore faut-ƛƭ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊΣ ŀǳ ōƻƴ ƴƛǾŜŀǳΣ ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ 

publique organisatrice capable de fédérer 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ 

véritable stratégie énergétique locale.  

 

[ΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞ ŎƻƳƳŜ ŀǳǘƻǊƛǘŞ 

ƻǊƎŀƴƛǎŀǘǊƛŎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ 

Le groupe de travail dans le cadre du débat 

ƴŀǘƛƻƴŀƭ ŀ ŘŞƎŀƎŞ ǳƴ ŎƻƴǎŜƴǎǳǎ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘΩǳƴŜ 

obligation pour toute collectivité de développer 

une stratégie énergie/climat.  

La logique de subsidiarité consiste à partir du plus 

ǇŜǘƛǘ ƴƛǾŜŀǳ ŜǘΣ Ł ŎƘŀǉǳŜ Ŧƻƛǎ ǉǳΩǳƴŜ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞ 

ne peut pas assumer la responsabilité, de 

déléguer au niveau supérieur que ce soit 

ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞΣ ƭŜ tŀȅǎΣ ƭŜ tbw ou même le 

département. En tout état de cause,  le rôle de la 

collectivité comme autorité organisatrice de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ǇǊŞǇƻƴŘŞǊŀƴǘ 

pour assurer une cohérence et un cadre 

contractuel. 

hǊΣ ŎΩŜǎǘ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǉǳƛ ǎŜƳōƭŜ ƭa 

plus pertinente pour mobiliser à la fois les 

ƎƛǎŜƳŜƴǘǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜǎ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜǎ Ŝǘ 

ŘΩŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƴǘ ŘŜ 

multiplier, au-delà des dix existants, les territoires 

à énergie positive. 

/ŜǇŜƴŘŀƴǘΣ ǎƛ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ ŀǳ 

niveau administratif local le plus proche pour 

assurer la correspondance entre lieu de vie et 

gouvernance, des regroupements seraient encore 

nécessaires pour mieux ajuster encore les deux 

périmètres. On compte en effet entre 500 à 700 

bassins de vie en France pour 1 000 
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intercommunalités quand le Danemark répartit 

ǎŜǎ у Ƴƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ sur seulement 87 

municipalités. 

Instituée comme autorité organisatrice de 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞ ǎŜǊŀƛǘ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ 

faire le lien avec ses autres compétences et de 

développer une véritable stratégie énergie climat 

ŀǎǎƻŎƛŀƴǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ 

ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇŀǊǘƛŜǎ 

ǇǊŜƴŀƴǘŜǎ Ŝǘ Ǉƭŀœŀƴǘ ƭΩintérêt territorial au 

centre.  

Au-delà, et dans cette perspective de mise à jour 

ŘΩǳƴ ǎŜrvice publƛŎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Řǳ нмème siècle 

ǇŀǊǘŀƴǘ Řǳ ƭƻŎŀƭ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀƛǘ-

elle pas créer sa propre société locale ? On assiste 

ainsi en Allemagne à un mouvement de 

ǊŜƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ [Ŝǎ ǾƛƭƭŜǎ 

ǎǳŞŘƻƛǎŜǎ Ŝǘ ŘŀƴƻƛǎŜǎΣ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴt 

ǎǳǊ ƭΩŜȄƛǎǘŀƴǘ Ŝƴ ƳŀǘƛŝǊŜ ŘŜ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊΣ 

se sont elles engagées dans des politiques très 

ambitieuses de transition énergétique en visant à 

court ou moyen terme le 100 % renouvelable.  

 

[ΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ǇƭŀƴƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŎƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ Ł 

ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǊŞƎƛƻnale 

Au-ŘŜƭŁ ŘŜ ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƭƻŎŀƭŜ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ de 

ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭƛǘŞ, la région administrative 

apparaît comme le niveau pertinent de 

coordination et de planification.  

[ΩƛŘŞŜ ǉǳƛ ƴŜ Ŧŀƛǘ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ 

consensus dans le cadre du débat national, serait 

de confier au seul président du Conseil régional 

ƭΩŀǳǘƻǊƛǘŞ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǊŜ ǳƴ ǎŎƘŞƳŀ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ŘŜ 

ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ǉƭǳǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜ ǉǳŜ ƭŜ ǎŎƘŞƳŀ ŀŎǘǳŜƭ 

ŎƻƴŘǳƛǘ ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘ Ŝǘ ƭŀ wŞƎƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ Ł ŎŜǘǘŜ 

échelle que serait assurée, dans une démarche de 

contractualisation avec les intercommunalités, la 

coordination politique entre les différentes 

stratégies locales de même que la politique de 

formation, la recherche de financement, les 

montages publics/privés, la mobilisation des 

ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎΧ 

5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ Ǿƛǎƛƻƴ ŘΩune nouvelle gouvernance 

articulant différentes échelles, les compétences 

régaliennes, la solidarité entre les territoires et 

les grands objectifs de la politique énergétique 

ǎƻƴǘ ŀǎǎǳǊŞǎ ǇŀǊ ƭΩ9ǘŀǘ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜΦ   

 

[ΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ 

Quelle place pour le citoyen dans cette nouvelle 

ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ? Comment en effet 

réussir la transition énergétique, et entre autres 

objectifs, atteindre celui de la réduction de la 

ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴΣ ǎŀƴǎ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ 

mobilisation générale?  A cet égard, de multiples 

ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǇƻǊǘŞŜǎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇŀǊ 

ƭŜǎ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘǎ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ ǎŜ 

ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŞǾƻƭǳŜǊ ƭŀ 

cultuǊŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 

Au-ŘŜƭŁΣ ƭΩŜƴƧŜǳ ŎŜƴǘǊŀƭ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŘŜ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜǊ ǎǳǊ 

un projet ŘŜ ǎƻŎƛŞǘŞΦ /ΩŜǎǘ Ŝƴ ŜŦŦŜǘ ƭŀ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ 

dynamiques sociales locales qui fera émerger les 

projets coopératifs de production. Ainsi, en 

!ƭƭŜƳŀƎƴŜΣ ƭŜ ŎƛǘƻȅŜƴ Ŝǎǘ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ 

investisseur dans les énergies renouvelables. A 

ƭΩƛƳŀƎŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǉǳartier Vauban de Fribourg 

ǉǳƛ ǎΩƻǊƛƎƛƴŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜΣ ŘŜ 

ƳǳƭǘƛǇƭŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ǾƻƛŜƴǘ ƭŜ ƧƻǳǊ Řŀƴǎ 

ƭΩŞƻƭƛŜƴΣ ƻǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊŞǎŜŀǳȄ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ 

dans le domaine du photovoltaïque. 

{ƛ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǊe 

très peu développée, et si la règlementation rend 

ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ƭŀ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǇŀǊƎƴŜ 

locale, la crise des finances publiques poussera-t-

elle à un rééquilibrage  en faveur de la 

reconnaissance des capacités citoyennes ? 
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Les contours dΩǳƴŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ 

citoyenne sur les territoires 

/ΩŜǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ǾƛŜ 

ǉǳΩƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ Ł ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ 

de transition énergétique le souffle 

démocratique dont elle a besoin.
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Comment solliciter les citoyens éloignés ? 

La démocratie participative actuelle, même 

quand elle échappe à ses travers les plus 

évidents, butte presque toujours sur une 

difficulté à mobiliser au-ŘŜƭŁ ŘΩǳƴ ŎŜǊŎƭŜ ŀǎǎŜȊ 

restreint de citoyens organisés et issus des 

catégories les plus favorisées. Pour autant, le défi 

démocratique du moment consiste bien à 

dépasser ce premier cercle en sollicitant 

ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘ ƭŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ŞƭƻƛƎƴŞǎ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ře 

toute pratique participative. 

/ƻƳƳŜƴǘ ǎΩȅ ǇǊŜƴŘǊŜ Κ [ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Řǳ ƳƛƭƛŜǳ 

associatif, très présent sur les territoires, montre 

que seule une démarche de proximité consistant 

à aller directement au contact des populations 

ǎǳǊ ƭŜǳǊ ƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ Ŝǘ Ŝƴ ƭŜǎ ǎƻƭƭƛŎƛǘŀƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ Ł 

ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎǳǊ ƭŜǳǊǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ǇǊŞƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴǎ 

ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŀƭƭŜǊ ŜƴǎǳƛǘŜ Ǉƭǳǎ ƭƻƛƴ Řŀƴǎ ƭŀ ŘŞƳŀǊŎhe 

ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴΦ  

 

Une véritable stratégie de mobilisation dans 

la durée  

Une des conditions majeures est donc de pouvoir 

inscrire cette stratégie de mobilisation citoyenne 

Řŀƴǎ ƭŀ ŘǳǊŞŜΦ !ƛƴǎƛΣ ŎΩŜǎǘ ǎŜǳƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩƛǎǎǳŜ 

ŘΩǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ǘǊƻƛǎ ŀƴǎ ŘŜ ǊŜƴcontre et 

ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘΩǳƴŜ ŎƛǘŞ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘΣ ǉǳŜ 

ƭŜǎ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘǎ ŘΩǳƴŜ ŞŎƻƭŜ ǎƛǘǳŞŜ Ŝƴ ǎƻƴ ŎǆǳǊ 

ont ainsi réussi à y faire venir 150 parents, y 

ŎƻƳǇǊƛǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ƴΩŀǾŀƛŜƴǘ ƧŀƳŀƛǎ ƻǎŞ 

ŜƴǘǊŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜΦ [Ŝ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 

citoȅŜƴƴŜ ǇŀǎǎŜ ŘΩŀōƻǊŘ ƛŎƛ ǇŀǊ ǳƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 
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Vice Président de la Conférence Permanente des 
Coordinations Associatives (CPCA), membre du CESER PDL 

ŞǘŀǇŜ ŘΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ ŞǘŀǇŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ 

ǎŀƴŎǘƛƻƴƴŞŜ ǇŀǊ ƭŜ ǎŜƴǘƛƳŜƴǘ ŞǇǊƻǳǾŞ ŘΩŀǾƻƛǊ ŞǘŞ 

entendu et donc ŘΩşǘǊŜ ƭŞƎƛǘƛƳŜ Ł ǎΩŜȄǇǊƛƳŜǊΦ Le 

défi semble bien de pouvoir, dans la durée, par 

une démarche de proximité au sein des quartiers 

et des villages permettre à des citoyens de se 

ŎƻƴǾŀƛƴŎǊŜ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ǉǳŜƭǉǳŜ ŎƘƻǎŜ Ł ŘƛǊŜ Ŝǘ 

ǉǳΩƛƭǎ ǇŜǳǾŜƴǘ şǘǊŜ ŜƴǘŜƴŘǳǎΦ  

Pour revenir alors à la thématique particulière de 

la transition énergétique, faut-il alors solliciter en 

première approche les habitants de certains 

quartiers sur ce seul thème ? Ne risque-t-on pas 

de voir celui-ci être occulté par le quotidien ?  

Peut-être faut-il au préalable, faire du lien avec 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŞƎƴŀƴǘŜǎ ŎƻƳƳŜ ǇŀǊ 

ŜȄŜƳǇƭŜ ŎŜƭƭŜ ŘŜ ƭΩŀlimentation.  

 

Apporter une compréhension des enjeux 

Řŀƴǎ ǳƴŜ ƭƻƎƛǉǳŜ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ 

¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴ Ł ǊŞǳƴƛǊ ǇƻǳǊ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 

citoyenne est celle de la maîtrise des enjeux. Il 

ǎΩŀƎƛǘ ƛŎƛ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ ŀǳȄ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ƭŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ŘŜ 

connaissance leur ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ 

véritablement les questions abordées. 

[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ ǇŜǳǘ ǎŀƴǎ 

doute être ici mobilisée en proposant des 

ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ŎŀǇŀōles de donner la 

parole à tous. 

Différents mouvements pédagogiques sont riches 

ŘΩŀƴŀƭȅǎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ǉǳŀƴǘ Ł ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ 

ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ ŀǳǘǊŜƳŜƴǘ ƭŀ ǘǊŀƴǎƳƛǎǎƛƻƴ Řǳ 

savoir. Dans le même esprit, un important travail 

de formulation des enjeux est à faire. Comment 

en effet évoquer sans une reformulation adaptée 

les enjeux de sobriété auprès de populations qui 

ǎƻƴǘ Ǉƭǳǘƾǘ Řŀƴǎ ƭΩŀǘǘŜƴǘŜ ŘΩŀŎŎŞŘŜǊ ŎƻƳƳŜ 

ŘΩŀǳǘǊŜǎ Ł ƭŀ ŎƻƴǎƻƳƳŀǘƛƻƴ ?  

 

Le bassin de vie comme territoire pertinent 

/ΩŜǎǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ Řǳ ōŀǎǎƛƴ ŘŜ ǾƛŜ ǉǳΩƛƭ 

Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀǇǇƻǊǘŜǊ Ł ƭŀ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ 

transition énergétique le souffle démocratique 

dont elle a besoin. Cependant, comment 

construire concrètement ces démarches de 

mobilisation territoriales en les enchâssant dans 
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un  dispositif de gouvernance garantissant que la 

parole citoyenne débouche sur quelque chose ? 

Quels sont alors les espaces citoyens de 

contribution aux politiques publiques et quels 

sont les acteurs relais ? 

[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ 

régional des jeunes en Pays de la Loire par le 

CRAJEP est une illustration, pour une population 

de jeunes, de ce qui peut être tenté dans 

approche ascendante.  

 

Une approche ascendante  

[ΩƛŘŞŜ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŀ ŞǘŞ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŜǊ ŘŜǎ ŘŞōŀǘǎ ŘŜ 

proximité sur les différents territoires de la région 

en les faisant porter par des associations qui 

accompagnent ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜΣ 

que cela soit un club sportif, un club de jeune, un 

foyer pour jeunes travailleurs. Les sujets, 

préparés par les animateurs sont ensuite repris 

par les jeunes en fonction de leurs 

préoccupations. 

Dans une logique ascendante, des forums 

départementaux composés de jeunes volontaires 

construisent les premières propositions qui sont 

ŜƴǎǳƛǘŜ  ŦƻǊƳŀƭƛǎŞŜǎ Ł ƭΩŞŎƘŜƭƭŜ ǊŞƎƛƻƴŀƭŜ Ŝǘ 

présentées aux élus. Ces derniers se sont engagés 

de leurs côtés à rendre compte 

systématiquement des suites données. Cette 

ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝǊŜ ƛƭƭǳǎǘǊŜ ŎŜǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩŜƴƧŜǳ 

ǉǳΩƛƭ ȅ ŀ Ł ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜΣ ǎǳǊ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭŀ 

transition énergétique,  une ingénierie de débat 

public structurée à différentes échelles en 

ǇŀǊǘŀƴǘ ǎŀƴǎ ŘƻǳǘŜ ŘΩŜǎǇŀŎŜǎ ŘŜ ǇǊƻȄƛƳƛté 

ŜȄƛǎǘŀƴǘǎΦ 5ŀƴǎ ƭΩŜȄŜƳǇƭŜ Řǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ǊŞƎƛƻƴŀƭ ŘŜǎ 

jeunes, des acteurs relais bien identifiés sont 

présents pour permettre le déploiement du 

dispositif. Pour autant, les jeunes gardent 

collectivement la maîtrise de leur expression du 

début à la fin. 

Cet exemple met aussi en avant le rôle très 

important que peut jouer le monde associatif 

dans de tels dispositifs de participation citoyenne 

ancrés sur les territoires.    

 

! ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ recherche-action 

plusieurs recommandations 

peuvent être formulées 

Χnotamment en direction des métropoles, 

en vue de développer les termes et les 

ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘΩǳƴŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ 

énergétique partagée  

 

Imaginer et porter des politiques publiques 

locales centréeǎ ǎǳǊ ƭΨŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜs 

« modes de vie territoriaux durables »  

Les débats citoyens et les apports des sciences 

sociales ont mis fortement en avant la notion de 

« modes de vie » comme clé de lecture pour 

comprendre et agir sur les pratiques en matière 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 5ŀƴǎ ŎŜǘǘŜ ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜΣ ƭΨŞƳŜǊƎŜƴŎŜ 

de « modes de vie territoriaux durables » pourrait 

constituer demain, pour les différentes 

collectivités et métropoles, le fil conducteur de 

projets politiques à construire.   

Un tel portage politique territorial, à bonne 

ŞŎƘŜƭƭŜΣ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ 

dǳǊŞŜΣ Ŝǘ ŎƻƳƳŜ ƭΩŜƴǾƛǎŀƎŜƴǘ /ƘǊƛǎǘƻǇƘŜ .Ŝǎƭŀȅ 

et Marie Christine Zelem, « ŘΩǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ 

ŎǳƭǘǳǊŜ ŘŜǎ ŞŎƻƴƻƳƛŜǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ », à la fois 

technique et symbolique, porteuse de valeurs et 

support de routines »110. 

 

Engager des expérimentations de 

dynamisation collective sur des territoires 

volontaires 

 La recherche-action a également clairement mis 

Ł ƧƻǳǊ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴŦƛŀƴŎŜ ŀǳȄ ŘȅƴŀƳƛǉǳŜǎ 

collectives sur le territoire, dans une logique 

« bottom-up » pour réussir la transition 

énergétique. Ce sont ces dynamiques collectives 

qui déclenchent chez les citoyens et les acteurs 

ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜǎ ŘŜǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜǎ 

changements de pratiques attendus. En 

                                                           
110 C. Beslay, Marie-Christine Zelem, Le paradoxe du 

consommateur moderne. Modérer ses consommations 
ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ǉƭǳǎ ŞƴŜǊƎƛǾƻǊŜΦ hǇΦ /ƛǘΦ, 
2009 
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favorisant la montée en compétences sur les 

enjeux énergie-climat, auprès du plus grand 

nombre de citoyens, en créant les conditions 

ŘΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ŎƻƭƭŀōƻǊŀǘƛŦǎΣ 

les avancées dans les domaines thématiques en 

ǎŜǊƻƴǘ ŘΩŀǳǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŦŀŎƛƭƛǘŞŜǎ : la rénovation 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ Ŝƴ 

ŎƻǇǊƻǇǊƛŞǘŞΣ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ƛƴŘƛǾƛŘǳŜƭΣ ƭŀ ƳƻōƛƭƛǘŞ 

ǇŀǊǘŀƎŞŜΣ ƭŀ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜΧ ŀǳ 

ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜǎ ǇǊŞǎŜǊǾŀƴǘ ƭΩŀǾŜƴƛǊ 

όƘŀōƛǘŜǊΣ ƳŀƴƎŜǊΣ ŎƻƴǎƻƳƳŜǊΣ ǎŜ ŘŞǇƭŀŎŜǊΧύΦ 

Des expérimentations territoriales pluri-acteurs, 

porteuses de changement de modes de vie et à 

forte valeur ajoutée démultiplicatrice, pourraient 

également être menées sur des territoires 

volontaires. 

Ces territoires devraient alors faciliter les projets, 

les initiatives, les dynamiques. De leur coté, les 

ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƻǳ ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ŘŜǾǊƻƴǘ 

eux-ƳşƳŜǎ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭer aux politiques publiques 

locales, elles-ƳşƳŜǎ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ 

politiques nationales et européennes. 

Ces changements de posture, cette co-

ŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴΣ ŎƻƴǎǘƛǘǳŜƴǘ ƭΩŜƴƧŜǳ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ 

gouvernance territoriale à inventer. Le renouveau 

de la confiance est sans doute à ce prix. 

 

{ΩŀǇǇǳȅŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ ŞŎƭŀƛǊŀƎŜǎ ŘΩapports 

scientifiques interdisciplinaires.  

9ƴŦƛƴΣ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ƻƴǘ ƳƻƴǘǊŞ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ 

ǎΩŀǇǇǳȅŜǊΣ Ŝƴ ŎƻƴǘƛƴǳΣ ǎǳǊ ƭŜǎ ŀǇǇƻǊǘǎ ŘŜǎ 

sciences sociales pour construire et dynamiser les 

politiques publiques en matière de transition 

ŞƴŜǊƎŞǘƛǉǳŜΦ tƭǳǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘΣ ŎΩŜǎǘ ŘŜ Ǉƭǳǎ Ŝƴ Ǉƭǳǎ 

le croisement des regards et des disciplines qui 

nous permet de saisir la complexité et les enjeux 

(humains et techniques) du changement de 

ǇŀǊŀŘƛƎƳŜ Ŝƴ ŎƻǳǊǎΣ Ŝǘ ŘΩƛƳŀƎƛƴŜǊ les réponses 

ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ Ł ŀǇǇƻǊǘŜǊΦ  /ƻƳƳŜ ƭΩƻƴ ǊŀǇǇŜƭŞ ƭŜǎ 

auteurs du rapport "SHS et énergie » du groupe 

ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ !ǘƘŜƴŀ ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ111, si la transition 

                                                           

111 "SHS et énergie », rapport du groupe de travail Athena 
sur ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ Ǉiloté par Sébastien Velut et Sandra Laugier 
ŞƭŀōƻǊŞ Ŝƴ ŎƻƴŎŜǊǘŀǘƛƻƴ ŀǾŜŎ ƭΩ!ƭƭƛŀƴŎŜ !b/w9Φ Ce rapport a 
été préparé par un groupe pluridisciplinaire réunissant des 
représentants de différentes sciences humaines et sociales à 

énergétique comporte un enjeu technologique 

ŞǾƛŘŜƴǘΣ ƭΩŀǇǇƻǊǘ ŘŜǎ ǎŎƛŜƴŎŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǎǘ 

essentiel pour « apprécier et valoriser » les 

solutions techniques qui se « déploient dans des 

temps et des lieux spécifiques ».  Les collectivités 

gagneraient donc à questionner et appuyer leurs 

politiques en matière de MDE, de production 

ŘΩ9bwΣ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ Ŝƴ matière de 

changements locaux de modes de vie, par les 

ŞŎƭŀƛǊŀƎŜǎ ŎǊƻƛǎŞǎ ŘΩŀǇǇƻǊǘǎ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜǎ 

interdisciplinaires.  

 

Transition énergétique & 

sociétale : une recherche-action 

partenariale 

Partager avec le plus grand nombre de 

ligériens les enjeux énergétiques et 

climatiques de manière à favoriser 

ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ όŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴύ ǇƻǊǘŞǎ 

ǇŀǊ ŘŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƻǳ 

ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎΦ 

 

[Ω9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜ 

poursuivre les travaux engagés112, avec une 

recherche-action partenariale sur la 

transition énergétique & sociétale. 

5ŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜΣ ƭΩ9ŎƻƭŜ ŘŜǎ ƳƛƴŜǎ ŘŜ bŀƴǘŜǎ 

propose de poursuivre les travaux engagés113, 

avec une recherche-action partenariale sur la 

transition énergétique & sociétale. Résultant des 

                                                                                          
ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜǎ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ŘǊŜǎǎŜǊ ǳƴ Şǘŀǘ ŘŜǎ 
lieux et de proposer des pistes de recherches pour les SHS 
ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΦ 

 
112http://www.emn.fr/z -dg/transition-
energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20rec
herche-action%20transition%20energetique%202012-
2014_V3.pdf  

113
http://www.emn.fr/z -dg/transition-

energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20rec
herche-action%20transition%20energetique%202012-
2014_V3.pdf  

http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
http://www.emn.fr/z-dg/transition-energetique/uploads/ressources/Rapport%20activite%20recherche-action%20transition%20energetique%202012-2014_V3.pdf
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préconisations citoyennes et des échanges avec 

ƭŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŝǎǘ ŘŜ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ 

plus grand nombre de ligériens, les enjeux 

énergétiques et climatiques de manière à 

ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ όŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴύ 

ǇƻǊǘŞǎ ǇŀǊ ŘŜǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦǎ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƻǳ 

ŘΩŜƴǘǊŜǇǊƛǎes. 

Comment passer par exemple des 5 000 

personnes mobilisées lors de la stratégie 

régionale sur la transition énergétique à 500 000 

ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎΩŞǘŀƴǘ ŀǇǇǊƻǇǊƛŞŜǎ ƭŜǎ ŜƴƧŜǳȄ Ŝǘ 

prêtes à agir ? Comment créer les conditions 

ŘΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ces projets 

collectifs ? Comment progresser et capitaliser sur 

la compréhension des dynamiques collectives, sur 

la mobilisation des compétences individuelles et 

ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎΣ Ŝƴ ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ŘŜǎ 

expérimentations ?  

Telles sont les questions auxquelles la recherche-

action se propose de répondre, en articulant ses 

travaux autour de 3 dispositifs apprenants et 

imbriqués : 

- uƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŞƴŜǊƎƛŜ-climat 

- des expérimentations en urbain/rural 

- un comité scientifique 

 

¦ƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŞƴŜǊƎƛŜ-climat : diffuser 

une culture énergie-climat sur le territoire 

La recherche-ŀŎǘƛƻƴ ǎΩŀǇǇǳƛŜǊŀ ǎǳǊ ǳƴ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ 

ōŀǎŞ ǎǳǊ ǳƴ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ όǳƴ ƴƻƳ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ 

sera à définir avec les partenaires) bénévoles 

ǊŞǇŀǊǘƛǎ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ŀǾŜŎ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭŀ 

facilitation des partenaires (notamment des 

collectivités) dans leur périmètre de 

compétences. 

! ƭΩƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜǎΣ 

familiales, associatives, avec des formats 

pédagogiques variés, et avec une approche 

ŎŜƴǘǊŞŜ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ ǾƛŜΣ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ Ŧinal est 

de partager les enjeux énergétiques et 

ŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ Řŀƴǎ ǎŀ ǎǇƘŝǊŜ ŘΩƛƴŦƭǳŜƴŎŜ : 

habiter, manger, se déplacer, produire, 

ŎƻƴǎƻƳƳŜǊΧ  

Des réunions de pré-configurations se sont 

tenues au premier trimestre 2014 avec au total 

une soixantaine ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩƻǊƛƎƛƴŜ 

ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭƭŜ ǘǊŝǎ ŘƛǾŜǊǎΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Şǘŀƛǘ ŘŜ 

tester la faisabilité et les conditions de 

ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴ ǘŜƭ ǊŞǎŜŀǳΦ [Ŝǎ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ ƻƴǘ 

ŀƛƴǎƛ Ŧŀƛǘ ǊŜǎǎƻǊǘƛǊ ƭŜ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴŜ ŎƘŀǊǘŜ 

ŎƻƳƳǳƴŜ ǇƻǳǊ ŎŜ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎΣ ŘΩǳƴ 

accompagnement régulier de ces acteurs, mais 

ŀǳǎǎƛ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ǉǳŀƭƛǘŀǘƛŦ et quantitatif du 

déploiement. 

La diversité professionnelle de ces acteurs est un 

facteur clé de réussite de la démarche. Il est en 

effet indispensable que soient représentées les 

entreprises, les associations, les collectivités et 

les habitants. De nombreux acteurs sont prêts 

ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ł ǎŜ ƳƻōƛƭƛǎŜǊ Řŀƴǎ ŎŜ ǊŞǎŜŀǳΦ 

[Ŝ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ ǎΩƛƴǘŝƎǊŜǊŀ Ŝǘ ǎΩŀǊǘƛŎǳƭŜǊŀ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 

acteurs et démarches existantes, notamment 

celles portées par les collectivités, comme les 

PCET et les SRCAE, les EIE (espaces info énergie), 

les familles à énergie positive, les associations 

comme AlƛǎŞŜΣ ŞƴŜǊƎƛŜǎ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǎΧ 

Dans ce cadre, la pérennisation en cours du 

groupe de travail modes de vie de la SRTE114, 

constitue un enjeu ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ 

des différents réseaux présents dans ce groupe. 

 

Des expérimentations sur 2 ou 3 territoires 

locaux : faire émerger les projets collectifs 

Investir 2 ou 3 territoires locaux, en rural comme 

en urbain, en approche multi-partenariale, 

ǇŜǊƳŜǘǘǊŀ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ Ŝǘ ŘŜ ŎŀǇƛǘŀƭƛǎŜǊ ǎǳǊ 

ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ŘŜ ǇǊƻƧŜǘǎ 

collaboratifs, en lien avec les partenaires 

concernés. A ce jour, plusieurs terrains 

ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ŜƴǾƛǎŀƎŞǎΣ ŀǾŜŎ ǇŀǊ 

exemple la question du compteur communiquant 

comme support à une démarche territorialisée 

ouvrant sur les modes de vie. Il en est de même 

ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜΣ 

sources de dynamiques collectives sur des 

territoires, principalement ruraux. 

/Ŝǎ ǘŜǊǊŀƛƴǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛon seront 

déterminés avec les partenaires au démarrage de 

                                                           
114 SRTE : Stratégie Régionale de la Transition Energétique 
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ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŀŎǘƛƻƴΣ Ŝǘ ǎΩŀǇǇǳƛŜǊƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ 

ǎǳǊ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎΦ  

 

Un comité scientifique : capitaliser sur les 

dynamiques et compétences collectives 

Un comité scientifique sera mise en place pour 

suivre ces dispositifs, pour capitaliser sur les 

expériences et pour formuler des préconisations, 

tant pour la recherche-action elle-même que 

pour les partenaires collectivités dans la mise en 

ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ǇǳōƭƛǉǳŜǎΦ 

Les questions autour des dynamiques et des 

ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ǎŜǎ 

travaux : 

- aider à décrypter le rôle du citoyen, ses 

motivations, ses craintes, ses croyances, 

identifier des facteurs clés de mobilisation et 

ŘΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ; 

- mieux comprendre le jeu des acteurs entre 

collectivités et autres citoyens ; 

- ŎŀǇƛǘŀƭƛǎŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ǊŜǘƻǳǊǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜǎ Ŝƴ 

CǊŀƴŎŜ Ŝǘ Ł ƭΩŞǘǊŀƴƎŜǊ ; 

- ƳŜƴŜǊ ǳƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ǊŞŦƭŜȄƛŦ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ 

des dynamiques territoriales. 

Une fois par an, un séminaire réunira les 

membres du comité scientifique sur 2 jours. Ce 

séminaire associera également les partenaires de 

la recherche-action.  

 

Des outils de suivi du dispositif et des 

livrables  

[Ŝ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜǾǊŀ ƭŀǊƎŜƳŜƴǘ 

diffuser pour toucher le plus grand nombre de 

ƭƛƎŞǊƛŜƴǎΦ {ƻƴ ŘŞǇƭƻƛŜƳŜƴǘ ǎΩŀǇǇǳƛŜǊŀ ǎǳǊ ƭŜǎ 

ǊŞǎŜŀǳȄ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΨǳƴ ƻǳǘƛƭ 

de suivi en ligne de la propagation du dispositif. 

[ΩŀǇǇǊƻŎƘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ passeurs 

ŘΩŞƴŜǊƎƛŜ115 en Belgique sera regardée de près.  

Il en sera de même pour les expérimentations où 

les informations quantitatives et qualitatives 

                                                           
115 
http://www.passeursdenergie.be/search_passeur.php?id_menu=19
0  

ǊŜƎǊƻǳǇŞŜǎ ǎŜǊƻƴǘ Ǉƭǳǎ ǊƛŎƘŜǎ Řǳ Ŧŀƛǘ ŘΩǳƴ 

territoire plus limité. 

 

5ΩǳƴŜ ŘǳǊŞŜ ŘŜ р ŀƴǎ ǇƻǳǊ ōƛŜƴ ƳŀǊǉǳŜǊ ƭŜ 

fait que les questions de transitions se 

situent dans le temps, la présente recherche 

action vise une première phase de 3 ans 

avec les livrables suivants : 

- uƴ ǊŀǇǇƻǊǘ ŀƴƴǳŜƭ ǎǳǊ ƭΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 

expérimentations et du dispositif des acteurs, 

ŀǾŜŎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŘΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ 

qualitatifs (approche pédagogique, freins et 

ƭŜǾƛŜǊǎΣ ǇǊŞŎƻƴƛǎŀǘƛƻƴǎΧύ Ŝǘ ǉǳŀƴǘƛǘŀǘƛŦǎ όŜȄ : 

nombre et la localisation des acteurs et des 

personnes rencontrées) ; 

- un séminaire annuel du comité scientifique, 

associant les partenaires, avec un document 

de synthèse portant sur les observations et les 

préconisations ; 

- une rencontre annuelle ouverte au public 

constitué des acteurs impliqués de près ou 

non dans ces dispositifs ; 

- uƴ ǊŀǇǇƻǊǘ Ŧƛƴŀƭ Ł ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ 

période de 3 ans ; 

- uƴ ǎŞƳƛƴŀƛǊŜ ƴŀǘƛƻƴŀƭΣ Ł ƭΩƛǎǎǳŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ 

première période de 3 ans, sur le sujet de la 

mobilisation des collectifs (habitants, 

entreprises, associations, collectivités) dans le 

cadre de la transition énergétique et des 

modes de vie. 

 

http://www.passeursdenergie.be/search_passeur.php?id_menu=190
http://www.passeursdenergie.be/search_passeur.php?id_menu=190
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Annexe 1  

Les supports des débats citoyens Υ р ǎǳǇǇƻǊǘǎ ǎǳǊ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜΣ р ǎǳǇǇƻǊts 
sur le climat  

Pour la première phase, les supports ci-ŘŜǎǎƻǳǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŞƭŀōƻǊŞǎ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾŜƳŜƴǘ ǇŀǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ 

projet. Ils illustrent la manière avec laquelle les questions énergie-climat ont été abordées. 
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